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บทคัดย่อ 
  

การคัดเลือกขนาดเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้าก่อนน าไปเพาะเมล็ด  และการตัดรากก่อน
ย้ายปลูก เป็นวิธีที่อาจน าไปใช้เป็นแนวทางในการผลิตกล้ากาแฟอาราบิก้าให้กับเกษตรกร  โดยมีการ
ตั้งข้อสังเกตว่าเมล็ดพันธุ์ที่มีขนาดแตกต่างกัน  ส่งผลต่อการงอก และการเจริญเติบโตของต้นกล้า 
นอกจากนี้การตัดรากต้นกล้าก่อนย้ายปลูก ยังเป็นวิธีการในการควบคุมการเจริญเติบโต และส่งผล
โดยตรงต่อผลผลิตพืชด้วยเช่นกัน แต่ยังไม่พบรายงานในพืชกาแฟอาราบิก้า ดังนั้นจึงได้ท าการศึกษา
ผลของขนาดเมล็ดและการตัดรากต่อการงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า  โดย
แบ่งเป็น 2 การทดลอง คือ การทดลองที่ 1 ศึกษาผลของขนาดเมล็ดต่อการงอกและการเจริญเติบโต
ของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า โดยสุ่มเก็บผลเชอร์รี่ที่ปลูกภายใต้เรือนยอดป่าธรรมชาติแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) จ านวน 4 แปลง แปลงละ 600 เมล็ด มาชั่งน้ าหนักและวัดขนาดเมล็ด แล้ว
ท าการแบ่งขนาดเมล็ดโดยใช้น้ าหนักเมล็ดเป็นเกณฑ์  แบ่งได้เป็น 3 ขนาด ได้แก่ ขนาดใหญ่ หรือ
น้ าหนักเมล็ด >2.21 กรัม ขนาดกลาง น้ าหนักเมล็ด 1.43-<2.21 กรัม และขนาดเล็ก น้ าหนักเมล็ด 
<1.43 กรัม นอกจากนี้เมล็ดกาแฟทั้งหมดยังถูกแบ่งเกรดตามกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  โดยใช้
ความกว้างของเมล็ดเป็นเกณฑ์ แบ่งได้เป็น 7 เกรด จากนั้นน าเมล็ดไปเพาะทดสอบการงอกใน
โรงเรือน และติดตามการเจริญเติบโต ผลการศึกษาพบว่า น้ าหนักและความกว้างของเมล็ดพันธุ์กาแฟ
อาราบิก้าที่แตกต่างกัน ไม่ส่งผลต่อความงอกของเมล็ดพันธุ์ รวมถึงการเจริญเติบโตและการสะสม
น้ าหนักแห้งของต้นกล้า แต่เมล็ดกาแฟที่มีน้ าหนักเบางอกได้เร็วกว่าเมล็ดกาแฟที่มีน้ าหนักมาก  ใน
ส่วนของการทดลองที่ 2 คือ ศึกษาผลของการตัดรากต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า 
โดยน าต้นกล้ากาแฟที่อายุ 75 วัน มาตัดรากออก 1 ใน 3 ของความยาวรากท้ังหมดก่อนย้ายปลูก กับ
การย้ายกล้าปลูกแบบไม่ตัดราก อย่างละ 10 ต้น 7 ซ้ า จากนั้นติดตามการเจริญเติบโตของต้นกล้า 
และประเมินลักษณะรากด้วยภาพถ่ายดิจิทัล โดยใช้โปรแกรม ImageJ plugin: smart root ผล
การศึกษาพบว่า ต้นกล้ากาแฟที่ตัดรากก่อนย้ายปลูก มีการเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่ผิวรากมากกว่าต้นกล้า
กาแฟที่ไม่ตัดรากถึง 22.2 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งอิทธิพลที่เกิดจากการตัดรากดังกล่าวจะปรากฏหลังจากย้าย
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กล้าลงปลูกไปแล้ว 20 วันเท่านั้น เมื่อระยะเวลาผ่านไปต้นกล้าที่ย้ายปลูกแบบไม่ตัดรากจะมีการ
เพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่ผิวรากจนเทียบเท่ากับต้นกล้าที่ตัดราก ขณะที่ลักษณะการเจริญเติบโตอ่ืน ๆ ไม่พบ
อิทธิพลที่เกิดจากการตัดรากแต่อย่างใด ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้ท าให้ได้เห็นว่า เมล็ดกาแฟอาราบิก้า
ขนาดเล็กสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการเป็นเมล็ดพันธุ์ได้ ซึ่งเป็นการลดการสูญเสียรวมถึงลดต้นทุน
ในทางธุรกิจเมล็ดพันธุ์ได้อย่างมาก และเป็นการใช้ประโยชน์จากเมล็ดกาแฟให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
และการตัดรากต้นกล้าก่อนย้ายปลูกนั้น ท าให้ทราบว่าระบบรากของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้าสามารถ
งอกหรือซ่อมแซมตัวเองได้ภายใน 20 วันหลังการตัดราก 

 
ค าส าคัญ : ขนาดเมล็ด, ตัดราก, การงอก, การเจริญเติบโต, กาแฟอาราบิก้า 
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ABSTRACT 
  

Selection of arabica coffee seeds before seeding or pruning of seedling 
root before transplanting is method that could be recommended to farmers for use 
in arabica coffee seedling productions. It has been observed that different seed sizes 
affect germination and seedling growth. Although Root pruning of seedlings before 
transplanting has been used as a method for controlling growth and yield of other 
plants, it has not been reported in arabica coffee. Therefore, the effect of seed size 
and root pruning on germination and growth of arabica coffee seedling was studied. 
This study is composed of 2 parts. First experiment was on the effect of seed size on 
germination and growth of arabica coffee seedling. Six hundred coffee cherries were 
collected from coffee trees within each of the four plots under the canopy of natural 
forest using purposive sampling method and seed sized were measured.Then, seeds 
were divided into 3 size categories according to weight, which were large (>2.21 g), 
medium (1.43-<2.21 g), and small (<1.43 g). In addition, coffee seeds were also 
categorized according to the ministry of agriculture and cooperatives grades using 
seed width as a criterion and resulted in 7 grades.  Graded coffee seeds were then 
germinated in greenhouse condition and seedling growth was monitored over time. 
The results showed that differences among seed sizes either according to weight or 
width did not affect seed germination, seedling growth, or seed dry weight.  However, 
lighter seeds appeared to germinate faster than heavier seeds. Second experiment 
look at the effect of root pruning on growth of arabica coffee seedling.  For this, 
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roots of 75 days old coffee seedlings were cut off 1 out of 3 parts of root length 
prior to transplanting and their growth were recorded and compared with the growth 
of unpruned seedlings.  An experiment was repeated 7 times and 10 seedlings were 
measured in each replication.  Assessment of root characteristics was done with the 
aid or ImageJ plugin: smart root tool. The results showed that arabica coffee 
seedlings of which roots had been pruned before transplanting had a 22.2 percent 
increase in root surface area over unpruned seedlings. The influence of such root 
pruning was evident only 20 days after transplanting. After that unpruned seedlings 
had an increase in root surface area equivalent to those of pruned seedlings. Other 
growth characteristics were not affected by root pruning. Therefore, this study shows 
that small seeds can be used in coffee seedling production, which can greatly reduce 
production costs for the seed business, as well as allow for an efficient use of arabica 
coffee seeds. As for the root pruning of seedlings before transplanting, it was 
revealed that the root system of arabica coffee seedlings was able to repair itself 
within 20 days after pruning. 

 
Keywords : Seed size, Root pruning, Germination, Growth, Arabica coffee 
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ในการท าวิทยานิพนธ์นี้ นอกจากนี้ยังได้ประสิทธิ์ประสาทความรู้ทางด้านวิชาการ ด้านกระบวนการคิด 
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ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์สาขาวิชาพืชไร่ ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทความรู้ทางด้านพืชไร่ 
รวมถึงศาสตร์วิชาความรู้ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง และขอกราบขอบพระคุณมหาวิทยาลัยแม่โจ้ที่ได้ให้ความ
อนุเคราะห์สถานที่ศึกษา ท าวิจัย แด่ผู้วิจัย 

ขอขอบคุณพ่ี ๆ ปริญญาโท สาขาวิชาพืชไร ที่คอยชี้แนะให้ค าปรึกษา ในการศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษาจนประสบความส าเร็จ และขอขอบคุณเพ่ือน ๆ น้อง ๆ ที่คอยสนับสนุน ช่วยเหลือ ในการ
ด าเนินการทดลอง การเก็บบันทึกข้อมูลจนเสร็จสิ้นการท าวิจัย 

ขอกราบขอบพระคุณครอบครัวปาสุธรรม ที่ให้การสนับสนุนค่าเล่าเรียน ค่าอาหาร ค่าที่พัก 
และคอยให้ก าลังใจในระหว่างที่ผู้วิจัยก าลังศึกษาวิจัย 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
กาแฟอาราบิก้ามีถิ่นก าเนิดอยู่ในทวีปแอฟริกา ซึ่งเป็นพืชพ้ืนเมืองบนพ้ืนที่สูงของประเทศ

เอธิโอเปีย โดยนิเวศวิทยาของกาแฟอาราบิก้านั้น แต่เดิมเป็นพืชที่เจริญเติบโตอยู่ในพ้ืนที่ป่าฝน (rain 
forest) มีความสูงจากระดับน้ าทะเลของพ้ืนที่อยู่ประมาณ 1,400-1,800 เมตร และอุณหภูมิเฉลี่ยอยู่
ระหว่าง 20-29 องศาเซลเซียส (Ellis, 1774) 

ประเทศไทยมีลักษณะของภูมิประเทศ และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเจริญเติบโตของ
กาแฟอาราบิก้า โดยเฉพาะในพื้นที่ภาคเหนือ (ปรัชญา, 2537; สมศักดิ์, 2545) ดังนั้นกาแฟอาราบิก้า
จึงเป็นพืชชนิดหนึ่งที่ได้มีการน าเข้ามาปลูกในประเทศ โดยก าหนดให้เป็นพืชที่ใช้ส่งเสริมให้เกษตรกร
ปลูกบนพ้ืนที่สูงแถบภาคเหนือ เพ่ือลดปัญหาการปลูกพืชผิดกฎหมาย รวมถึงลดปัญหาการบุกรุก
ท าลายป่า ซึ่งเกิดขึ้นจากแนวคิดของในหลวงราชการที่ 9 (ภีศเดช, 2551) จนกลายมาเป็นพืช
เศรษฐกิจที่ส าคัญ และเป็นพืชที่สร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงในภาคเหนือของ
ประเทศไทย ในปัจจุบันตลาดของกาแฟในประเทศไทยมีการขยายตัวมากขึ้น ท าให้ความต้องการใช้
เมล็ดกาแฟเพ่ิมสูงขึ้นเฉลี่ย 78,953 ตัน/ปี (ร้อยละ 6.21 ต่อปี) ขณะที่ผลผลิตภายในประเทศไม่
เพียงพอต่อความต้องการ จึงได้มีการแก้ปัญหาในเบื้องต้นคือ การน าเข้าเมล็ดกาแฟดิบจาก
ต่างประเทศ โดยจากสถิติการน าเข้าเมล็ดกาแฟดิบระหว่างปี 2558-2562 พบว่า มีการน าเข้าเมล็ด
กาแฟดิบจากต่างประเทศเฉลี่ย 53,240 ตัน/ปี  คิดเป็นมูลค่า 17.32 ล้านเหรียญสหรัฐ (ส านักการค้า
สินค้า กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศ, 2563; ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2564) อย่างไรก็
ตามทางเลือกหนึ่งในการแก้ปัญหาผลผลิตกาแฟไม่เพียงพอต่อความต้องการ คือ การส่งเสริมให้
เกษตรปลูกกาแฟเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือเป็นการเพ่ิมพ้ืนที่การผลิต (กรมวิชาการเกษตร , 2562) ซึ่ง
จ าเป็นต้องมีต้นกล้าที่สมบูรณ์ แข็งแรงที่อาจส่งผลต่อการเจริญเติบโต รวมถึงการให้ผลผลิตที่สูง โดย
ต้องอาศัยวิธีการขยายพันธุ์ที่มีประสิทธิภาพ 

การขยายพันธุ์พืช เป็นการเพ่ิมจ านวนต้นพืชด้วยวิธีการต่าง ๆ เพ่ือการเพาะปลูกหรือใช้
ประโยชน์อ่ืน ๆ เช่น การค้า การส่งเสริม หรือธุรกิจ เป็นต้น โดยการขยายพันธุ์พืชนั้นจัดว่ามี
ความส าคัญในการเพาะปลูกพืชทุกชนิดเนื่องจากเป็นขั้นตอนพ้ืนฐานของการท าเกษตร ซึ่งต้องเตรียม
ต้นพืชให้ได้จ านวนเพียงพอต่อความต้องการและทันต่อเวลาปลูก โดยต้นพืชนั้นต้องมีความสมบูรณ์
แข็งแรงและได้มาตรฐานตรงตามความต้องการของตลาด (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) 

ส าหรับวิธีการขยายพันธุ์กาแฟอาราบิก้านั้น ส่วนใหญ่นิยมขยายพันธุ์โดยใช้เมล็ดเนื่องจาก
เป็นวิธีที่ง่าย สามารถผลิตต้นกล้าได้จ านวนมาก ต้นกล้าที่ได้มีความแข็งแรงสมบูรณ์  สามารถปรับตัว
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กับสภาพแวดล้อมได้ดี และใช้ต้นทุนในการผลิตที่ต่ า เมื่อเปรียบเทียบกับการขยายพันธุ์แบบวิธีอ่ืน 
(กรมวิชาการเกษตร, 2562; ณัฏฐากร, 2553; นันทิยา, 2542) การขยายพันธุ์โดยใช้เมล็ดพันธุ์นั้น 
ความงอก และความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ เป็นองค์ประกอบของคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ที่ส าคัญที่สุด 
(นักสิทธิ์, 2556) หากเลือกใช้เมล็ดพันธุ์ที่ดีมีคุณภาพโดยเริ่มตั้งแต่มีความงอก และความแข็งแรงสูง 
ประกอบกับกรรมวิธีการผลิตกล้าที่ได้มาตรฐาน อาจลดระยะเวลาในการผลิตกล้าให้สั้นลง และช่วย
ลดภาระค่าใช้จ่ายได้ นอกจากนี้ยังเป็นการเพ่ิมโอกาสในการผลิตกล้าให้ประสบความส าเร็จเพ่ิมมาก
ขึ้น ส าหรับการงอกและความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์นั้นถูกควบคุมด้วยหลายปัจจัย ขนาดของเมล็ด
พันธุ์เป็นอีกหนึ่งปัจจัย ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ทางกายภาพที่ส าคัญของคุณภาพเมล็ดพันธุ์ ที่มีผลต่อการงอก
และการเจริญเติบโตของพืช (นภาพร และพีระยศ, 2561)  Chacón et al. (1998) รายงานว่า เมล็ด
ที่มีขนาดใหญ่มีเปอร์เซ็นต์การงอกมากกว่าเมล็ดขนาดเล็กถึง 50 เปอร์เซ็นต์ และต้นกล้าที่เกิดจาก
เมล็ดขนาดใหญ่ยังมีการสะสมน้ าหนักแห้งในส่วนของล าต้น ราก และใบสูง โดยท าการศึกษาในเมล็ด 
Cryptocarya alba (Lauraceae) นอกจากนี้  Samreen and Shaukat (2000) ได้ รายงานว่า 
เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดผันแปรตามน้ าหนักเมล็ด โดยเมล็ดที่มีน้ าหนักมากจะมีเปอร์เซ็นต์การ
งอกสูง อีกทั้งยังมีการเจริญเติบโตของต้นกล้าที่ดีด้วยเช่นกัน อย่างไรก็ตามได้มีการศึกษาในเมล็ดพืช
หลายชนิดก็ได้ผลการศึกษาที่สอดคล้องกัน แต่ยังไม่พบรายงานในเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้า 

ขณะเดียวกันขนาดของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า มีลักษณะที่ผันแปรตามสภาพพ้ืนที่ปลูกที่มี
ความแตกต่างกันในหลายปัจจัย ทั้งภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ความอุดมสมบูรณ์ของดิน  (Muschler, 
2001; Romero-Alvarado et al., 2002)  วิชญ์ภาส และคณะ (2560) รายงานว่า กาแฟอาราบิก้าที่
ปลูกภายใต้เรือนยอดป่าธรรมชาติให้คุณภาพของผลผลิตด้านน้ าหนักผลสด และความกว้างของผล
มากกว่า ผลกาแฟจากพ้ืนที่ปลูกรูปแบบกลางแจ้ง และกาแฟที่ปลูกร่วมกับไม้ผล นอกจากนี้ กฤษณะ
และคณะ (2562) รายงานว่า กาแฟอาราบิก้าที่ปลูกภายใต้เรือนยอดป่าธรรมชาติ ยังมีความผันแปร
ของน้ าหนักผลสด และขนาดความกว้าง ความยาว ความหนาของผล เนื่องจากการติดดอกและการ
พัฒนาของผลกาแฟอาราบิก้าขึ้นอยู่กับปัจจัยด้านแสงเป็นหลัก ซึ่งป่าธรรมชาตินั้นมีความหลากหลาย
และจ านวนของพันธุ์ไม้ รวมถึงขนาดความโต ความสูง และขนาดของเรือนยอดพันธุ์ไม้ที่แตกต่างกัน 
ท าให้เกิดความเป็นร่มเงาภายในแปลงปลูกกาแฟที่มีพันธุ์ไม้ปกคลุมอยู่ รวมถึงอินทรียวัตถุในดินที่เกิด
จากการย่อยสลายของเศษซากกิ่งไม้ และใบไม้  (Morais et al., 2006; Mouen Bedimo et al. 
(2009) ดังนั้นการคัดเลือกเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้า โดยใช้ขนาดของเมล็ดเป็นเกณฑ์การพิจารณา
คุณภาพของเมล็ดพันธุ์ อาจเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่ท าได้ง่าย ไม่ต้องอาศัยเครื่องมือที่ซับซ้อน และช่วย
ให้การขยายพันธุ์กาแฟอาราบิก้ามีประสิทธิภาพมากขึ้น   
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นอกจากการคัดเลือกเมล็ดพันธุ์แล้ว กาแฟอาราบิก้ายังต้องอาศัยการจัดการ และการดูแล
รักษาที่เหมาะสม เพ่ือให้การเจริญเติบโตและผลผลิตเป็นไปตามความคาดหวังที่วางไว้ การตัดรากต้น
กล้าก่อนย้ายปลูกก็เป็นอีกการจัดการรูปแบบหนึ่ง (Budiarto et al., 2019) ที่อาจเป็นการช่วย
ส่งเสริมการเจริญเติบโตและผลผลิตของของกาแฟอาราบิก้า เนื่องจากการตัดรากเป็นการกระตุ้นให้
ต้นกล้าสร้างรากขึ้นมาใหม่ และมีปริมาณมากกว่าเดิม  (Na et al., 2013)  Ma et al. (2008) 
กล่าวว่า การตัดรากนั้นสามารถควบคุมการเจริญเติบโตของพืช ซึ่งนิยมท าในพืชไม้เนื้อแข็ง เช่น ไม้ผล 
ไม้ยืนต้น Vysotskay et al. (2001) รายงานว่า ฮอร์โมนออกซินที่สะสมอยู่ในพืช ซึ่งท าหน้าที่ยับยั้ง
การแตกตาข้างบริเวณส่วนของล าต้นและรากจะลดลงเมื่อพืชถูกตัดส่วนของปลายรากออก เนื่องจาก
ฮอร์โมนออกซินส่วนใหญ่จะสังเคราะห์ และสะสมตรงบริเวณส่วนปลายยอด และปลายราก (Kurepa 
et al., 2018) จึงท าให้ฮอร์โมนไซโตไคนิน ซึ่งมีส่วนช่วยในการกระตุ้นการแตกตาข้างส่วนของล าต้น 
และรากของพืช ท างานได้อย่างเต็มที่ ส่งผลให้พืชสร้างรากมากขึ้น  ซึ่งปริมาณรากมีความส าคัญต่อ
การเจริญเติบโต รวมถึงการสร้างผลผลิตของกาแฟในบางลักษณะ จากการศึกษาของ Magesa et al. 
(2018) ได้ท าการศึกษาผลของปริมาณรากของต้นกล้ากาแฟต่อการเจริญเติบโตและผลผลิต พบว่า 
ต้นกล้ากาแฟที่มีจ านวนรากมาก มีการเจริญเติบโตด้านความสูงต้น น้ าหนักแห้งต้น และความยาวของ
กิ่งที่ดีกว่าต้นกาแฟที่มีจ านวนรากที่น้อย อีกทั้งยังส่งผลต่อการให้ผลผลิตในด้านน้ าหนักที่สูง อีกด้วย 
ดังนั้นการศึกษาและพัฒนากระบวนการผลิตกล้ากาแฟอาราบิก้าให้ได้คุณภาพที่ดี ใช้ต้นทุนการผลิต
ต่ า โดยการพิจารณาถึงปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องในกระบวนการขั้นตอนการผลิตกล้า ตั้งแต่การ
คัดเลือกเมล็ดพันธุ์จนถึงการปฏิบัติดูแลรักษา โดยการน าเอาเทคนิควิธีการต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้เพ่ือ
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตกล้าให้ดียิ่งขึ้น 

 
วัตถุประสงค์ 

 
1.  เพ่ือศึกษาผลของขนาดเมล็ดต่อการงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า 
2.  เพ่ือศึกษาผลของการตัดรากก่อนย้ายปลูกต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 
ได้องค์ความรู้และแนวทางการผลิตกล้ากาแฟอาราบิก้า แก่เกษตรกร และผู้ที่สนใจในการ

ผลิตกล้ากาแฟอาราบิก้า 



 

บทที่ 2 
ทบทวนเอกสาร 

 
ประวัติความเป็นมา การแพร่กระจายพันธุ์ และ 

ความส าคัญของกาแฟอาราบิก้า 
 
กาแฟอาราบิก้า มีถิ่นก าเนิดอยู่ในทวิปแอฟริกา ซึ่งเป็นพืชพ้ืนเมืองบนพ้ืนที่สูงของประเทศ

เอธิโอเปีย (Ellis, 1774) เมื่อประมาณปี ค.ศ. 850 ก่อนคริสต์ศักราช มีการสันนิษฐานว่าชาวแอฟริกา
พ้ืนเมืองได้ค้นพบกาแฟและน ามาเป็นอาหาร โดยการสังเกตพฤติกรรมการกินของสัตว์ จึงน ามา
ทดลองบริโภคตาม พบว่า ผลกาแฟสุกมีรสหวาน ต่อมาได้ทดลองบริโภคส่วนของเมล็ดกาแฟและ
พบว่า เมื่อท าการบริโภคเมล็ดกาแฟแล้วรู้สึกสบายหายเหนื่อยจากอากาศร้อนหรือการเดินทางไกล 
เพราะกาแฟ มีฤทธิ์ช่วยกระตุ้นร่างกาย และได้มีการพัฒนาน าเมล็ดกาแฟมาบดผสมไขมันสัตว์ปั้นเป็น
ก้อนไว้กินเป็นอาหาร นอกจากนี้ยังน าเมล็ดกาแฟบดมาผสมน้ าเป็นเครื่องดื่มอีกด้วย ต่อมากาแฟอารา
บิก้าได้เริ่มเป็นที่รู้จักของคนทั่วไป และได้เริ่มมีการซื้อขาย แลกเปลี่ยน จนได้แพร่กระจายไปยังหลาย
ประเทศ ซึ่งหนึ่งในนั้นคือประเทศไทย จากบันทึกของพระสารศาสตร์พลขันธ์ (นายเจรินี ชาวอิตาลี) 
กล่าวว่าประเทศไทยมีการน ากาแฟพันธุ์อาราบิก้าเข้ามาปลูกตั้งแต่ปี พ.ศ. 2393 แล้ว แต่ประสบ
ปัญหาโรคราสนิม ส่งผลให้ต้นกาแฟโทรม และได้ผลผลิตต่ า ท าให้เกษตรกรเลิกให้ความสนใจ 
เนื่องจากไม่สามารถแก้ไขปัญหาเรื่องโรคราสนิมได้ จึงปล่อยให้สวนกาแฟรกร้าง และเลิกปลูกกันเป็น
ส่วนมาก ต่อมาได้มีการศึกษาวิจัย และพัฒนาการปลูกกาแฟอาราบิก้าบนพ้ืนที่สูงอย่างจริงจัง ซึ่งเกิด
จากพระราชด ารัสของในหลวงรัชกาลที่ 9 ครั้งที่พระองค์ได้ทรงเสด็จมาทอดพระเนตรความเป็นอยู่
ของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง พบว่า เกษตรกรบนพ้ืนที่สูงมีการปลูกฝิ่น และบุกรุกท าลายป่าเพ่ือท า
การเกษตร ด้วยเหตุนี้พระองค์จึงได้มีรับสั่งให้ โครงการหลวงจัดหาพืชที่สามารถน ามาปลูกทดแทนฝิ่น 
และสามารถปลูกร่วมกับป่าเพ่ือลดการบุกรุกท าลายป่า อีกทั้งยังเป็นพืชที่สามารถสร้างรายได้ให้แก่
เกษตรกรบนพ้ืนที่สูงได้ ต่อมาพระองค์ทรงทราบว่า มีพืชที่สามารถน ามาส่งเสริมให้เกษตรกรบนพ้ืนที่
สูงปลูกทดแทนได้ คือ กาแฟอาราบิก้า พระองค์จึงได้เสด็จมาทอดพระเนตร และได้ตรัสให้กาแฟอารา
บิก้าเป็นพืชที่ใช้ส่งเสริมให้เกษตรกรบนพ้ืนที่สูงปลูก จึงได้มาเป็นกาแฟอาราบิก้าที่เห็นอยู่ทุกวันนี้ 
(กรมส่งเสริมการเกษตร, 2557; ภีศเดช, 2551) 
  



 5 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของกาแฟอาราบิก้า 
 

กาแฟอาราบิก้ามีชื่อทางวิทยาศาสต์ว่า Coffea arabica L. อยู่ในวงศ์ Rubiaceae เป็นไม้
ยืนต้นไม่ผลัดใบ (evergreen) สามารถเจริญเติบโตได้ดีในเขตร้อนชื้นและเขตหนาว โดยมีอุณหภูมิ 
อยู่ที่ 15 ถึง 26 องศาเซลล์เซียส และมีความสูงจากระดับน้ าทะเลตั้งแต่ 1 ,000 เมตร ขึ้นไป หรือ
บริเวณบนเขาแถบภาคเหนือของประเทศไทย (ปรัชญา, 2537; สมศักดิ์, 2545) ลักษณะต้นเป็นทรง
พุ่มสูงประมาณ 15 เมตร ในกรณีที่ไม่มีการตัดแต่งทรงพุ่ม และมีส่วนประกอบต่าง ๆ ดังนี้ 
 
1.  ราก (root)  

รากของกาแฟอาราบิก้าประกอบไปด้วยรากแก้ว (tap root) มีลักษณะอ้วนสั้น ความยาวไม่
เกิน 45 เซนติเมตร และมีรากแขนง (lateral root) แตกออกมาจากด้านข้างประมาณ 4-8 ราก 
หยั่งลึกลงไปในดิน 2-3 เมตร และมีรากฝอย (fibrous root) กับรากดูดอาหาร (feeder roots) 
ดังภาพที่ 1 
 
2.  ล าต้น (stem)  

ล าต้นของกาแฟอาราบิก้ามีลักษณะที่ตั้งตรง เป็นข้อปล้อง มีการแตกก่ิงแยกออกจากกันและ
อยู่ตรงข้ามกันแบ่งออกเป็นก่ิงตั้ง (orthotropic) และก่ิงนอน (plagiotropic) ดังภาพที่ 1 

 
 

ภาพที่  1  ลักษณะทางกายภาพของรากและล าต้นของกาแฟอาราบิก้า 
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3.  ใบ (leaf)  
ใบของกาแฟอาราบิก้าเกิดที่ข้อปล้องของกิ่ง เรียงตัวเป็นคู่ตรงข้ามกัน ลักษณะเป็นใบเดี่ยว 

ก้านใบสั้น โคนใบและปลายใบเรียวแหลมขนาดใบกว้าง 5-6 เซนติเมตร ยาว 5-20 เซนติเมตร ผิวใบ
ด้านบนมีสีเขียวเข้มมันเงา ด้านใต้เป็นสีเขียวอ่อน (ภาพที่ 2) 

 
 

ภาพที่  2  ลักษณะทางกายภาพของใบและดอกของกาแฟอาราบิก้า 
 

4.  ดอก (flower)  
ดอกของกาแฟอาราบิก้าเป็นดอกสมบูรณ์เพศที่มีเกสรตัวผู้และตัวเมียอยู่ในดอกเดียวกัน 

ลักษณะดอกมีสีขาว มีกลีบดอก 5 กลีบ กลีบเลี้ยง 5 กลีบ และมีเกสรตัวผู้ 5 อัน รังไข่มี 2 ห้อง แต่ละ
ห้องมีไข่ 1 ใบ เกิดตรงบริเวณตาของก่ิง (ภาพที่ 2) ซึ่งตาดอกเกิดช่วงหน้าแล้ง หลังจากนั้นตาดอกเริ่ม
พัฒนาเป็นดอกโดยสมบูรณ์เมื่อได้รับน้ าฝนตอนต้นฤดู โดยดอกจะบานอย่างต่อเนื่อง 8-12 วัน เมื่อ
ดอกได้รับการผสมเกสรที่เกิดจากแรงโน้มถ่วงของโลก หรือโดยลมและแมลง ดอกจะเริ่มเหี่ยวและร่วง 
เหลือแต่รังไข่ที่จะพัฒนากลายเป็นผลกาแฟต่อไป ซึ่งโดยปกติแล้วกาแฟจะออกดอกตั้งแต่เดือน
พฤศจิกายนถึงเมษายน (อักษร และพงษ์ศักดิ,์ 2537) 

 
5.  ผลและเมล็ด (fruits)  

ผลของกาแฟอาราบิก้าเป็นผลเดี่ยวรูปร่างกลมรี มีสีเขียวเมื่อผลยังไม่สุกแก่และเริ่ม
เปลี่ยนเป็นสีแดงเมื่อสุขแก่พร้อมเก็บเกี่ยวเรียกว่า “ผลเชอร์รี่ หรือ ผลสด” โดยปกติแล้วภายในผล
เชอร์รี่ 1 ผล ประกอบไปด้วยเมล็ดจ านวน 2 เมล็ด เรียกว่า เมล็ดกาแฟกะลา (parchment coffee) 
มีลักษณะด้านหนึ่งโค้ง ด้านหนึ่งเรียบและมีร่องตรงกลาง ด้านเรียบของเมล็ดทั้งสองด้านจะหันหน้า
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เข้าหากันและประกบกัน และเมื่อกะเทาะส่วนกะลาออกจะพบส่วนของเมล็ดที่เรียกว่า สารกาแฟ 
(coffee bean) ซึ่งเป็นส่วนที่ใช้ประโยชน์ (ภาพท่ี 3)  

ส าหรับการพัฒนาของผลกาแฟอาราบิก้านั้นเกิดขึ้นหลังจากที่ดอกได้รับการผสมเกสรแล้ว 
โดยผลมีการขยายขนาดเพ่ิมขึ้น พร้อมกับขนาดของเมล็ดและเอ็มบริโอ Eira et al. (2006) อธิบายว่า 
ในช่วงเริ่มต้นของการพัฒนา ผลกาแฟมีปริมาณน้ าในเมล็ดประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ (น้ าหนักสด) และ
ลดลงในระหว่างการพัฒนาของผล โดยเอ็มบริโอและเมล็ดหยุดพัฒนาหลังจากเมล็ดเริ่มพัฒนาแล้ว 
225 วัน ขณะที่ในส่วนของเนื้อเมล็ด ยังคงมีการพัฒนาไปอย่างต่อเนื่อง Castro and Marraccini 
(2006) รายงานว่า กาแฟอาราบิก้าใช้ระยะเวลา 6-8 เดือน ผลจึงพัฒนาจนสุกแก่เต็มที่ 

ในส่วนของขนาดเมล็ดกาแฟอาราบิก้านั้นมีลักษณะที่ผันแปรไปตามสภาพพ้ืนที่ปลูก ซึ่งมี
ความแตกต่างกันในหลายปัจจัยทั้งด้านภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ความอุดมสมบูรณ์ของดิน รวมถึง
ปั จจั ยด้ านแสง (Moraris et al., 2006 ; Mouen Bedimo et al., 2009; Muschler, 2001 ; 
Romero-Alvarado et al., 2002)  

วิชญ์ภาส และคณะ (2560) ได้ศึกษาความผันแปรของขนาดเมล็ดกาแฟอาราบิก้าภายใต้การ
ปลูกรูปแบบต่าง ๆ โดยท าการสุ่มเก็บเมล็ดกาแฟผลสดจากแปลงปลูกกาแฟอาราบิก้า ในพ้ืนที่ปลูก
กาแฟที่แตกต่างกัน 5 รูปแบบ ได้แก่ พ้ืนที่ปลูกกาแฟร่วมกับไม้ผลเมืองหนาว พ้ืนที่ปลูกกาแฟร่วม
แบบผสมผสานกับไม้ยืนต้น พื้นที่ปลูกกาแฟเชิงเดี่ยว และพ้ืนที่ปลูกกาแฟร่วมกับป่าธรรมชาติ พบว่า 
กาแฟที่ปลูกภายใต้รูปแบบที่แตกต่างกันมีขนาดและน้ าหนักของเมล็ดที่ผันแปรแตกต่างกันออกไป 
และยังมีความผันแปรของขนาดเมล็ดภายในรูปแบบการปลูกเดียวกันอีกด้วย ซึ่งส่วนใหญ่แล้วกาแฟที่
ปลูกภายใต้เรือนยอดป่าธรรมชาติ มีน้ าหนักเมล็ดผลสด ผลแห้ง และความกว้างผลมากกว่าผลกาแฟ
จากพ้ืนที่ปลูกภายใต้รูปแบบอื่น 

กฤษณะ และคณะ (2562) ได้ศึกษาคุณภาพด้านขนาดของเมล็ดกาแฟอาราบิก้าที่ปลูก
ภายใต้สภาพป่าฟ้ืนฟูต่างกัน 3 ระยะ ได้แก่ ป่าฟ้ืนตัวระยะเริ่มต้น ระยะกลาง และระยะพัฒนา 
ซึ่งป่าในแต่ละระยะมีความหลากหลายทางชีวภาพและจ านวนชนิดพันธุ์ไม้ที่แตกต่างกัน และพบว่า
กาแฟที่ปลูกภายใต้ป่าฟ้ืนตัวทั้ง 3 ระยะ มีความผันแปรด้านขนาดและน้ าหนักเมล็ด นอกจากนี้ยังมี
ความผันแปรของขนาดเมล็ดภายในป่าระยะเดียวกัน ซึ่งส่วนใหญ่แล้วกาแฟที่ปลูกภายใต้ป่าฟ้ืนตัว
ระยะกลาง มีขนาดและน้ าหนักเมล็ดมากกว่าเมล็ดกาแฟจากป่าฟ้ืนตัวระยะอ่ืน  เนื่องจากป่าที่ก าลัง
ฟ้ืนฟูตามธรรมชาติตามระยะของกระบวนการทดแทนที่ต่างกัน มีความหลากหลายในส่วนของชนิด
และขนาดเส้นรอบวงของชนิดไม้ที่แตกต่างกันออกไปในแต่ละพ้ืนที่ ส่งผลให้เกิดความเป็นร่มเงา
ภายในพ้ืนที่ที่แตกต่างกัน ซึ่งผลผลิตด้านขนาดเมล็ดกาแฟผันแปรไปตามระดับความเข้มของร่มเงา 
โดยกาแฟอาราบิก้าที่ปลูกภายใต้พ้ืนที่ที่มีระดับความเข้มของร่มเงาสูง เมล็ดกาแฟจะมีขนาดใหญ่ 
(Muschler, 2001; ธีรานนท์ และคณะ, 2564) 
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ภาพที่  3  ลักษณะทางกายภาพของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า 

 

ที่มา: Kleinwaechter et al. (2015) 
 

5.1  สารส าคัญในเมล็ดกาแฟอาราบิก้า 
เมล็ดกาแฟอาราบิก้าประกอบไปด้วยสารส าคัญหลายชนิด ได้แก่ โปรตีน คาร์โบไฮเดรต ลิปิด 

แทนนิน โพลีฟีนอล คาเฟอีน และธาตุอาหารต่าง ๆ โดยธาตุอาหาร ได้แก่ โพแทสเซียม แมกนีเซียม 
แคลเซียม โซเดียม และเหล็ก เป็นต้น (Sharma, 2020) ส าหรับกลุ่มของคาร์โบไฮเดรต ได้แก่ 
sucrose,  glucose, fructose, arabinose, galactose แ ล ะ  mannose เป็ น ต้ น  (Wei et al., 
2010)นอกจากนี้ยังพบสารกลุ่มโปรตีน จ าพวกกรดอะมิโน เช่น alanine, arginine, asparagine, 
cysteine, glutamic acid, glycine, histidine, isoleucine, leucine, lysine, methionine, 
phenylalanine, proline,  serine,  threonine, tyrosine และ valine เป็นต้น (Ky et al., 2001) 
 

5.2  การแบ่งเกรดเมล็ดกาแฟอาราบิก้า 
ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (2561) 

ได้ประกาศมาตรฐานสินค้าเกษตรเรื่อง เมล็ดกาแฟอาราบิก้า โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับเกณฑ์ที่ใช้ใน
การแบ่งเกรดของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า ซึ่งใช้ความกว้างของเมล็ดกาแฟกะลาเป็นเกณฑ์ในการแบ่ง
เกรด ได้แก่ เมล็ดกาแฟกะลาที่มีความกว้าง ≥7.14 มิลลิเมตร เป็นเกรด 1 เมล็ดกาแฟกะลาที่มีความ
กว้าง 6.75 -<7.14 มิลลิเมตร เป็นเกรด 2 เมล็ดกาแฟกะลาที่มีความกว้าง 6.35- <6.75 มิลลิเมตร 
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เป็นเกรด 3 เมล็ดกาแฟกะลาที่มีความกว้าง 5.95 -<6.35 มิลลิเมตร เป็นเกรด 4 เมล็ดกาแฟกะลาที่มี
ความกว้าง 5.56 -<5.59 มิลลิเมตร เป็นเกรด 5เมล็ดกาแฟกะลาที่มีความกว้าง 4.76 -<5.56 
มิลลิเมตร เป็นเกรด 6 และเมล็ดกาแฟกะลาที่มีความกว้าง <4.76  มิลลิเมตร เป็นเกรด 7 

นอกจากนี้ได้มีการแบ่งเกรดของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า โดยใช้ความกว้างของสารกาแฟ สีของ
สารกาแฟ และความสมบูรณ์ของเมล็ด เป็นเกณฑ์ในการแบ่งเกรด ได้แก่ สารกาแฟมีสีเขียว และมี
ความกว้างของสารกาแฟ >5.5 มิลลิเมตร เป็นเกรด A สารกาแฟมีสีเขียวอ่อน และมีความกว้างของ
สารกาแฟ >5.5 มิลลิเมตร เป็นเกรด X สารกาแฟมีความกว้างของสารกาแฟ <5.5 มิลลิเมตร และ
เมล็ดมีการแตกหัก เป็นเกรด Y และสารกาแฟมีความกว้างของสารกาแฟ <5.5 มิลลิเมตร และเมล็ดมี
การแตกหักมาก เป็นเกรด YY 

 
การขยายพันธุ์กาแฟอาราบิก้า 

 
1.  ความหมายและความส าคัญของการขยายพันธุ์ 

การขยายพันธุ์พืช หมายถึง การเพ่ิมจ านวนต้นพืชด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การใช้เมล็ด 
การตอนกิ่ง การปักช าการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เป็นต้น เพ่ือใช้ในการเพาะปลูก หรือใช้ประโยชน์ด้าน
การค้า และธุรกิจ การขยายพันธุ์พืชจัดว่ามีความส าคัญในการเพาะปลูกพืชทุกชนิด เนื่องจากเป็น
ขั้นตอนพ้ืนฐานของการท าเกษตร ซึ่งต้องเตรียมต้นพืชให้ได้จ านวนเพียงพอต่อความต้องการ และ 
ทันต่อเวลาปลูก โดยต้นพืชนั้นต้องมีความสมบูรณ์แข็งแรงและได้มาตรฐานตรงตามความต้องการของ
ตลาด (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) นอกจากนี้การขยายพันธุ์พืชยังเป็นการด ารงสายพันธุ์พืชไว้
ไม่ให้สูญพันธุ์ เพ่ือเป็นประโยชน์ของมวลมนุษยชาติต่อไป (จิรา, 2541) 

ส าหรับการขยายพันธุ์กาแฟอาราบิก้าสามารถขยายพันธุ์ได้หลายวิธี โดยกรมวิชาการเกษตร 
(2562) ได้จ าแนกการขยายพันธุ์ของกาแฟอาราบิก้าออกเป็น 2 ประเภท คือ การขยายพันธุ์แบบ 
ไม่อาศัยเพศ (asexual propagation) เป็นวิธีการขยายพันธุ์กาแฟโดยใช้ส่วนต่าง ๆ ของล าต้นพืชมา
ขยายพันธุ์ด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น การปักช า (cutting) การเสียบยอด (cleft grafting) การเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อ (tissue culture) และการขยายพันธุ์แบบอาศัยเพศ (sexual propagation) เป็นวิธีการ
ขยายพันธุ์กาแฟโดยใช้เมล็ด  
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ณัฏฐากร (2553) ได้อธิบายข้อดีของการขยายพันธุ์ พืชแบบไม่อาศัยเพศ คือ ต้นกล้าที่คง
ลักษณะเดิมของต้นแม่ไว้ นอกจากนี้ต้นกล้ามีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตได้เร็ว เนื่องจากท่อนพันธุ์
ที่น ามาใช้อยู่ในระยะเต็มวัยพร้อมออกดอกติดผล ส่วนข้อเสีย คือ เป็นวิธีที่ยุ่งยากใช้ต้นทุนสูง และ
ต้องอาศัยประสบการณ์ความรู้ ความช านาญในการขยายพันธุ์ นอกจากนี้ต้นกล้ายังเสี่ยงต่อการเกิด
โรคได้ โดยเฉพาะโรคท่ีเกิดจากเชื้อไวรัส ส่วนการขยายพันธุ์แบบอาศัยเพศ หรือการขยายพันธุ์โดยใช้
เมล็ด ข้อดี คือ ท าได้ง่าย ใช้ต้นทุนต่ า สามารถผลิตต้นกล้าได้จ านวนมาก นอกจากนี้ต้นกล้ายังมีระบบ
รากดี มีรากแก้ว เพ่ือช่วยในการยึดเกาะให้พืชทรงตัวได้ดีไม่หักล้มง่าย โดยเฉพาะในพืชกลุ่มไม้ผลและ
ไม้ยืนต้น ส่วนข้อเสีย คือ ต้นพืชให้ผลผลิตช้า เนื่องจากต้องรอให้ต้นกล้าเจริญเติบโตจนถึงระยะ  
เต็มวัย (mature stage) ก่อนจึงสามารถให้ผลผลิตได้ อย่างไรก็ตามได้มีรายงานจากกรมส่งเสริม
การเกษตร (2556) ว่าการขยายพันธุ์กาแฟอาราบิก้าโดยส่วนใหญ่แล้วเกษตรกรนิยมขยายพันธุ์ด้วย
เมล็ด และเมล็ดพันธุ์ที่น ามาเพาะนั้นเป็นเมล็ดพันธุ์ที่เกษตรกรได้เก็บรวบรวมเอง เนื่องจากกาแฟ  
อาราบิก้าเป็นพืชที่ผสมตัวเอง ดังนั้นต้นกล้าที่ได้จะมีลักษณะที่ไม่แตกต่างไปจากต้นแม่พันธุ์มากนัก  
 
2.  วิธีการขยายพันธุ์กาแฟอาราบิก้าโดยใช้เมล็ด 

ขั้นตอนในการขายพันธุ์กาแฟโดยใช้เมล็ดจากค าแนะน าของ กรมวิชาการเกษตร (2562) และ
กรมส่งเสริมการเกษตร (2557) มีวิธีการดังต่อไปนี้ 

2.1 การเตรียมเมล็ดพันธุ์ โดยเมล็ดพันธุ์ที่น ามาเพาะนั้นใช้เมล็ดกาแฟกะลา ซึ่งได้จากการ
แปรรูปผลกาแฟเชอร์รี่เป็นเมล็ดกาแฟกะลาด้วยกรรมวิธีแบบเปียก (wet processing) และผึ่งในที่ร่ม
เพ่ือลดความชื้นในเมล็ดเท่านั้น เพ่ือป้องกันไม่ใช้เมล็ดสูญเสียความมีชีวิต  

2.2 การเพาะเมล็ดกาแฟ โดยทั่วไปแล้วท าการเพาะเมล็ดในวัสดุเพาะทรายผสมขี้เถ้าแกลบ 
อัตราส่วน 1:1 และเพาะเมล็ดแบบเป็นแถว โดยใช้ไม้กดลงบนแปลงเพาะเป็นร่องเล็ก ๆ จากนั้นน า
เมล็ดกาแฟกะลามาวางเรียงเป็นแถว ให้ด้านราบของเมล็ดสัมผัสกับพ้ืนร่อง ระยะห่างระหว่างร่อง  
10 เซนติเมตร และระยะห่างระหว่างเมล็ดกาแฟ 1 เซนติเมตร แล้วกลบด้วยวัสดุเพาะที่เหลือหนา 
1 เซนติเมตร ส าหรับโรงเรือนที่ใช้ในการเพาะเมล็ดนั้นต้องเป็นโรงเรือนที่มีการพลางแสงอย่างน้อย 
50 เปอร์เซ็นต์ และมีการคลุมพลาสติกกันฝน เพ่ือป้องกันการเกิดโรคในกล้ากาแฟ ในการปฏิบัติดูแล
นั้นท าการรดน้ าทุก ๆ เช้า และเย็น   

2.3 หลังจากเมล็ดงอกและเจริญเติบโตจนถึงระยะปีกผีเสื้อ หรืออายุประมาณ 60-75 วัน 
หลังการเพาะ ท าการย้ายต้นกล้าลงถุงเพาะขนาด 3 x 9 นิ้ว บรรจุด้วยดินปลูกผสมปุ๋ยคอก อัตราส่วน 
2:1 (ไม่ควรย้ายกล้าในระยะใบจริง เนื่องจากจะท าให้ต้นกล้าชะงักการเจริญเติบโต และ มีอัตราการ
รอดตายต่ า ในการปฏิบัติดูแลนั้นท าการรดน้ าทุก ๆ เช้า และเย็น 
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2.4  เมื่อต้นกล้าพร้อมส าหลับการย้ายปลูกหรืออายุ 6-14 เดือน ซึ่งลักษณะของต้นกล้าที่
เหมาะสมในการย้ายปลูกลงแปลง คือ มีใบจริง 6-8 คู่ใบ ล าต้นตั้งตรงมีความสูงอย่างน้อย 20 
เซนติเมตร รากสมบูรณ์ไม่คดงอมากเกินไป และกล้าปราศจากโรคแมลง 
 
3.  เทคนิคการขยายพันธุ์กาแฟโดยใช้เมล็ด 

การขยายพันธุ์กาแฟโดยใช้เมล็ดนั้น เมล็ดพันธุ์ ถือเป็นปัจจัยพ้ืนฐานที่ส าคัญในการผลิตกล้า
ให้ได้ต้นกล้าที่มีคุณภาพ และมีความสมบูรณ์ แข็งแรง การเพาะกล้ากาแฟโดยเลือกใช้เมล็ดพันธุ์ที่มี
คุณภาพเริ่มตั้งแต่มีความงอก และความแข็งแรงที่สูง อาจลดระยะเวลาในการผลิตกล้าให้สั้นลง และ
ช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายได้ นอกจากนี้ยังเป็นการเพ่ิมโอกาสในการผลิตกล้าให้ประสบความส าเร็จเพ่ิม
มากขึ้น (ธัญญา, 2554; นภาพร และพีระยศ, 2561; นักสิทธิ์, 2556) อย่างไรก็ตามการงอกและความ
แข็งแรงของเมล็ดพันธุ์นั้นถูกควบคุมด้วยหลายปัจจัย ขนาดของเมล็ดพันธุ์ (seed size) เป็นอีกหนึ่ง
ปัจจัย ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ทางกายภาพที่ส าคัญของคุณภาพเมล็ดพันธุ์  ที่มีผลต่อการงอกและการ
เจริญเติบโตในพืชหลายชนิด (Bremner et al., 1963)  

ขนาดและน้ าหนักของเมล็ดสัมพันธ์กับ น้ าหนักของเอนโดสเปิร์ม ซึ่งท าหน้าที่ในการสะสม
อาหารและสนับสนุนการเจริญเติบโตของต้นอ่อนหรือเอ็มบริโอ  (Zhang and Maun, 1993) 
นอกจากนี้ Díaz et al. (2015) รายงานว่า ขนาดเมล็ดมีความเกี่ยวข้องโดยตรงกับปริมาณของเอนโด
สเปิร์มและยังเกี่ยวข้องกับการงอกของเมล็ด โดยจากการศึกษาเมล็ดพันธุ์ของพืชวงศ์ Brassicaceae 
(Lepidium sativum และ Brassica rapa) ซึ่งเป็นกลุ่มเมล็ดที่มีเอนโดสเปิร์ม และวงศ์ Fabaceae 
(Crotalaria pumila และ Medicago sativa) ซึ่งเป็นกลุ่มเมล็ดที่ไม่มีเอนโดสเปิร์ม จากการศึกษา
พบว่า เมล็ดพันธุ์พืชทั้ง 2 วงศ์ ที่มีขนาดใหญ่มีเปอร์เซ็นต์การงอกสูงกว่าเมล็ดขนาด เล็ก และ 
ยังสามารถงอกได้เร็วกว่าด้วยเช่นกัน ขณะเดียวกัน Corby et al. (2011) รายงานว่า น้ าหนักเมล็ด
ของพืชวงศ์ Fabaceae มีความสัมพันธ์กับปริมาณไนโตรเจนของเมล็ด โดยปริมาณไนโตรเจนของ
เมล็ดจะสูงขึ้นตามน้ าหนักเมล็ด นอกจากนี้ Chacón et al. (1998) ได้ศึกษาผลของขนาดเมล็ดต่อ
การงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้า Cryptocarya alba (Lauraceae) โดยแบ่งขนาดเมล็ด
ออกเป็น 3 ขนาด ได้แก่ เมล็ดขนาดใหญ่ (ความยาวเมล็ด >16 มิลลิเมตร) ขนาดกลาง (ความยาว
เมล็ด 12-15.9 มิลลิเมตร) และขนาดเมล็ด (ความกว้างเมล็ด <12 มิลลิเมตร) พบว่า เมล็ดขนาดใหญ่
มีเปอร์เซ็นต์การงอกสูงกว่าเมล็ดขนาดอ่ืน นอกจากนี้ต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดขนาดใหญ่เจริญเติบโตเร็ว 
และมีการสะสมมวลชีวภาพในส่วนของราก ล าต้น และใบ สูงอีกด้วย นอกจากนี้ Vera (1997) 
รายงานว่า เมล็ดขนาดใหญ่ไม่เพียงแต่งอกดีเท่านั้น แต่ยังมีอัตราการรอดตายของต้นกล้าสูงกว่าเมล็ด
ขนาดเล็กอีกด้วย ซึ่งได้ศึกษาในเมล็ด Calluna Vulgaris, Erica Cinerea และ Erica Vagans  
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และนอกจากนี้ยังมีการศึกษาอิทธิพลของขนาดเมล็ดในกลุ่มของเมล็ดพืชที่เป็นใบเลี้ยงเดี่ยว 
เช่น ข้าวโพด โดยจากการศึกษาของ ธีระศักดิ์ และบุญมี (2554) ได้ท าการศึกษาผลของขนาดเมล็ด
ต่อความงอกและการเจริญเติบโตของตนกล้าข้าวโพด โดยแบ่งขนาดของเมล็ดข้าวโพดเป็น 3 ขนาด 
ตามขนาดของเครื่องคัดเกรดเมล็ดข้าวโพด คือ เมล็ดขนาดใหญ่ (ขนาด 20/64 นิ้ว) กลาง (ขนาด 
16/64 นิ้ว) และเล็ก (ขนาด 14/64 นิ้ว) พบว่า เมล็ดขนาดใหญ่มีการงอกไม่แตกต่างจากเมล็ดขนาด
กลางและขนาดเล็ก แต่เมื่อทดสอบความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์โดยผ่านการเร่งอายุ พบว่า เมล็ดขนาด
ใหญ่กลับมีการงอกสูงกว่าเมล็ดขนาดอ่ืน ๆ นอกจากนี้ต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดขนาดใหญ่ยังมีความสูง
ต้น ความยาวรากมากท่ีสุด และระยะเวลาในการคลี่ใบที่ไวกว่าต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดขนาดเล็ก 
 

การงอกและเจริญเติบโตของกาแฟอาราบิก้า 
 
1.  การงอกของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า 

การงอกของเมล็ด หมายถึง การเจริญเติบโตและการพัฒนาของต้นอ่อน หรือเอมบริโอ 
(embryo) ที่อยู่ภายในเมล็ด โดยต้องอาศัยปัจจัยพ้ืนฐานที่เหมาะสมส าหรับการงอก ได้แก่ น้ าหรือ
ความชื้น ออกซิเจน อุณหภูมิ และแสง เป็นต้น (Steinbrecher and Leubner-Metzger, 2017) 
ซึ่งในเมล็ดกาแฟต้องอาศัยปัจจัยดังกล่าวด้วยเช่นกัน  เมล็ดกาแฟอาราบิก้าต้องใช้ระยะเวลา 
ในการงอก 50-60 วัน หลังจากเพาะเมล็ด จึงจะพร้อมส าหรับการย้ายปลูกลงถุงเพาะและดูแลต่อไป 
ซึ่งในช่วง 10-15 วันแรกหลังจากเพาะเมล็ด เมล็ดกาแฟจะเริ่มปรากฏส่วนของรากแรก ( radicle) 
หลังจากนั้นไฮโปคอติล (hypocotyl) จะงอกและเจริญยืดยาวตามอย่างรวดเร็ว ดึงส่วนของใบเลี้ยง 
(cotyldon) กับเอพิคอทิล (epicotyl) ขึ้นมาเหนือดินจึงถือได้ว่าเป็นการงอกของเมล็ดกาแฟที่
สมบูรณ์ โดยใช้ระยะเวลาประมาณ 40-55 วัน หลังจากรากแรกเริ่มปรากฏ ซึ่งเป็นลักษณะการงอก
แบบชูใบเลี้ยงขึ้นมาเหนือดิน (epigeal germination) (Eira et al., 2006; วันชัย, 2553)  
 
2.  ระยะการเจริญเติบโตของกาแฟอาราบิก้า 

การเจริญเติบโตของกาแฟอาราบิก้าในระยะกล้าจากรายงานของ อักษร และพงษ์ศักดิ์ 
(2537) สามารถแบ่งได้เป็น 4 ระยะ ดังนี้ 

2.1 ระยะหัวไม้ขีด (hooked stage) พบที่อายุ 45-60 วัน หลังจากเพาะเมล็ด ซึ่งเมล็ด
กาแฟจะมีลักษณะการงอกที่ชูใบเลี้ยงขึ้นมาเหนือดิน (epigeal germination) โดยส่วนรากอ่อนจะ
งอกโผล่พ้นเมล็ดและเจริญสู่พ้ืนดิน จากนั้นส่วนของล าต้นเจริญและยืดยาวโผล่พ้นดินพร้อมกับส่วน
ของเมล็ด  
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2.2 ระยะปีกผีเสื้อ (butterfly stage) พบที่อายุ 60-75 วัน หลังจากเพาะเมล็ด โดยส่วน
ของเมล็ดที่โผล่พ้นพ้ืนดินพัฒนาเป็นใบเลี้ยง (cotyledon) จ านวน 2 ใบ คู่กัน มีลักษณะคล้ายรูป
หัวใจ ซึ่งท าหน้าที่สะสมอาหารเพื่อเลี้ยงต้นอ่อน  

2.3 ระยะใบจริง (true leaf stage) พบที่อายุกล้าตั้งแต่ 75 วัน หลังจากเพาะเมล็ด โดยใบ
จริงจะขึ้นแทรกกลางระหว่างใบเลี้ยง ในช่วงแรกเกิดเป็นตุ่มและเริ่มพัฒนาจนเห็นเป็นรูปร่างใบอย่าง
ชัดเจน ซึ่งในช่วงแรกนั้นใบจริงปรากฏเพียงแค่ 2 ใบ 

2.4 ระยะต้นกล้าพร้อมย้ายไปปลูก 180-365 วัน หลังจากเพาะเมล็ด ลักษณะของต้นกล้าที่
เหมาะสมในการย้ายปลูกลงแปลง คือ มีใบจริง 6-8 คู่ ใบ ล าต้นตั้ งตรงมีความสูงอย่างน้อย 
20 เซนติเมตร (กรมวิชาการเกษตร, 2562; กรมส่งเสริมการเกษตร, 2557) 
 

การเจริญเติบโตของกาแฟอาราบิก้าและปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
1.  พันธุกรรม 

พันธุกรรมเป็นปัจจัยพ้ืนฐานทีท่ าหน้าที่ควบคุมและก าหนดการแสดงออกต่าง ๆ ของพืช เช่น 
รูปทรงต้น ความสูง ลักษณะใบ ลักษณะดอก รูปทรงผล รวมถึงคุณภาพของผลผลิต เช่น ขนาด
ผลผลิต และสารส าคัญ เป็นต้น (Marie et al., 2020) โดยลักษณะที่แสดงออกจะถูกควบคุมด้วย
หน่วยพันธุกรรม ที่เรียกว่า ยีน (genes) ซึ่งประกอบด้วย DNA ซึ่งเป็นตัวก าหนดและควบคุมให้พืชมี
การเจริญเติบโตและพัฒนาการ โดยการกระตุ้นให้มีการสร้างสารที่จ าเป็น  หรือเกี่ยวข้องกับการ
เจริญเติบโตและพัฒนาการของพืช โดยสารเหล่านี้เรียกว่าสารควบคุมการเจริญเติบโต (plant 
growth regulators) มีบทบาทต่อพืช แบ่งได้เป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ กระตุ้นหรือเร่งการเจริญเติบโต
และพัฒนาการ (growth promoters) และยับยั้งหรือชะลอการเจริญเติบโตและพัฒนาการ (growth 
inhibitors) ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการพิจารณาถึงบทบาท ซึ่ง สามารถแบ่งออกได้ดังนี้ (Clouse, 2017; 
นิตย์ศรี, 2551) 

กลุ่มออกซิน (auxins) เป็นสารที่มีบทบาทอย่างมากในการกระตุ้นการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการของพืช ในส่วนของล าต้น ราก และยังรวมไปถึงการออกดอก การติดผล การเจริญของผล
และเมล็ด นอกจากนี้ออกซินยังเกี่ยวข้องกับการยับยั้งการแตกตาข้าง ในธรรมชาติของพืชจะมีการ
สร้างออกซิน หรือ Indole acetic acid (IAA) บริเวณเนื้อเยื่อเจริญของปลายยอดและปลายราก และ
จะเคลื่อนย้ายผ่านทางระบบท่อล าเลียงของพืช โดยออกซินจากปลายยอดเคลื่อนย้ายลงสู่โคนต้น 
ขณะที่ออกซินจากปลายรากจะเคลื่อนย้ายขึ้นไปยังโคนต้น ซึ่งการเคลื่อนย้ายออกซินในต้นพืชนั้น 
เซลล์หรือกลุ่มเซลล์ที่อยู่โดยรอบจะถูกออกซิน เปลี่ยนแปลงรูปร่างของผนังเซลล์ให้มีความยืดหยุ่น
มากขึ้นท าให้เกิดการยืดขยายตัวของเซลล์ ขณะเดียวกันในระหว่างการเคลื่อนย้ายออกซินจาก 



 14 

ปลายยอดสู่โคนต้น และจากปลายรากสู่โคนต้นนั้นจะท าให้ตาข้างทั้งในส่วนของล าต้นและราก มีการ
เจริญเติบโตน้อยลง เนื่องจากออกซินสามารถยับยั้งการสังเคราะห์ไซโตไคนิน ซึ่งเป็นสารที่ช่วยกระตุ้น
การแตกกิ่งและรากของพืช (Nordström et al., 2004; ทวีศักดิ,์ 2559) 

กลุ่มไซโตไคนิน (cytokinins) เป็นสารควบคุมการเจริญเติบโตที่มีบทบาทส าคัญในการ
ควบคุมการแบ่งเซลล์ การสร้างอวัยวะของพืช รวมถึงการเพ่ิมขนาดเซลล์และอวัยวะของพืช 
นอกจากนี้ยังช่วยกระตุ้นการแตกตาข้างของพืชในส่วนของยอด ราก และการเคลื่อนย้ายอาหารในพืช 
อย่างไรก็ตามไซโตไคนินยังเป็นสารที่ยับยั้งการการท างานของออกซินท าให้การเจริญของตายอดพืช
ลดลง หากภายในต้นพืชมีสัดส่วนระหว่างไซโตไคนินสูงกว่าออกซิน  

กลุ่มจิบเบอเรลลิน (gibberellins) เป็นสารควบคุมการเจริญเติบโตและมีอิทธิพลต่อ
กระบวนการทางพัฒนาการรวมทั้งการยืดของข้อ การงอก การพักตัว การออกดอก การแสดงเพศ 
การชักน าการสร้างเอนไซม์ รวมทั้งการชราของดอกและผล นอกจากนี้ยังสามารถยับยั้งการออกดอก
ของพืชบางชนิด 

เอทธิลีน  (ethylene) เป็นฮอร์โมนพืชเพียงชนิดเดียวที่มีสถานะเป็นก๊าซ สามารถ
แพร่กระจายไปยังส่วนต่าง ๆ ของพืชได้ง่าย ท าให้มีอิทธิพลค่อนข้างกว้าง ต่อการพัฒนาของพืช 
โดยทั่วไปแล้วจะเร่งอัตราการเสื่อมสภาพของพืชทั้งนี้เพราะ เอทธิลีนสามารถกระตุ้นให้เนื้อเยื่อพืชทุก
ชนิดให้มีอัตราการหายใจสูงขึ้น ในใบพืชสามารถกระตุ้นเกิดการหลุดร่วงของใบ ในดอกท าให้ดอก
เหี่ยวเร็วขึ้น และในผลท าผลสุกแก่เร็วขึ้น 
 
2.  สภาพแวดล้อม 

สภาพแวดล้อมเป็นปัจจัยส าคัญที่เกี่ยวข้องกับการเจริญเติบโต และการสร้างผลผลิตของ
กาแฟอาราบิก้า โดยเฉพาะ อุณหภูมิ และแสง (Bote and Struik, 2011; ปรัชญา, 2537; สมศักดิ์, 
2545) รายงานว่า ร่มเงาจากต้นไม้ช่วยป้องกันไม่ไห้ต้นกาแฟเกิดความเครียดจากสภาพแวดล้อม เช่น 
อุณหภูมิในดินสูง และความชื้นสัมพัทธ์ต่ า นอกจากนี้การปลูกกาแฟภายใต้ร่มเงาของไม้ยืนต้น ยังท า
ให้เกิดความแตกต่างทางสรีรวิทยาของต้นกาแฟ เช่น การสังเคราะห์แสงที่ดีขึ้น ดัชนีพื้นที่ใบที่เพ่ิมขึ้น
มากกว่ากาแฟที่ปลูกในที่กลางแจ้ง ด้วยเหตุนี้จึงท าให้ต้นกาแฟที่ปลูกภายใต้ร่มเงาให้ผลผลิตที่มีขนาด
ใหญ่ และมีคุณภาพของเมล็ดดีกว่าต้นกาแฟที่ปลูกในที่กลางแจ้ง 

Drinnan and Menzel (1995) รายงานว่า อุณหภูมิในเวลากลางวัน และกลางคืน ส่งผลต่อ
การเจริญเติบโตล าต้น และการสร้างข้อของล าต้นกาแฟอาราบิก้า โดยอุณหภูมิที่เพ่ิมสูงขึ้น ท าให้การ
เจริญเติบโตของต้นกาแฟเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว และจะเริ่มลดช้าลงเมื่ออุณหภูมิเริ่มต่ าลง ขณะเดียวกัน
ในช่วงที่อุณหภูมิต่ า (23 °C ในเวลากลางวันและ 18 °C ในเวลากลางคืน) ต้นกาแฟจะเริ่มเกิดตาดอก 
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และใช้ระยะเวลาในการพัฒนาเป็นช่อดอกประมาณ 12-14 สัปดาห์ อย่างไรก็ตามหากมีอุณหภูมิเพ่ิม
สูงขึ้นในช่วงที่ต้นกาแฟก าลังพัฒนาช่อดอกนั้นจะส่งผลให้เกิดความผิดปกติของดอก  

Kumar and Tieszen (1980) รายงานว่า การสังเคราะห์แสงในใบกาแฟจะเริ่มเกิดขึ้น เมื่อ
ใบกาแฟได้รับความเข้มแสงตั้งแต่ 18 µmol m-2 s-1 เมื่อความเข้มแสงเพ่ิมขึ้นเป็น 27 µmol m-2 s-1 

อัตราการสังเคราะห์แสงจะเพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งถึงความเข้มแสงที่ 300  µmol m-2 s-1 
ต่อมาอัตราการสังเคราะห์แสงจะเริ่มคงที่จนถึงความเข้มแสงที่ 1200  µmol m-2 s-1 หลังจากนั้น
อัตราการสังเคราะห์แสงในใบกาแฟจะเริ่มลดลงหากใบกาแฟได้รับความเข้มแสงที่มากกว่า 
 
3.  การจัดการ 

การจัดการเป็นวิธีหนึ่งที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตและการสร้างผลผลิตของพืช เช่นในกรณีที่
สภาพแวดล้อมไม่เอ้ืออ านวยต่อการเพาะปลูก ควรมีการจัดการกับสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมเพ่ือ
เพ่ิมศักยภาพการผลิตพืช ขณะเดียวกันกาแฟอาราบิก้าก็เป็นพืชต้องอาศัยการจัดการด้านการ
เพาะปลูก และการดูแลรักษาที่เหมาะสม เพ่ือให้การเจริญเติบโตรวมถึงให้ผลผลิตเป็นไปตามความ
คาดหวังที่วางไว้  

กรมวิชาการเกษตร (2562) ได้อธิบายไว้ว่า การผลิตกาแฟอาราบิก้านั้นการจัดการร่มเงา 
เป็นส่วนหนึ่ งในวิธีการปลูกและการดูแลรักษากาแฟ อาราบิก้า เนื่ องจากกาแฟอาราบิก้า 
มีการตอบสนองต่อแสงแดดสูง จึงไม่ควรปลูกในพ้ืนที่กลางแจ้ง การปลูกไม้บังร่มก่อนการปลูกกาแฟ
อาราบิก้า หรือการปลูกกาแฟใต้ร่มไม้ยืนต้น จะช่วยให้กาแฟมีการเจริญเติบโตที่ดีรวมถึงการให้
ผลผลิตที่ดีด้วยเช่นกัน นอกจากนี้ การให้น้ า เป็นส่วนหนึ่งที่ต้องมีการจัดการที่เหมาะสม โดยพ้ืนที่
ปลูกกาแฟอาราบิก้าควรมีปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยอย่างน้อย 1 ,200-1,500 มิลลิ เมตรต่อปี  และ 
มีการกระจายน้ าฝนอย่างน้อย 5 – 8 เดือน เพ่ือใช้ในการเจริญเติบโตโดยเฉพาะในช่วงเริ่มติดผล และ
ช่วงการพัฒนาของผล 

อนงนาฏ และคณะ (2560) รายงานว่า การจัดการธาตุอาหาร เป็นอีกหนึ่งปัจจัยส าคัญที่
ส่งผลต่อการเจริญเติบโต รวมถึงคุณภาพและปริมาณผลผลิตของกาแฟอาราบิก้า ซึ่งในความจ าเป็น 
และวิธีการที่เหมาะสมส าหรับการใส่ปุ๋ยให้กับต้นกาแฟอาราบิก้า มีข้อจ ากัดมากมาย (พิทยา, 2536) 
เช่น สภาพพ้ืนที่ในการท างาน ประกอบกับปริมาณ และระยะเวลาที่ควรใส่ปุ๋ย เนื่องจากกาแฟอารา
บิก้าปลูกบนพ้ืนที่สูง ซึ่งมีความลาดชันของพ้ืนที่ อีกทั้งยังเป็นการปลูกภายใต้เรือนยอดป่าธรรมชาติ 
ดังนั้นการขนย้ายหรือการเดินทาง อาจเป็นไปได้โดยความยากล าบาก (Tavares et al., 2018) 

อย่างไรก็ตามวิธีการดังกล่าวเป็นเพียงการจัดการปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม ให้เอ้ือต่อการ
เจริญเติบโต และการสร้างผลผลิตของกาแฟอาราบิก้าเท่านั้น ซึ่งในการจัดการเพ่ือเพ่ิมศักยภาพใน
ด้านการเจริญเติบโต และการสร้างผลผลิตที่ดีของต้นกาแฟอาราบิก้า อาจท าได้โดยการเพ่ิมศักยภาพ
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ในตัวของต้นกาแฟเอง โดยเฉพาะการพัฒนาระบบรากให้มีความสมบูรณ์ เพ่ือเป็นพ้ืนฐานที่ดีในการ
เจริญเติบโต รวมถึงการสร้างผลผลิต (พงษ์ศักดิ์ และบัณฑูรย์, 2542) เนื่องจากรากเป็นอวัยวะที่
ส าคัญของพืช ท าหน้าที่ในการดูดซึมน้ าและธาตุอาหารไปเลี้ยงต้นพืช นอกจากนี้รากยังมีความส าคัญ
ต่อขบวนการทางสรีรวิทยาของพืชอย่างมาก โดยรากสามารถส่งสัญญาณไปยังส่วนยอด เพ่ือการ
ปรับตัวต่อความเครียดที่เกิดจากสภาวะแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม เช่น ภายใต้สภาวะขาดน้ า มีผลท าให้
รากพืชมีการสังเคราะห์ไซโตไคนินลดลง ท าให้ระดับความสมดุลระหว่างไซโตไคนิน ต่อกรดแอบไซซิก
ต่ า ส่งผลให้ปากใบพืชปิด และส่งผลต่อกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชลดลงเป็นต้น (Turner 
et al., 1985) นอกจากนี้ปริมาณรากยังมีความส าคัญกับการเจริญเติบโต และการสร้างผลผลิตของ
กาแฟอาราบิก้า โดย Magesa et al. (2018) รายงานว่า การปลูกกาแฟอาราบิก้าโดยใช้ต้นกล้าที่มี
จ านวนรากมาก ส่งผลให้ต้นกาแฟมีลักษณะความโต และความสูงของล าต้น รวมถึงปริมาณของ
ผลผลิตด้าน จ านวนผลต่อต้น และน้ าหนักผลผลิตสูง  

การตัดราก (Root pruning) เป็นวิธีการหนึ่งที่ใช้ในการควบคุมการเจริญเติบโตของพืช (Ma 
et al., 2008) ซึ่งนิยมท าในพืชไม้เนื้อแข็ง เช่น ไม้ผลหรือไม้ยืนต้น โดยการตัดรากสามารถท าในช่วง
การถอนย้ายกล้า และช่วงที่ต้นกล้ามีการปลูกลงดินแล้ว (Zieslin and Mor, 2012) ได้อธิบายว่า พืช
ทั่วไปมีการเจริญเติบโตของปลายยอดและรากอยู่เสมอ เมื่อเซลล์ของปลายยอดและรากมีอายุมากขึ้น
จะมีการเจริญเติบโตที่น้อยลง ซึ่งการตัดรากหรือยอดช่วยกระตุ้นการเจริญเติบโตในส่วนดังกล่าว โดย
ชักน าให้พืชเกิดการเจริญเติบโตในส่วนของรากและยอด หลังจากการตัดแต่งก่ิงและราก ซึ่งเกี่ยวข้อง
กับฮอร์โมน ทีช่ักน าให้พืชมีการเจริญเติบโตของรากและยอด  

Vysotskaya et al. (2001) ได้ศึกษาการอิทธิพลจากการตัดรากในข้าวสาลีพบว่าการตัดแต่ง
รากสามารถน าไปสู่การผลิต IAA และไซโตไคนินที่สูงขึ้นและส่งผลให้การเจริญเติบโตของรากเพ่ิมขึ้น 
ขณะที่ Na et al. (2013) รายงานว่า สิ่งที่ต้องพิจารณาในการตัดรากคือ ปริมาณรากที่ถูกตัดออก 
เนื่องจากในพืชบางชนิด เช่น ต้นโอ๊ก (Quercus acutissima) การตัดรากให้เหลือปริมาณรากน้อย 
ท าให้การอยู่รอดและการเจริญเติบโตต่ า ในกาแฟอาราบิก้าได้มีรายงานว่า ต้นกล้ากาแฟที่อายุ 
10 เดือน ที่มีจ านวนรากมากกว่า 18 ราก ส่งผลให้ต้นกาแฟมีการเจริญเติบโตที่ดีและให้ผลผลิตสูง 
(Magesa et al., 2018) ดังนั้นหากกระตุ้นให้กล้ากาแฟมีปริมาณรากที่เพ่ิมขึ้นด้วยวิธีการตัดรากก่อน
ย้ายปลูก อาจช่วยส่งเสริมให้ต้นกาแฟมีการเจริญเติบโตที่ดีและให้ผลผลิตสูง 

อย่างไรก็ตามในการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของรากนั้น จ าเป็นต้องประเมิน
พัฒนาการของราก เพ่ือเป็นตัวบ่งชี้ถึงการตอบสนองของรากต่อปัจจัยที่ศึกษา ซึ่งสามารถใช้วิธี
การศึกษาแบบดั้งเดิม (conventional method) โดยการวัดความยาวรากและขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง หรือการท าลายตัวอย่าง เพื่อน าตัวอย่างรากมาค านวณเป็นพ้ืนผิวรากหรือปริมาณราก ซึ่งมี
ความยุ่งยากและไม่สะดวกในการท างาน (Newman, 1966; Tagliavini et al., 1993) ปัจจุบันมีการ



 17 

พัฒนาโปรแกรมเชิงพาณิชย์เพ่ือใช้ประเมินพัฒนาการของรากพืช แต่การใช้งานโปรแกรมดังกล่าวมี
ค่าใช้จ่ายสูง เช่น โปรแกรม WinRHIZO ขณะเดียวกันได้มีการพัฒนาโปรแกรมที่ ใช้ประเมิน
พัฒนาการของรากพืชโดยเป็นโปรแกรม Freeware เช่น โปรแกรม Rootfly และ imageJ ซึ่ง
โปรแกรมดังกล่าวสามารถใช้ประเมินพัฒนาการของรากได้เทียบเท่ากับโปรแกรมที่ต้องเสียค่าใช้จ่าย 
โดย ณัฐวิทย์ และ ระวี (2560) ได้ศึกษาเทคนิคการประเมินพัฒนาการของรากด้วยการประมวล
ภาพถ่ายดิจิตอล โดยท าการศึกษารากพืชกลุ่มไม้ยืนต้น (ยางพารา) ในการศึกษานี้ได้ใช้โปรแกรม 
Rootfly และ imageJ ในการประเมินพัฒนาการของรากยางพารา ควบคู่กับการเมินแบบดั้งเดิม 
พบว่า การเปรียบเทียบเทคนิคการประเมิน พัฒนาการของรากต้นกล้ายางพาราทั้ง 3 เทคนิค แสดงให้
เห็นว่าการใช้โปรแกรม Rootfly มีความเหมาะสม ส าหรับการประเมินความยาวและเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง รากต้นกล้ายางพารา แต่โปรแกรม ImageJ มีความสะดวกและเหมาะสมกว่าในการ
ประเมินพ้ืนที่ผิวรากต้นกล้ายางพาราเมื่อเทียบกับวิธีการแบบดั้งเดิม ดังนั้น โปรแกรม Rootfly และ 
ImageJ สามารถใช้ในการ ประเมินพัฒนาการของรากต้นกล้ายางพาราได้ นอกจากนี้ยังสามารถน ามา
ประเมินมวลแห้งของรากต้นกล้ายางพาราได้ อีกด้วย ดังนั้นวิธีการประเมินพัฒนาการของรากด้วย
ภาพถ่ายดิจิทัล อาจเป็นทางเลือกหนึ่งที่สามารถน ามาใช้ประเมินพัฒนาการของรากกาแฟได้ เพ่ือใช้
อ านวยความสะดวกในการเก็บข้อมูล และให้มีความถูกต้องแม่นย าสูง 



 

บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
ขอบเขตการศึกษา 

 
1.  แหล่งที่มาของเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้าทีน่ ามาศึกษา 

เก็บรวบรวมเมล็ดพันธุ์จากพ้ืนที่ปลูกกาแฟอาราบิก้าใต้เรือนยอดป่าธรรมชาติ ในพ้ืนที่
โครงการฟาร์มตัวอย่างในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ บ้านขุนแตะ ต าบลดอยแก้ว 
อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ ความสูงจากระดับน้ าทะเล 1,200 เมตร อุณหภูมิเฉลี่ย 22 
องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 95.80% ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยต่อปี 1,000 -1,500 มิลลิเมตร 
(ส านักบริหารพ้ืนที่อนุรักษ์ท่ี 16, 2557) 

 
 

ภาพที่  4  แปลงปลูกกาแฟอาราบิก้าใต้เรือนยอดป่าธรรมชาติ ในพ้ืนที่โครงการฟาร์มตัวอย่าง 
ในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ บ้านขุนแตะ ต าบลดอยแก้ว  

อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 
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2.  สถานที่ท าการศึกษา 

ท าการศึกษาภายใต้สภาพโรงเรือน สาขาวิชาพืชไร่ คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัย
แม่โจ้เชียงใหม่ ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ ต าแหน่งพิกัด 18°53'38.9"N 
99°01'00.2"E ความสูงจากระดับน้ าทะเล 320 เมตร 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 
1.  อุปกรณ์ส าหรับวัดขนาดเมล็ดพันธุ์กาแฟ 

1.1  เวอเนียร์แบบดิจิตอล ทศนิยม 2 ยี่ห้อ Hachi 
1.2  เครื่องชั่งดิจิตอล ทศนิยม 4 ต าแหน่ง ยี่ห้อ Ohaus รุ่น PA214 
1.3  ภาชนะส าหรับบรรจุเมล็ดกาแฟเพ่ือป้องกันไม่ให้เมล็ดผสมรวมกัน 

 
2. อุปกรณ์ส าหรับแปรรูปผลกาแฟเชอร์รี่เป็นเมล็ดกาแฟกะลาด้วยกระบวนการผลิตกาแฟ 
แบบเปียก (wet processing) 

2.1  ถุงมือยาง 
2.2  กะละมังพลาสติก ส าหรับบรรจุน้ า 
2.3  สก๊อตไบร์ท ส าหรับขัดเมือกที่หุ้มเมล็ดกาแฟกะลา 

 
3.  อุปกรณ์ส าหรับเพาะเมล็ดพันธุ์กาแฟ 

3.1  แปลงเพาะเมล็ดท าจากอิฐบล็อก 
3.2  ผ้าทอป้องกันวัชพืช (pp ground) ส าหรับปูพื้นแปลงเพาะ 
3.3  ดินเพาะที่มีส่วนผสมของแกลบด า ทรายละเอียด อัตราส่วน 1:1 

 
4.  อุปกรณ์ส าหรับย้ายกล้ากาแฟลงถุงเพาะ 

4.1 ถุงเพาะสีด า ขนาด 3 x 9 นิ้ว 
4.2 ดินปลูกท่ีมีส่วนผสมของดินด า ขุยมะพร้าว แกลบด า และแกลบขาว อัตราส่วน 2:1:1 

 
5.  อุปกรณ์ส าหรับทดลองตัดรากกาแฟ 

5.1  ไม้บรรทัด 
5.2  กรรไกร 
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6.  อุปกรณ์ส าหรับการวัดและบันทึกข้อมูล 
6.1 ไม้บรรทัด ส าหรับวัดความสูง 
6.2 เวอเนียร์แบบดิจิตอล ทศนิยม 2 ต าแหน่ง ยี่ห้อ Hachi ส าหรับวัดขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลางคอราก 
6.3 เครื่องชั่งดิจิตอล ทศนิยม 4 ต าแหน่ง ยี่ห้อ Ohaus รุ่น PA214 ส าหรับชั่งตัวอย่างแห้ง 
6.4 ตู้อบลมร้อน ยี่ห้อ Memmert รุ่น UN750 
6.5 กล้องถ่ายภาพความละเอียดสูง ส าหรับถ่ายภาพตัวอย่างรากเพ่ือใช้ในการประเมิน

ลักษณะทางกายภาพของราก ด้วยโปรแกรม Imagej (package : smartroot) 
 

วิธีการศึกษา 
 
การศึกษานี้แบ่งออกเป็น 2 การทดลอง ประกอบไปด้วยการทดลองที่ 1 ซึ่งแบ่งเป็น 2 

การทดลองย่อย คือ การทดลองย่อยที่ 1.1 ศึกษาผลของขนาดเมล็ดต่อการงอกและการเจริญเติบโต
ของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า การทดลองย่อยที่ 1.2 ศึกษาความผันแปรด้านขนาดเมล็ด การงอก และ
การเจริญเติบโตของเมล็ดกาแฟกะลาที่อยู่ภายในเมล็ดเชอร์รี่เดียวกัน และการทดลองที่ 2 ศึกษาผล
ของการตัดรากต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า ซึ่งมีรายละเอียดในวิธีการศึกษา
ดังต่อไปนี้ 

 
1. การทดลองที่ 1 ศึกษาผลของขนาดต่อการงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า 

1.1 การทดลองย่อยที่ 1.1 ศึกษาผลของขนาดเมล็ดต่อการงอกและการเจริญเติบโตของต้น
กล้ากาแฟอาราบิก้า 

ศึกษาการงอกเมล็ดและการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟภายใต้สภาพโรงเรือน และใช้
เกณฑ์การแบ่งขนาดเมล็ดกาแฟออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ ประเภทที่ 1 แบ่งตามน้ าหนักของผลเชอร์
รี่ และประเภทที่ 2 แบ่งตามเกรดการค้าตามประกาศของส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหาร
แห่งชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (2561) โดยมีรายละเอียดวิธีการศึกษาดังนี้ 

1) สุ่มเก็บผลกาแฟเชอร์รี่จากแปลงปลูกกาแฟอาราบิก้าใต้เรือนยอดป่าธรรมชาติ 
แปลง B D F และ G ในพ้ืนที่โครงการฟาร์มตัวอย่างในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
บ้านขุนแตะ (ภาพที่ 4) แปลงละ 600 ผล รวมทั้งหมด 2,400 ผล ท าการวัดขนาดความกว้าง ความ
ยาว ความหนา (มิลลิเมตร) และน้ าหนักของผล (กรัม) แล้วจัดเรียงผลกาแฟเชอร์รี่ลงในถาดหลุม โดย
เขียนชื่อรหัสก ากับไว้เพื่อป้องกันไม่ให้เมล็ดผสมรวมกัน 
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2) น าข้อมูลน้ าหนักของผลกาแฟเชอร์รี่ทั้งหมด 2,400 ผล มาแบ่งขนาดตามน้ าหนัก
ของผลเชอร์รี่ (ประเภทที่ 1) โดยใช้สูตรการหาอันตรภาคชั้น แบ่งเป็น 3 ขนาด ได้แก่ ขนาดใหญ่ 
(น้ าหนักผลเชอร์รี่ มากกว่า 2.21 กรัม) ขนาดกลาง (น้ าหนักผลเชอร์รี่ 1.43 - 2.20 กรัม) และขนาด
เล็ก (น้ าหนักผลเชอร์รี่ น้อยกว่า 1.43 กรัม)  

3) น าข้อมูลความกว้างของผลกาแฟเชอร์รี่จากข้อมูลชุดเดิม มาแปลงค่าเป็นความ
กว้างของเมล็ดกาแฟกะลา โดยใช้ค่าเปอร์เซ็นต์การสูญเสียเนื้อของผลกาแฟเชอร์รี่จากการแปรรูป 
จากการศึกษาของ Sualeh and Dawid (2014) มาประยุกต์ใช้เป็นสูตรการแปลงค่า ดังสูตร 

 

ความกว้างของเมล็ดกาแฟกะลา = ความกว้างของผลกาแฟเชอร์รี ่-(
ความกว้างของผลกาแฟเชอร์รี่ ×100

47.35
) 

 
จากนั้นน าค่าความกว้างของเมล็ดกาแฟกะลาดังกล่าว มาแบ่งขนาดตามกระทรวง

เกษตรและสหกรณ์ (ประเภทที่ 2) โดยใช้เกณฑ์ตามประกาศของปี 2561 ที่ก าหนดให้ขนาดของเมล็ด
กาแฟกะลา ≥7.14 มิลลิเมตร เป็นเมล็ดเกรด 1 ขนาดของเมล็ดกาแฟกะลา <7.14 – 6.75 มิลลิเมตร 
เป็นเมล็ดเกรด 2 ขนาดของเมล็ดกาแฟกะลา <6.75 – 6.35 มิลลิเมตร เป็นเมล็ดเกรด 3 ขนาดของ
เมล็ดกาแฟกะลา <6.35 – 5.95 มิลลิเมตร เป็นเมล็ดเกรด 4 ขนาดของเมล็ดกาแฟกะลา <5.95 – 
5.56 มิลลิเมตร เป็นเมล็ดเกรด 5 ขนาดของเมล็ดกาแฟกะลา <5.56 – 4.76 มิลลิเมตร เป็นเมล็ด
เกรด 6 และขนาดของเมล็ดกาแฟกะลา <4.76 มิลลิเมตร เป็นเมล็ดเกรด 7 ซึ่งผลกาแฟเชอร์รี่ที่แบ่ง
ขนาดแบบประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 ในข้อ 2 และ 3 นั้นจะมีสัดส่วนของจ านวนเมล็ดแต่ละ
ขนาด ของแต่ละซ้ าไม่เท่ากัน 

4) แปรรูปผลกาแฟเชอร์รี่ เป็นเมล็ดกาแฟกะลาส าหรับเตรียมเพาะเมล็ดพันธุ์ โดยการ
แกะเปลือกเชอร์รี่ออก ใช้สก๊อตไบร์ทขัดเมือกที่หุ้มเมล็ดกาแฟกะลาออก จากนั้นล้างท าความสะอาด
เมล็ดด้วยน้ าสะอาด แล้วน าเมล็ดมาผึ่งในที่ร่มที่อุณหภูมิห้อง เพ่ือลดความชื้นในเมล็ดเป็นระยะเวลา 
1 วัน 

5) เตรียมแปลงเพาะเมล็ดกาแฟขนาด 1 x 3 เมตร รองพ้ืนด้วยผ้าทอป้องกันวัชพืช 
(pp ground) ใช้วัสดุเพาะทรายละเอียดผสมแกลบด า อัตราส่วน 1:1 จากนั้นเจาะหลุมส าหรับหยอด
เมล็ดโดยมีระยะห่างของหลุม 5 x 5 เซนติเมตร แต่ละหลุมลึก 1 เซนติเมตร 

6) น าเมล็ดกาแฟที่เตรียมไว้วางลงในหลุม ในลักษณะคว่ าส่วนที่เรียบของเมล็ดลง 
แล้วกลบหลุมด้วยวัสดุเพาะเดิมหนา 1 เซนติเมตร รดน้ าทุกเช้า-เย็น 
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7) เมื่อเมล็ดงอกจนอยู่ในระยะปีกผีเสื้อ ท าการถอนย้ายกล้าลงปลูกในถุงเพาะขนาด 
3 x 9 นิ้ว โดยระวังไม่ให้รากได้รับการกระทบกระเทือนและคดงอระหว่างย้ายปลูก ใช้วัสดุปลูก  คือ 
ดินด า ขุยมะพร้าว แกลบด า อัตราส่วน 2:1:1 รดน้ าทุกเช้า-เย็น 

 
การบันทึกข้อมูลของการทดลองท่ีย่อยที่ 1.1 
เก็บบันทึกข้อมูลการงอกทุกวัน เป็นระยะเวลา 120 วัน หลังเพาะเมล็ด หรือจนกว่าเมล็ดที่

เพาะจะมีการงอกที่สิ้นสุดแล้ว เพ่ือค านวณหาค่าความงอก (%) ดัชนีการงอก และวันงอกเฉลี่ย (วัน) 
(ตารางที่  2) จากนั้นติดตามการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟโดยการประเมินความสูงต้น 
(เซนติเมตร) ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางคอราก (มิลลิเมตร) และจ านวนใบที่อายุ 75 90 105 135 165 
195 และ 225 วัน หลังเพาะเมล็ด และสุ่มถอนตัวอย่างกล้ากาแฟที่อายุ 225 วัน หลังเพาะ มาวัด
ความยาวราก (เซนติเมตร) และอบตัวอย่างแยกส่วนล าต้น ราก และใบ ที่อุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส 
48 ชั่วโมง หรือจนกว่าน้ าหนักแห้งจะคงที่  
 
ตารางท่ี  1  สูตรค านวณการงอกของเมล็ดพันธุ์ที่ใช้ในงานวิจัยนี้ 

 

ตัวแปร สูตร อ้างอิง 

ความงอก (%) (จ านวนเมล็ดที่งอก/จ านวนเมล็ดที่เพาะ
ทั้งหมด) x 100 

ISTA (1979) 

ดัชนีความเร็วการงอก ผลรวมของ (จ านวนเมล็ดงอก/จ านวนวันที่นับ
ครั้งแรก) +...+ (จ านวนเมล็ดงอก/ 

จ านวนวันที่นับครั้งสุดท้าย) 

Powell et al. (2000) 

วันงอกเฉลี่ย (วัน) ผลรวมของ (จ านวนเมล็ดที่งอก x  
จ านวนวันที่เพาะ)/วันสุดท้ายที่นับ 

Powell et al. (2000) 

 
การวิเคราะห์ข้อมูลของการทดลองที่ย่อยที่ 1.1 
วิเคราะห์ความแปรปรวน และเปรียบเทียบการงอกของผลกาแฟเชอร์รี่อาราบิก้า ด้านความ

งอก (%) ดัชนีการงอก วันงอกเฉลี่ย (วัน) รวมถึงการเจริญเติบโตของต้นกล้าด้านลักษณะความสูงต้น 
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางคอราก จ านวนใบ น้ าหนักแห้งต้น น้ าหนักแห้งราก และน้ าหนักแห้งใบ โดย
วิธี  One-way ANOVA และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย  ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ (P<0.05) ด้วยวิธี Fisher’s Least – Significant Different (LSD) ด้วยโปรแกรม R 
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1.2 การทดลองย่อยที่ 1.2 ศึกษาความผันแปรของขนาดเมล็ด และคุณภาพของเมล็ดกาแฟ
กะลาที่อยู่ภายในเมล็ดเชอร์รี่เดียวกัน  

การศึกษานี้เป็นการศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือเป็นการยืนยันว่าการแบ่งขนาดเมล็ดกาแฟโดยใช้ขนาด
ของเชอร์รี่ จากการทดลองย่อยที่ 1.1 นั้น ไม่มี อิทธิพลของขนาดเมล็ดกาแฟกะลาที่อยู่ภายในเมล็ด
เชอร์รี่เดียวกันเข้ามาเกี่ยวข้องกับการงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้า ซ่ึงมีวิธีการศึกษาดังนี้ 

1) สุ่มเก็บผลกาแฟเชอร์รี่จากแปลงปลูกกาแฟใต้เรือนยอดป่าธรรมชาติในพ้ืนที่
โครงการฟาร์มตัวอย่างในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ บ้านขุนแตะ จ านวน 100 ผล 
5 ซ้ าจากนั้นจัดเรียงผลกาแฟเชอร์รี่ลงในถาดหลุม โดยเขียนชื่อรหัสก ากับไว้เพ่ือป้องกันไม่ให้เมล็ด
ผสมรวมกัน 

2) แปรรูปผลกาแฟเชอร์รี่แต่ละเมล็ดเป็นเมล็ดกาแฟกะลาด้วยกรรมวิธีแบบเปียก 
(wet processing) แล้วน าเมล็ดกาแฟกะลามาผึ่งในพ้ืนที่ร่ม (อุณหภูมิห้อง) เพ่ือลดความชื้นในเมล็ด
เป็นระยะเวลา 1 วัน จากนั้นท าการวัดขนาดความกว้าง ความยาว ความหนา (มิ ลลิเมตร) และ
น้ าหนัก (มิลลิกรัม) ของเมล็ดกาแฟกะลาแต่ละเมล็ด 

3) เพาะเมล็ดกาแฟกะลาในสภาพโรงเรือน โดยท าการเตรียมแปลงเพาะเมล็ดขนาด 
1 x 3 เมตร รองพ้ืนด้วยผ้าทอป้องกันวัชพืช (pp ground) ใช้วัสดุเพาะทรายละเอียดผสมแกลบด า 
อัตราส่วน 1 : 1 รดน้ าทุกเช้า-เย็น  

4) เมื่อเมล็ดกาแฟงอกจนอยู่ในระยะปีกผีเสื้อ ท าการถอนย้ายกล้าลงปลูกในถุงเพาะ
ขนาด 3 x 9 นิ้ว โดยระวังไม่ให้รากได้รับการกระทบกระเทือนและคดงอระหว่างย้ายปลูก ใช้วัสดุปลูก
คือดินด า ขุยมะพร้าว แกลบด า แกลบขาว รดน้ าทุกเช้า-เย็น 

 
การบันทึกข้อมูลของการทดลองที่ย่อยที่ 1.2 
เก็บบันทึกข้อมูลการงอกทุกวัน เป็นระยะเวลา 120 วัน หลังเพาะเมล็ด หรือจนกว่าเมล็ดที่

เพาะจะมีการงอกที่สิ้นสุดแล้ว เพ่ือค านวณหาค่าความงอก (%) ดัชนีการงอก และวันงอกเฉลี่ย (วัน) 
จากนั้นติดตามการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟที่อายุ 70 85 100 130 160 วัน หลังเพาะเมล็ด โดย
การประเมินความสูงต้น (เซนติเมตร) ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางคอราก (มิลลิเมตร) จ านวนใบ  และท า
การสุ่มถอนตัวอย่างกล้ากาแฟมาอบแยกส่วนล าต้น ราก และใบ ที่อุณหภูมิ 72 องศา 48 ชั่วโมง หรือ
จนกว่าน้ าหนักแห้งจะคงท่ี  
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การวิเคราะห์ข้อมูลของการทดลองที่ย่อยที่ 1.2 
เปรียบเทียบการแจกแจงข้อมูลความถี่ และวิเคราะห์ความแปรปรวนของขนาดความกว้าง 

ความยาว ความหนา และน้ าหนักของเมล็ดกาแฟกะลาทั้ง 2 เมล็ดที่อยู่ภายในเมล็ดเชอร์รี่เดียวกัน 
โดยวิธี Two sample Kolmogorov-smirnov test และ Two sample t -test 

วิเคราะห์ความแปรปรวนของเมล็ดกาแฟกะลาทั้ง 2 เมล็ดที่อยู่ภายในเมล็ดเชอร์รี่เดียวกัน 
ด้านความงอก (%) ดัชนีการงอก วันงอกเฉลี่ย รวมถึงการเจริญเติบโตของต้นกล้าด้านลักษณะความ
สูงต้น ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางคอราก จ านวนใบ น้ าหนักแห้งต้น น้ าหนักแห้งราก และน้ าหนักแห้งใบ 
โดยวิธี Two sample t -test ด้วยโปรแกรม R 

 
2.  การทดลองท่ี 2 ศึกษาผลของการตัดรากต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า 

ศึกษาการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟที่ท าการตัดรากก่อนย้ายปลูกในสภาพโรงเรือน แบ่ง
วิธีการตัดรากกาแฟออกเป็น 2 กรรมวิธี ได้แก่ 

กรรมวิธีที่ 1 ไม่ตัดรากก่อนย้ายปลูก (ควบคุม) 
กรรมวิธีที่ 2 ตัดรากออก 1 ใน 3 ของความยาวรากท้ังหมดก่อนย้ายปลูก 

ท าการถอนย้ายต้นกล้ากาแฟในระยะปีกผีเสื้อ (อายุ 70 วัน หลังเพาะเมล็ด) จากแปลงเพาะ 
มาท าการตัดราก กรรมวิธีละ 80 ต้น แบ่งเป็น 8 ซ้ า  ซ้ าละ 10 ต้น จากนั้นน าต้นกล้ากาแฟดังกล่าว 
ปลูกลงในถุงเพาะสีด าขนาด 3 x 9 นิ้ว ใช้วัสดุปลูกคือดินด า ขุยมะพร้าว แกลบด า แกลบขาว รดน้ า
ทุกเช้า-เย็น 

 
การบันทึกข้อมูลของการทดลองที่ย่อยที่ 2 
บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟด้านความสูงต้น (เซนติเมตร) ขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลางคอราก (มิลลิเมตร) จ านวนใบ ความยาวราก (เซนติเมตร) และถ่ายภาพตัวอย่างรากกาแฟ
ด้วยกล้องความละเอียดสูง เพ่ือใช้ในการประเมินพัฒนาการของรากด้านความยาวรากรวม 
(เซนติเมตร) พ้ืนที่ผิวราก (ตารางเซนติเมตร) ปริมาตราก (ลูกบาศก์เซนติเมตร) ด้วยโปรแกรม 
 ImageJ (plugin : smartroot) และท าการอบตัวอย่างกล้ากาแฟเพ่ือหาน้ าหนักแห้งต้น (กรัม) 
น้ าหนักแห้งราก (กรัม) และน้ าหนักแห้งใบ (กรัม) ที่อุณหภูมิ 72 องศา 48 ชั่วโมง หรือจนกว่าหนัก
แห้งของตัวอย่างจะคงที่ ก่อนท าการทดลอง และติดตามการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟที่อายุ 10 
20 30 60 และ 90 วัน โดยแบ่งเป็นกรรมวิธีละ 10 ต้น ของแต่ละรอบวันที่เก็บข้อมูล   
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การวิเคราะห์ข้อมูลของการทดลองที่ย่อยที่ 2 
ประเมินพัฒนาการของรากต้นกล้ากาแฟด้านความยาวรากรวม (เซนติเมตร) พ้ืนที่ผิวราก 

(ตารางเซนติเมตร) ปริมาตราก (ลูกบาศก์เซนติเมตร) ด้วยโปรแกรม ImageJ (plugin : smartroot) 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของการเจริญเติบโตของกล้ากาแฟอาราบิก้าในแต่ละมิติ โดยการวิเคราะห์การ
ถดถอยเชิ งเส้นอย่างง่าย (Simple linear regression) เพ่ือทราบสมการในการท านายการ
เจริญ เติบโตของต้นกล้ากาแฟในแต่ละลักษณะโดยพิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์ตัวก าหนด 
(Coefficient of determination; R2) ด้วยโปรแกรม R 

เปรียบเทียบลักษณะความสูงของต้นกล้า (เซนติเมตร) ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางคอราก 
(มิลลิเมตร) จ านวนใบ ความยาวราก (เซนติเมตร) ความยาวรากรวม (เซนติเมตร) พ้ืนที่ผิวราก 
(ตารางเซนติเมตร) ปริมาตราก (ลูกบาศก์เซนติเมตร) น้ าหนักแห้งต้น (กรัม) น้ าหนักแห้งราก (กรัม) 
และน้ าหนักแห้งใบ (กรัม) ระหว่างต้นกล้ากาแฟที่ไม่ตัดรากก่อนย้ายปลูก (ควบคุม) กับต้นกล้ากาแฟ
ที่ตัดรากออก 1 ใน 3 ของความยาวรากทั้งหมดก่อนย้ายปลูก  ด้วยวิธีการ Two-sample t-test 
โดยโปรแกรม R 



 

บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
ศึกษาผลของขนาดเมล็ดต่อการงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า  

 
1. ศึกษาผลของขนาดเมล็ดต่อการงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟ อาราบิก้า 
(การทดลองย่อยท่ี 1.1) 

1.1  ลักษณะทางกายภาพของเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้า  
จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะความกว้าง ความยาว ความหนา และน้ าหนัก 

ของผลเชอร์รี่ รวมถึงความกว้างของเมล็ดกะลาที่แปลงค่ามาจากความกว้างของผลเชอร์รี่ พบว่า 
ลักษณะดังกล่าวมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (ภาพที่ 5) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าลักษณะ
ความกว้าง ความยาว ความหนา และน้ าหนักของผลกาแฟเชอร์รี่ สามารถใช้เป็นเกณฑ์ก าหนดขนาด
ของเมล็ดได้ ดังนั้นในการศึกษานี้จึงเลือกใช้น้ าหนักผลกาแฟเชอร์รี่เป็นเกณฑ์ส าหรับแบ่งขนาดเมล็ด
แบบประเภทที่ 1 เนื่องจากเป็นลักษณะที่สามารถตรวจวัดได้ง่าย และจากการน าข้อมูลน้ าหนักของ
ผลกาแฟเชอร์รี่ และความกว้างของเมล็ดกาแฟกะลา มาแบ่งขนาดเมล็ดเป็น 2 ประเภท พบว่า เมล็ด
กาแฟแบ่งขนาดตามน้ าหนักของผลเชอร์รี่ แบบประเภทที่ 1 นอกจากมีน้ าหนักของผลที่แตกต่างกัน
ทางสถิติแล้ว ยังพบว่าลักษณะความกว้าง ความยาว และความหนาของผลก็มีความแตกต่างกันทาง
สถิติด้วยเช่นกัน โดยผลกาแฟที่มีน้ าหนักมากหรือขนาดใหญ่ จะมีขนาดความกว้าง ความยาว และ
ความหนาของผลที่มากตามด้วยเช่นกันนอกจากนี้เมื่อน าค่าความกว้างของเมล็ดกะลาที่แปลงค่ามา
จากความกว้างของผลเชอร์รี่  ที่แบ่งขนาดแบบประเภทที่ 1 มาเทียบเกรดตามกระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ พบว่า ผลกาแฟที่มีน้ าหนักมากหรือขนาดใหญ่จัดอยู่ในเมล็ดเกรด 1 ซึ่งเป็นเกรดที่มีขนาด
ความกว้างของเมล็ดกะลามากที่สุด เมล็ดขนาดกลางอยู่ในกลุ่มของเมล็ดกาแฟเกรด 3 และผลเชอร์รี่
ที่มีน้ าหนักเบาสุดหรือขนาดเล็กอยู่ในกลุ่มของเมล็ดกาแฟเกรด 5 รองลงมาตามล าดับ ในส่วนของ
เมล็ดกาแฟที่แบ่งเกรดตามกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ หรือแบบประเภทที่ 2 โดยใช้ความกว้างของ
เมล็ดกาแฟกะลาเป็นเกณฑ์ในการแบ่งเกรด พบว่า เมล็ดกาแฟทั้ง 6 เกรด นอกจากจะมีความกว้าง
ของเมล็ดกะลาที่แตกต่างกันทางสถิติแล้ว ยังพบว่าลักษณะความยาว ความหนา และน้ าหนักของผลก็
มีความแตกต่างกันทางสถิติด้วยเช่นกัน โดยเมล็ดกะลาที่มีความกว้างมากที่สุด หรือเมล็ดเกรด 1 ที่มี
ขนาดความกว้างของเมล็ดกะลามากที่สุด จะมีขนาดความยาว ความหนา และน้ าหนักของผลที่มาก
ตาม (ตารางท่ี 2)  
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ภาพที่  5  ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะความกว้าง (มิลลิเมตร) ความยาว (มิลลิเมตร) 
ความหนา (มิลลิเมตร) และน้ าหนัก (กรัม) ของผลกาแฟเชอร์รี่ 

 
1.2 ความงอก ดัชนีการงอก และวันงอกเฉลี่ย ของเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้าที่มีน้ าหนัก

ผลเชอร์รี่แตกต่างกัน (ประเภทท่ี 1) 
ผลการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้าในสภาพโรงเรือน พบว่า ผลเชอร์รี่ที่มี

ขนาดใหญ่ หรือมีน้ าหนักผลมากกว่า 2.21 กรัม มีความงอกไม่แตกต่างจากผลเชอร์รี่ขนาดปานกลาง 
และขนาดเล็ก หรือน้ าหนักผลตั้งแต่ 1.43 - 2.20 กรัม และน้อยกว่า 1.43 กรัม ตามล าดับ ที่อายุ 45 
60 75 วันหลังเพาะเมล็ด หรือช่วงอายุกล้าที่เหมาะสมต่อการถอนย้าย ตามค าแนะน าของกรม
วิชาการเกษตร และ 120 วันหลังเพาะเมล็ด หรือช่วงที่สิ้นสุดการประเมินการงอกของเมล็ดพันธุ์ 
(ตารางที่ 3) เมื่อพิจารณาจากความงอกของเมล็ด โดยจ าแนกตามระยะกล้าที่ปรากฏ คือ ระยะหัวไม้ขีด 
และระยะปีกผีเสื้อ พบว่า หลังจากเพาะเมล็ดไปแล้ว 45 วัน เมล็ดกาแฟที่งอกทั้งหมดจะอยู่ในระยะ
กล้าหัวไม้ขีด และหลังจาก 45 วัน ต้นกล้ากาแฟที่อยู่ในระยะหัวไม้ขีดทั้งหมดจะเริ่มพัฒนาเข้าสู่ระยะ
ปีกผีเสื้อ โดยต้นกล้ากาแฟที่เกิดจากผลเชอร์รี่ขนาดเล็ก มีแนวโน้มพัฒนาเข้าสู่ระยะปีกผีเสื้อไวกว่า 
ต้นกล้ากาแฟที่เกิดจากผลเชอร์รี่ขนาดใหญ่ อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบเปอร์เซ็นต์ของระยะกล้าหัว
ไม้ขีด และระยะปีกผีเสื้อ ที่เกิดจากเมล็ดพันธุ์ที่มีน้ าหนักของผลเชอร์รี่แตกต่างกัน พบว่าไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (ตารางที่ 4) ในส่วนของความเร็วในการงอกของเมล็ด ซึ่ง

x

D
e
n
s
ity

long

6
8

1
0

1
4

1
8

6 8 10 12 14 16 18

1
.0

1
.5

2
.0

2
.5

3
.0

6 8 10 12 14 16 18 20

0.43
***

x

D
e
n
s
ity

wide

0.52
***

0.66
***

x

D
e
n
s
ity

thick

6 8 10 12 14 16

1.0 1.5 2.0 2.5 3.0

6
8

1
0

1
2

1
4

1
6

1
8

0.63
***

0.70
***

6
8

1
0

1
2

1
4

1
6

0.78
***

x

D
e
n
s
ity

weight

 



 29 

ประเมินจากค่าดัชนีการงอกนั้น พบว่า ผลเชอร์รี่ที่มีขนาดเล็กมีค่าดัชนีการงอกสูงที่สุด ที่อายุ 45 60 
75 วันหลังเพาะเมล็ด หรือช่วงอายุกล้าที่เหมาะสมต่อการถอนย้าย ตามค าแนะน าของกรมวิชาการ
เกษตร โดยการเพาะกล้ากาแฟอาราบิก้า โดยใช้เมล็ดพันธุ์ที่มาจากผลเชอร์รี่ที่มีขนาดเล็ก งอกได้เร็ว
กว่าเมล็ดพันธุ์ขนาดอ่ืน (ตารางที่ 5) และจากการประเมินวันงอกเฉลี่ยของเมล็ดที่อายุ 45 60 75 วัน
หลังเพาะเมล็ด หรือช่วงอายุกล้าที่เหมาะสมต่อการถอนย้าย ตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร 
และ 120 วันหลังเพาะเมล็ด หรือช่วงที่สิ้นสุดการประเมินการงอกของเมล็ดพันธุ์ พบว่า เมล็ดพันธุ์ที่มี
น้ าหนักผลเชอร์รี่แตกต่างกันทั้ง 3 ขนาด มีวันงอกเฉลี่ยไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดย
เมล็ดพันธุ์กาแฟส่วนใหญ่จะใช้ระยะเวลาในการงอกโดยเฉลี่ยที่ 45 วัน หรือประมาณ 43-46 วัน 
ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (ตารางที่ 6) 
 
ตารางที ่ 3  ความงอก (%) ของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า ที่เพาะด้วยเมล็ดพันธุ์ที่มีน้ าหนักเมล็ดแตกต่างกัน 

(ประเภทที่ 1) ที่อายุ 45 60 75 และ 120 วันหลังเพาะเมล็ด  
 

ขนาดเมล็ด 
ความงอก (%) 

45 วัน 60 วัน 75 วัน 120 วัน 

ใหญ่ 30.60 ± 14.73 53.62 ± 14.32 67.61 ± 10.29 75.26 ± 12.95 
กลาง 35.32 ± 8.98 59.14 ± 8.96 64.46 ± 8.59 68.01 ± 6.36 
เล็ก 43.11 ± 19.61 65.27 ± 17.72 70.62 ± 14.61 72.49 ± 14.73 

F-test ns ns ns ns 
 

หมายเหตุ ค่าเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, 
ns = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ p-value>0.05 
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ตารางท่ี  5  ดัชนีการงอกของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า ที่เพาะด้วยเมล็ดพันธุ์ที่มีน้ าหนักเมล็ดแตกต่างกัน 
(ประเภทที่ 1) ที่อายุ 45 60 75 และ 120 วันหลังเพาะเมล็ด 

 

ขนาดเมล็ด 
ดัชนีการงอก 

45 วัน 60 วัน 75 วัน 120 วัน 
ใหญ่ 0.77 ± 0.38b 1.24 ± 0.32b 1.45 ± 0.21b 1.49 ± 0.18 
กลาง 0.89 ± 0.22b 1.37 ± 0.21b 1.45 ± 0.21b 1.55 ± 0.19 
เล็ก 1.09 ± 0.47a 1.53 ± 0.43a 1.62 ± 0.38a 1.64 ± 0.38 

F-test ** *** *** ns 
 

หมายเหตุ ค่าเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน,  
 ns = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ p-value>0.05  
 

ตารางท่ี  6  วันงอกเฉลี่ย (วัน) ของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า ที่เพาะด้วยเมล็ดพันธุ์ที่มีน้ าหนักเมล็ด
แตกต่างกัน (ประเภทที่ 1) ที่อายุ 45 60 75 และ 120 วันหลังเพาะเมล็ด 

 

ขนาดเมล็ด 
วันงอกเฉลี่ย (วัน) 

45 วัน 60 วัน 75 วัน 120 วัน 
ใหญ่ 40 ± 1 44 ± 2 48 ± 3 51 ± 6 
กลาง 40 ± 1 44 ± 1 46 ± 1 48 ± 2 
เล็ก 40 ± 1 44 ± 2 45 ± 3 46 ± 4 

F-test ns ns ns ns 
 

หมายเหตุ ค่าเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, 
 ns = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ p-value>0.05 
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เมื่อติดตามการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า พบว่า ลักษณะความสูงของต้นกล้าที่
เกิดจากเมล็ดพันธุ์ที่มีน้ าหนักผลเชอร์รี่แตกต่างกันทั้ง 3 ขนาด (ตารางที่ 7) มีความแตกต่างกันทาง
สถิติ ในช่วง 105-225 วันหลังเพาะเมล็ด โดยต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดพันธุ์ขนาดกลางและขนาดใหญ่ มี
ค่าเฉลี่ยความสูงต้นที่สูงกว่าและมีความแตกต่างกันอย่างชัดเจนกับต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดพันธุ์ขนาด
เล็ก ในส่วนของขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางคอรากของต้นกล้า พบว่า มีความแตกต่างกันทางสถิติ ในช่วง 
195-225 วันหลังเพาะเมล็ด โดยต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดพันธุ์ขนาดใหญ่และขนาดเล็ก มีค่าเฉลี่ยเส้น
ผ่านศูนย์กลางคอรากมากกว่าและมีความแตกต่างกันอย่างชัดเจนกับต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดพันธุ์ 
ขนาดกลาง และในส่วนของจ านวนใบของต้นกล้า พบว่า มีความแตกต่างกันทางสถิติ ในช่วง 
105-225 วันหลังเพาะเมล็ด โดยต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดพันธุ์ขนาดใหญ่และขนาดกลาง มีจ านวนใบ
มากกว่าและมีความแตกต่างกันอย่างชัดเจนกับต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดพันธุ์ขนาดเล็ก  

จากการประเมินการเจริญเติบโตและการสะสมมวลชีวภาพของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้าที่เกิด
จากเมล็ดพันธุ์ที่มีน้ าหนักผลเชอร์รี่แตกต่างกันทั้ง 3 ขนาด ที่อายุกล้า 255 วันหลังเพาะเมล็ด ซึ่งเป็น
ระยะกล้าที่เหมาะสมส าหรับการย้ายปลูกลงแปลงหรือจ าหน่าย ตามค าแนะน าของกรมส่งเสริม
การเกษตร (ตารางที่ 8) พบว่า การสะสมมวลชีวภาพส่วนล าต้นและใบ ของต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ด
พันธุ์ทั้ง 3 ขนาด มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดพันธุ์ขนาดกลางและขนาด
ใหญ่ มีการสะสมมวลชีวภาพส่วนล าต้นมากกว่าและมีความแตกต่างกันอย่างชัดเจนกับต้นกล้าที่เกิด
จากเมล็ดพันธุ์ขนาดเล็ก ในส่วนของการสะสมมวลชีวภาพส่วนใบ พบว่า มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
โดยต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดพันธุ์ขนาดกลางและขนาดเล็ก มีการสะสมมวลชีวภาพส่วนใบมากกว่าและ
มีความแตกต่างกันอย่างชัดเจนกับต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดพันธุ์ขนาดใหญ่ ขณะที่ลักษณะความสูงต้น 
เส้นผ่านศูนย์กลางคอราก จ านวนใบ ความยาวราก และน้ าหนักแห้งราก ของต้นกล้ากาแฟที่เกิดจาก
เมล็ดพันธุ์ทั้ง 3 ขนาด ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
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1.3 ความงอก ดัชนีการงอก วันงอกเฉลี่ย ของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า ที่เพาะด้วยเมล็ด
พันธุ์ที่มีขนาดความกว้างแตกต่างกัน (ประเภทท่ี 2) 

ผลการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้าในสภาพโรงเรือน พบว่า ผลกาแฟเชอร์
รี่ที่แปลงค่าเป็นขนาดความกว้างเมล็ดกะลาทั้ง 6 เกรด มีเปอร์เซนต์การงอกไม่แตกต่างทางสถิติ ที่
อายุ 45 60 75 วันหลังเพาะเมล็ด หรือช่วงอายุกล้าที่เหมาะสมต่อการถอนย้าย ตามค าแนะน าของ
กรมวิชาการเกษตร และ 120 วันหลังเพาะเมล็ด หรือช่วงที่สิ้นสุดการประเมินการงอกของเมล็ดพันธุ์
(ตารางที่ 9) นอกจากนี้ยังรวมถึงการงอกของเมล็ดที่จ าแนกตามระยะกล้าที่ปรากฏได้แก่ ระยะหัวไม้
ขีด และระยะปีกผีเสื้อ (ตารางที่ 10) ในส่วนของความเร็วในการงอกของเมล็ด และวันงอกเฉลี่ยของ
เมล็ด ที่เพาะด้วยเมล็ดพันธุ์ทั้ง 6 เกรด ก็ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติด้วยเช่นกัน (ตารางที่ 11 และ
ตารางที่ 12) ซึ่งเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้าส่วนใหญ่จะใช้ระยะเวลาในการงอกโดยเฉลี่ยที่ 44 วัน หรือ
ประมาณ 43-44 วัน ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 

 

ตารางท่ี  9  ความงอก (%) ของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า เพาะด้วยเมล็ดพันธุ์ที่มีขนาดความกว้าง
แตกต่างกัน (ประเภทที่ 2) ที่อายุ 45 60 75 และ 120 วันหลังเพาะเมล็ด 

 

เกรด 
ความงอก (%) 

45 วัน 60 วัน 75 วัน 120 วัน 
1 39.72 ± 14.15 64.88 ± 23.12 73.07 ± 20.05 77.23 ± 18.86 
2 41.73 ± 18.19 58.91 ± 18.81 65.02 ± 16.48 68.28 ± 12.74 
3 31.84 ± 11.55 54.45 ± 8.58 60 ± 8.6 65.16 ± 5.38 
4 39.13 ± 7.92 65.45 ± 8.67 69.63 ± 9.53 71.67 ± 8.5 
5 34.27 ± 8.41 58.52 ± 11.37 65.21 ± 10.86 68.77 ± 11.63 
6 33.53 ± 32.89 53.57 ± 30.51 73.02 ± 19.97 73.02 ± 19.97 

F-test ns ns ns ns 
 

หมายเหตุ ns = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ p-value>0.05  
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ตารางท่ี  11  ดัชนีการงอกของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า ที่เพาะด้วยเมล็ดพันธุ์ที่มีขนาดความกว้างของ
เมล็ดกะลาแตกต่างกัน (ประเภทที่ 2) ที่อายุ 45 60 75 และ 120 วันหลังเพาะเมล็ด 

 

เกรด 
ดัชนีการงอก 

45 วัน 60 วัน 75 วัน 120 วัน 

1 0.98 ± 0.34 1.50 ± 0.49 1.62 ± 0.43 1.67 ± 0.41 
2 1.05 ± 0.47 1.39 ± 0.46 1.49 ± 0.42 1.52 ± 0.38 
3 0.79 ± 0.29 1.24 ± 0.22 1.33 ± 0.22 1.39 ± 0.18 
4 1.00 ± 0.2 1.53 ± 0.20 1.59 ± 0.21 1.62 ± 0.19 
5 0.87 ± 0.21 1.36 ± 0.26 1.47 ± 0.26 1.51 ± 0.27 
6 0.84 ± 0.84 1.24 ± 0.78 1.54 ± 0.56 1.54 ± 0.56 

F-test ns ns ns ns 
 

หมายเหตุ ค่าเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, 
 ns = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ p-value>0.05  
 
ตารางท่ี  12  วันงอกเฉลี่ยของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า ที่เพาะด้วยเมล็ดพันธุ์ที่มีขนาดความกว้างของ

เมล็ดกะลาแตกต่างกัน (ประเภทที่ 2) ที่อายุ 45 60 75 และ 120 วันหลังเพาะเมล็ด 
 

เกรด 
วันงอกเฉลี่ย (วัน) 

45 วัน 60 วัน 75 วัน 120 วัน 

1 41 ± 2 44 ± 2 47 ± 2 49 ± 4 
2 40 ± 1 43 ± 1 46 ± 2 48 ± 6 
3 41 ± 1 45 ± 1 46 ± 1 50 ± 4 
4 40 ± 1 44 ± 1 45 ± 1 46 ± 2 
5 40 ± 1 44 ± 1 46 ± 1 48 ± 1 
6 40 ± 1 44 ± 3 50 ± 8 50 ± 8 

F-test ns ns ns ns 
 

หมายเหตุ ค่าเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, 
 ns = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ p-value>0.05  



 38 

เมื่อติดตามการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้าพบว่า ต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดกาแฟทั้ง 
6 เกรด มีลักษณะความสูงต้น (เซนติเมตร) เส้นผ่านศูนย์กลางคอราก (มิลลิเมตร) และจ านวนใบ 
ที่อายุกล้า 75 – 225 วัน ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (ตารางที่ 13) นอกจากนี้จากการประเมินการ
เจริญเติบโตและการสะสมมวลชีวภาพ ของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้าที่เกิดจากเมล็ดพันธุ์ทั้ง 6 เกรด 
ที่อายุกล้า 255 วันหลังเพาะเมล็ด หรือต้นกล้ามีลักษณะที่เหมาะสมส าหรับการย้ายปลูกลงแปลงหรือ
จ าหน่าย ตามค าแนะน าของกรมส่งเสริมการเกษตร (ตารางที่ 14) พบว่า ต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดกาแฟ
ทั้ง 6 เกรด มีลักษณะความสูงต้น (เซนติเมตร) เส้นผ่านศูนย์กลางคอราก (มิลลิเมตร) จ านวนใบ 
ความยาวราก (เซนติเมตร) รวมถึงการสะสมน้ าหนักแห้งต้น (กรัม) น้ าหนักแห้งราก (กรัม) และ
น้ าหนักแห้งใบ (กรัม) ไม่แตกต่างกันทางสถิติด้วยเช่นกัน 
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2. ศึกษาความผันแปรด้านขนาดเมล็ด การงอก และการเจริญเติบโตของเมล็ดกาแฟกะลาที่อยู่
ภายในเมล็ดเชอร์รี่เดียวกัน (การทดลองย่อยท่ี 1.2) 

2.1  ความผันแปรของขนาดเมล็ด 
ในการศึกษาความผันแปรของขนาดเมล็ดกาแฟกะลาที่อยู่ภายในเมล็ดเชอร์รี่เดียวกัน ได้

ศึกษาขึ้นเพ่ือยืนยันว่าการแบ่งขนาดเมล็ดกาแฟจากการทดลองย่อยที่ 1.1 ที่ใช้น้ าหนักของผลเชอร์รี่ 
และความกว้างของเมล็ดกะลานั้น ไม่มีความผันแปรของขนาดเมล็ดกาแฟกะลาที่อยู่ภายในผลเชอร์รี่
เข้ามาเกี่ยวข้องกับการงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้า ดังนั้น จึงท าการสุ่มวัดขนาดเมล็ดกาแฟ
กะลาทั้ง 2 เมล็ด ที่อยู่ภายในผลเชอร์รี่เดียวกัน แล้วน าไปทดสอบการงอก และการเจริญเติบโตของ
ต้นกล้า จากการศึกษาพบว่า เมล็ดกาแฟกะลาทั้ง 2 เมล็ด ที่อยู่ภายในผลเชอร์รี่เดียวกันมีความผัน
แปรด้านขนาดความกว้าง ความหนา และน้ าหนักของเมล็ด (ภาพที่ 6) ซึ่งจากการเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ย พบว่า ขนาดความกว้าง ความหนา และน้ าหนักของเมล็ดกะลาทั้ง 2 เมล็ด มีความแตกต่าง
กันทางสถิติ (ตารางที่ 16) โดยเมล็ดคิดเป็นส่วนต่างของขนาดความกว้างเมล็ดกะลาอยู่ที่ 3.27 
เปอร์เซ็นต ์ความหนาเมล็ดกะลา 1.51 เปอร์เซ็นต์ และน้ าหนักเมล็ดกะลา 4.79 เปอร์เซ็นต ์

 

2.2  การงอกและการเจริญเติบโต 

เมื่อน าเมล็ดกาแฟกะลาทั้ง 2 เมล็ดมาเพาะทดสอบการงอกในสภาพโรงเรือน พบว่า  ความ
งอก ดัชนีการงอก และวันงอกเฉลี่ยของเมล็ดกาแฟกะลาทั้ง 2 เมล็ด ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (ตารางที่ 
17) นอกจากนี้การเจริญเติบโตของต้นกล้าในลักษณะความสูงต้น ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางคอราก 
ความยาวราก น้ าหนักแห้งต้น น้ าหนักแห้งราก และน้ าหนักแห้งใบ ที่อายุ  75 85 95 105 135 และ 
165 วันหลังเพาะเมล็ด ของต้นกล้ากาแฟที่เกิดจากเมล็ดกาแฟกะลาทั้ง 2 เมล็ด ที่อยู่ภายในผลกาแฟ
เชอร์รี่เดียวกัน ก็ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติด้วยเช่นกัน (ตารางที่ 18) ดังนั้นการแบ่งขนาดเมล็ด
กาแฟอาราบิก้าของการทดลองย่อยที่ 1.1 ส าหรับท าการศึกษาการงอกของเมล็ดและการเจริญเติบโต
ของต้นกล้านั้น ไม่ได้รับอิทธิพลจากขนาดเมล็ดกาแฟกะลาที่อยู่ภายในเมล็ดเชอร์รี่เดียวกันเข้ามา มี
ส่วนเกี่ยวข้อง 
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ภาพที่  6  การแจกแจงความถี่ขนาดความกว้าง ความยาว ความหนา และน้ าหนัก 
ของเมล็ดกาแฟกะลาที่อยู่ภายในเมล็ดเชอร์รี่เดียวกัน 

และทดสอบการแจกแจงแบบสองตัวอย่าง 
(Two-sample Kolmogorov-Smirnov test) 

 
  

 
      (          ) D = 3, p-value<0.001 

 
    (          ) D = 0.09, p-value>0.05 

 
    (          ) D = 0.10, p-value<0.01 

 
         (    ) D = 0.15, p-value<0.001 

     (1)      (2) 
  

      

 

      

 

      

 

      
      (         ) 

    (         ) 

    (         ) 
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ตารางท่ี  16  เปรียบเทียบขนาดความกว้าง ความยาว ความหนา และน้ าหนัก ของเมล็ดกาแฟกะลา
ที่อยู่ภายในผลกาแฟเชอร์รี่เดียวกัน 

 

ขนาดเมล็ด 
กาแฟกะลา (1)  กาแฟกะลา (2) 

T-test 
ค่าเฉลี่ย 95% CI  ค่าเฉลี่ย 95% CI 

กว้าง (มิลลิเมตร) 8.18 8.15-8.21  7.91 7.88-7.94 *** 

ยาว (มิลลิเมตร) 12.27 12.2-12.34  12.19 12.12-12.26 ns 

หนา (มิลลิเมตร) 4.87 4.84-4.9  4.80 4.77-4.83 * 

น้ าหนัก (กรัม) 0.2122 0.2092-0.2152  0.2021 0.1991-0.2051 * 
 

หมายเหตุ ค่าเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, 95% CI = ค่าประมาณ ที่ช่วงความเชื่อมั่น 95%,  
 ns = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ p-value>0.05, 
 * =  มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ p-value<0.01 และ  
 *** = มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ p-value<0.001 
 
ตารางท่ี  17  ความงอก (%) ดัชนีการงอก และวันงอกเฉลี่ย ของเมล็ดกาแฟกะลาที่อยู่ภายในเมล็ด

เชอร์รี่เดียวกัน ที่อายุ 120 วันหลังเพาะเมล็ด 

 

คุณภาพเมล็ดพันธุ์ กาแฟกะลา (1) กาแฟกะลา (2)  T-test 

ความงอก (%) 70.08 ± 12.94 68.62 ± 15.55 ns 
ดัชนีการงอก 1.52 ± 0.29 1.51 ± 0.35 ns 

วันงอกเฉลี่ย (วัน) 27 ± 5 27 ± 6 ns 
 

หมายเหตุ ค่าเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, 
 ns = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ p-value>0.05 
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วิจารณ์ผลการทดลองท่ี 1 

 
การศึกษาการงอกของเมล็ดกาแฟอาราบิก้า ที่เพาะด้วยเมล็ดพันธุ์ที่มีน้ าหนักของผลเชอร์รี่ 

และความกว้างของเมล็ดกะลาที่แตกต่างกัน พบว่าการงอกของเมล็ดกาแฟอาราบิก้าส่วนใหญ่มี
แนวโน้มผันแปรไปตามน้ าหนักของผลเชอร์รี่ โดยเฉพาะความเร็วในการงอกของเมล็ด ซึ่งผลเชอร์รี่ที่มี
น้ าหนักเบางอกได้เร็วกว่าผลเชอร์รี่ที่มีน้ าหนักมาก อีกทั้งยังส่งผลให้ต้นกล้ามีการพัฒนาจากระยะหัว
ไม้ขีดเข้าสู่ระยะปีกผีเสื้อได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งอาจเป็นผลมาจากเมล็ดขนาดเล็กยังมีการพัฒนาส่วน
เนื้อเยื่อเจริญต่าง ๆ ยังไม่สมบูรณ์เต็มที่ เช่น มีเปลือกหุ้มเมล็ดที่บาง ท าให้น้ าและก๊าซออกซิเจน
สามารถซึ่งผ่านเข้าไปข้างในเมล็ดจนถึงระดับที่เมล็ดเริ่มต้นกระบวนการงอกได้ง่าย (Souza and 
Fagundes, 2014) และเมื่อพิจารณาจากแหล่งที่มาของเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้าที่น ามาศึกษาครั้งนี้ 
จะเห็นได้ว่าเป็นเมล็ดที่เก็บรวบรวมมาจากแปลงกาแฟภายใต้ป่าธรรมชาติ ซึ่งถูกเรือนยอดของไม้ยืน
ต้นขึ้นปกคลุมภายในแปลงจนเกิดร่มเงา ซึ่ง Geromel et al. (2008) อธิบายว่า กาแฟที่ปลูกภายใต้
ร่มเงานั้น เมล็ดจะใช้ระยะเวลาในการพัฒนาส่วนของ ผล ผนังของผล และอาหารสะสมในเมล็ดที่
ค่อนข้างนาน จึงอาจเป็นไปได้ว่าเมล็ดกาแฟขนาดเล็กที่น ามาศึกษายังมีการพัฒนาที่ไม่สมบูรณ์เต็มที่ 
หรืออาจเป็นไปได้ว่าเมล็ดกาแฟขนาดเล็ก มีสารเคลือบหรือเมือกที่หุ้มเมล็ดที่บาง ซึ่งสารดังกล่าวท า
หน้าที่เป็นตัวขัดขวางการงอกของเมล็ด ดังนั้นการท าความสะอาดเมล็ดกาแฟในระหว่างขั้นตอนการ
แปรเมล็ดเพ่ือใช้ส าหรับเป็นเมล็ดพันธุ์ อาจท าให้สารเคลือบเมล็ดหลุดออกไปได้ง่าย ท าให้เมล็ดได้รับ
ปัจจัยที่ช่วยกระตุ้นการงอกได้ไวขึ้น นอกจากนี้เมล็ดขนาดเล็กยังมีอัตราส่วนพื้นที่ผิวต่อปริมาตรที่มาก 
จึงมีโอกาสที่จะดูดซับความชื้นได้มากกว่าเมล็ดที่ มีขนาดใหญ่ (Eira et al., 2006; Sung, 1995) 
ด้านความงอกของเมล็ด พบว่า เมล็ดกาแฟที่มีขนาดใหญ่กับมีความงอกไม่แตกต่างกับเมล็ดกาแฟที่มี
ขนาดเล็ก ขณะที่การศึกษาในเมล็ดพืชชนิดอ่ืนกับพบว่า เมล็ดขนาดใหญ่มีความงอกที่มากกว่า 
เนื่องจากมีอาหารสะสมที่จ าเป็นส าหรับการงอกของเมล็ดที่มากกว่า (Chacón et al., 1998; Díaz et 
al., 2015; Mtambalika et al., 2014; Samreen and Shaukat, 2000; ธี ระศั กดิ์  และบุ ญ มี , 
2554)  ขณะที่ Paz et al. (1999) ได้ศึกษาการงอกของเมล็ดกลุ่มวงศ์ RUBIACEAE จ านวน 7 สาย
พันธุ์ ซึ่งเป็นเมล็ดในวงศ์เดียวกับกาแฟอาราบิก้า และได้รายงานว่า มวลหรือขนาดเมล็ดเป็นปัจจัย
ภายในที่มีผลต่อการงอก เฉพาะในเมล็ดพันธุ์บางชนิดเท่านั้น ซึ่งส่วนใหญ่แล้วการงอกของเมล็ดจะถูก
ควบคุมโดยปัจจัยภายนอกเป็นส่วนใหญ่ นอกจากนี้ Estanislau (2002) รายงานว่า ต้นอ่อนหรือ
เอ็มบริโอที่อยู่ภายในเมล็ดกาแฟอาราบิก้าสามารถงอกได้ แม้อยู่ในสภาวะที่ยังพัฒนาตัวไม่สมบูรณ์
เต็มที่ หรือตั้งแต่ 120 ถึง 150 วัน หลังจากเริ่มติดดอกและพัฒนาเป็นเมล็ด ดังนั้นอาจเป็นไปได้ว่า
เมล็ดกาแฟขนาดเล็กมีอาหารสะสมที่เพียงพอส าหรับใช้ในกระบวนการงอก (Eira et al., 2006; ธีระ
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ศักดิ์ และบุญมี, 2554) ดังนั้นเมล็ดพันธุ์ขนาดเล็กสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการผลิตกล้าได้ ซึ่งเป็น
การเพ่ิมมูลค่าของผลผลิต และลดการสูญเสียในทางธุรกิจเมล็ดพันธุ์ได ้ 

ด้านการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า ที่เพาะด้วยเมล็ดพันธุ์ที่มีน้ าหนักของผล
เชอร์รี่แตกต่างกัน พบว่า ลักษณะความสูงต้น เส้นผ่านศูนย์กลางคอราก และจ านวนใบ มีความ
แตกต่างกัน ซึ่งลักษณะการเจริญเติบโตดังกล่าว อาจเป็นผลมาจากปัจจัยอ่ืน เนื่องจากการงอกของ
เมล็ดพืชโดยทั่วไป จะใช้อาหารสะสมที่อยู่ภายในเมล็ดส าหรับการงอก และการพัฒนาต้นอ่อน ใน
ช่วงแรกเท่านั้น เมื่อต้นอ่อนเริ่มปรากฏใบจริงและสามารถสังเคราะห์แสงได้เอง ต้นกล้าจะไม่ใช้อาหาร
สะสมที่อยู่ภายในเมล็ด (ลิลลี่, 2559) ดังนั้นเมื่อต้นกล้ากาแฟเริ่มปรากฏใบจริงขึ้น ปัจจัยที่จะส่งผล
ต่อการเจริญเติบโต อาจเกิดจากสภาพแวดล้อมโดยรอบ หรือธาตุอาหาร จึงคาดการณ์ได้ว่าต้นกล้า
กาแฟที่เกิดจากเมล็ดพันธุ์ที่มีขนาดต่างกัน มีการสะสมน้ าหนักแห้งต้นที่แตกต่างกันนั้น จึงอาจไม่ใช่
ปัจจัยที่เกิดจากขนาดของเมล็ดโดยตรง 

 
ศึกษาผลของการตัดรากต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า 

 
1.  ลักษณะการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้าก่อนย้ายปลูก 

ลักษณะความสูงต้น (เซนติเมตร) เส้นผ่านศูนย์กลางคอราก (มิลลิเมตร) ความยาวราก 
(เซนติเมตร) น้ าหนักแห้งต้น (กรัม) น้ าหนักแห้งใบ (กรัม) น้ าหนักแห้งราก (กรัม) และลักษณะรากต้น
กล้าที่ประเมินจากภาพถ่ายดิจิทัล ได้แก่ ความยาวรากรวม (เซนติเมตร) พ้ืนที่ผิวราก (ตาราง
เซนติเมตร) และปริมาตรราก (ลูกบาศก์เซนติเมตร) ก่อนท าการตัดรากออก 1 ใน 3 ของความยาว
รากทั้งหมดก่อนย้ายปลูก กับต้นกล้ากาแฟที่ไม่ได้รับการตัดราก ที่อายุ 75 วันหลังเพาะเมล็ด ไม่
แตกต่างกันทางสถิติ และเมื่อท าการตัดรากกล้ากาแฟออก 1 ใน 3 แล้ว พบว่า ลักษณะความยาวราก 
(เซนติเมตร) น้ าหนักแห้งราก (กรัม) และความยาวรากรวม (เซนติเมตร) แตกต่างกับต้นกล้าที่ไม่ได้รับ
การตัดรากคิดเป็นส่วนต่างอยู่ที่ 28 20 และ 22 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ (ตารางท่ี 20 และ ภาพที่ 7) 

 



 49 

 

 
ภาพที่  7  ต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า ที่ตัดราก 1 ใน 3 ของความยาวรากท้ังหมด 

และไม่ตัดรากก่อนย้ายปลูก ที่อายุ 75 วัน หลังเพาะเมล็ด 
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2.  อัตราการรอดตาย และการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้าหลังการย้ายปลูก 

จากการศึกษาพบว่า หลังจากย้ายกล้าลงปลูก 30 วัน ต้นกล้ากาแฟที่ตัดรากมีการตายของ
ต้นกล้าเกิดขึ้น 2 ใน 100 หรือคิดเป็นอัตราการรอดตายร้อยละ 98.18 ขณะที่ต้นกล้ากาแฟที่ไม่ได้ตัด
รากมีการตายของต้นกล้า 1 ใน 100 หรือคิดเป็นอัตราการรอดตายร้อยละ 99.09 อย่างไรก็ตามเมื่อ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยอัตราการรอดตายของต้นกล้าที่ตัดรากและไม่ตัดรากก่อนย้ายปลูก พบว่าไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติ (ตารางท่ี 21) 

จากการติดตามการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟในสภาพโรงเรือน พบว่าลักษณะความยาว
ราก (เซนติเมตร) และพ้ืนที่ผิวราก (ตารางเซนติเมตร) มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
โดยต้นกล้าที่ตัดราก 1 ใน 3 ของความยาวรากทั้งหมด ยังคงมีความยาวรากที่น้อยกว่าต้นกล้ากาแฟที่
ไม่ได้ตัดราก หลังจากย้ายกล้าลงปลูกไปแล้ว 10-20 วัน เมื่อระยะเวลาที่ผ่านไปหลังจากย้ายกล้าลง
ปลูกไปแล้ว 20 วัน ต้นกล้ากาแฟที่ตัดรากเริ่มมีการสร้างรากใหม่ข้ึนมาทดแทนจนใกล้เคียงกับต้นกล้า
กาแฟที่ไม่ตัดราก จึงส่งผลให้ความยาวรากของต้นกล้ากาแฟที่อายุ 30 -90 วัน หลังย้ายปลูกไม่
แตกต่างกันทางสถิติ ในส่วนของพ้ืนที่ผิวราก (ตารางเซนติเมตร) พบว่า ต้นกล้ากาแฟที่ตัดราก 1 ใน 3 
ของความยาวรากท้ังหมดที่อายุ 20 วันหลังย้ายปลูก มีค่าเฉลี่ยพื้นที่ผิวรากมากกว่าต้นกล้ากาแฟที่ตัด
รากถึง 22.2 เปอร์เซ็นต์ (ภาพที่ 7) แต่เมื่อหลังจากย้ายกล้าลงปลูกไปแล้ว 20 วัน ต้นกล้ากาแฟที่
ไม่ได้ตัดรากจะมีการพัฒนาพ้ืนที่ผิวรากเพ่ิมขึ้นจนมีพ้ืนที่ผิวรากใกล้เคียงกับต้นกล้ากาแฟที่ตัดราก 
(ภาพที่ 8) จึงส่งผลให้พ้ืนที่ผิวรากของต้นกล้ากาแฟที่อายุ 30-90 วัน หลังย้ายปลูกไม่แตกต่างกันทาง
สถิติ (ตารางที่ 22 23 และ 24) อย่างไรก็ดีหลังจากที่ได้มีการย้ายปลูก 20 วัน จะเห็นได้ว่าลักษณะ
ความสูงต้น น้ าหนักแห้งต้น น้ าหนักแห้งใบ น้ าหนักแห้งราก ความยาวรากรวม และปริมาตรรากของ
ต้นกล้ากาแฟที่ตัดราก ออก 1 ใน 3 ของความยาวรากทั้งหมด มีแนวโน้มที่สูงกว่าต้นกล้าที่ไม่ได้รับ
การตัดราก แต่ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ดังนั้นการตัดรากกล้ากาแฟ 1 ใน 3 ของความยาวราก
ทั้งหมดก่อนย้ายปลูก เป็นการกระตุ้นให้ต้นกล้ามีการสร้างรากเพ่ิมมากขึ้น แต่อาจส่งผลให้ต้นกล้ามี
ความยาวรากที่น้อยด้วยเช่นกัน ซึ่งอิทธิที่เกิดจากการตัดรากนี้จะปรากฏแค่ในช่วงระยะแรกเท่านั้น 
เมื่อระยะเวลาที่ผ่านไปต้นกล้ากาแฟจะมีการปรับตัวและสร้า งรากใหม่ขึ้นมาทดแทนเพ่ือให้ 
การเจริญเติบโตของต้นกล้าเป็นไปอย่างปกติ แต่ต้องใช้ระยะเวลาในการปรับตัวค่อนข้างนาน ในขณะ
ที่ต้นกล้ากาแฟที่ไม่ได้ตัดรากก่อนย้ายปลูกมีการพัฒนาของรากที่ช้ากว่าแค่ช่วงระยะแรก เนื่องจาก 
ต้นกล้าอาจได้รับผลกระทบที่เกิดจากการย้ายปลูกท าให้ต้นกล้าชะงักการเจริญเติบโตชั่วขณะ 
เมื่อต้นกล้าสามารถปรับตัวได้แล้วการเจริญเติบโตของต้นกล้าก็จะเป็นไปอย่างปกติ และดีกว่าต้นกล้า
กาแฟที่ตัดราก 
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ตารางท่ี  21  เปอร์เซ็นต์การรอดตายของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้าที่ท าการตัดราก 1 ใน 3 ของความ
ยาวรากทั้งหมด และไม่ตัดราก ที่อายุกล้า 30 วันหลังย้ายปลูก 

 
กรรมวิธี เปอร์เซ็นต์การรอดตายของต้นกล้า 

ตัดราก 1 ใน 3 98.18±5.88 
ไม่ตัดราก 99.09±4.26 

t-test ns 

 
หมายเหตุ ค่าเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, 
 ns = ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ p-value>0.05 
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ภาพที่  8  ลักษณะรากต้นกล้ากาแฟที่ตัดราก 1 ใน 3 ของความยาวรากทั้งหมด และไม่ตัดราก 
ที่อายุกล้า 20 วัน หลังย้ายปลูก 

 

 
 

ภาพที่  9  ลักษณะรากต้นกล้ากาแฟที่ตัดราก 1 ใน 3 ของความยาวรากทั้งหมด และไม่ตัดราก 
ที่อายุกล้า 60 วัน หลังย้ายปลูก 
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3.  ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะราก กับการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า 
จากการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นอย่างง่ายระหว่างลักษณะความยาวราก กับความสูงของ

ต้นกล้ากาแฟที่ตัดราก และไม่ตัดราก พบว่าการเพ่ิมขึ้นของความยาวรากมีความสัมพันธ์อย่างยิ่งกับ
ความสูงต้น นอกจากนี้ในส่วนของลักษณะน้ าหนักแห้งราก ก็มีความสัมพันธ์อย่างยิ่งกับน้ าหนักแห้ง
ต้นด้วยเช่นกัน เมื่อพิจารณาจากค่าความลาดชัน (b) ที่แสดงถึงอัตราการเปลี่ยนแปลงหนึ่งหน่วยของ
ความยาวราก ต่อการเปลี่ยนแปลงความสูงต้น และอัตราการเปลี่ยนแปลงหนึ่งหน่วยของน้ าหนักแห้ง
ราก ต่อการเปลี่ยนแปลงน้ าหนักแห้งต้น พบว่าต้นกล้ากาแฟที่ไม่ตัดรากมีการเพ่ิมขึ้นของความสูงต้น 
และน้ าหนักแห้งรากมากกว่าต้นกล้ากาแฟที่ตัดราก (ภาพที่ 10) ซึ่งจะเห็นได้ว่าลักษณะน้ าหนักแห้ง
ต้นและน้ าหนักแห้งราก ผันแปรในทิศทางเดียวกันกับลักษณะความสูงต้นและความยาวราก 

เมื่อท าการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นอย่างง่ายระหว่างลักษณะความยาวราก กับความยาว
รากรวมพ้ืนที่ผิวราก และปริมาตรราก ที่ได้จากการประเมินพัฒนาการของรากด้วยภาพถ่ายดิจิทัล 
ของต้นกล้ากาแฟที่ตัดราก และไม่ตัดราก พบว่าการเพ่ิมขึ้นของความยาวรากมีความสัมพันธ์อย่างยิ่ง
กับความยาวรากรวม พ้ืนที่ผิวราก และปริมาตรราก (ภาพที่ 11) นอกจากนี้ยังพบว่าในส่วนของ
ลักษณะน้ าหนักแห้งราก ก็มีความสัมพันธ์อย่างยิ่งกับความยาวรากรวม พ้ืนที่ผิวราก และปริมาตรราก
ด้ วย เช่ น กั น  (ภ าพที่  12 ) เมื่ อ พิ จ ารณ าจากค่ าสั มป ระสิ ท ธิ์ ตั วก าห นด  (Coefficient of 
determination; R2) ท าให้เห็นว่าตัวแปรด้านลักษณะความยาวราก และน้ าหนักแห้งรากสามารถ
น ามาคาดการณ์ลักษณะความยาวรากรวม พ้ืนที่ผิวราก และปริมาตรรากได้  

อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาจากค่าความลาดชันที่แสดงอัตราการเปลี่ยนแปลงหนึ่งหน่วยของ
ความยาวราก และน้ าหนักแห้งราก ต่อการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ผิวราก และปริมาตรรากนั้น ท าให้
ทราบว่าต้นกล้าที่ไม่ได้ตัดรากมีการเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่ผิวราก และปริมาตรราก มากกว่าต้นกล้ากาแฟที่
ตัดราก ขณะที่ อัตราการเปลี่ยนแปลงหนึ่ งหน่วยของค่าความยาวราก และน้ าหนักแห้งราก 
ต่อการเปลี่ยนแปลงความยาวรากรวม ท าให้ทราบว่าต้นกล้าที่ตัดรากมีการเพ่ิมขึ้นของความยาว 
รากรวมมากกว่าต้นกล้ากาแฟที่ไม่ได้ตัดราก  
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ภาพที่  10  ความสัมพันธ์ระหว่างความสูงต้นกับความยาวราก (A) น้ าหนักแห้งต้นกับน้ าหนักแห้ง
ราก (B) ของต้นกล้ากาแฟที่ตัดราก 1 ใน 3 ของความยาวรากทั้งหมด ( ) และไม่ตัดราก ( ) 

ก่อนย้ายปลูก (Simple Linear Regression; y=a+bx) 

 
ภาพที่  11  ความสัมพันธ์ระหว่างความยาวรากรวมกับความยาวราก (A) พ้ืนที่ผิวรากกับความยาว
ราก (B) ปริมาตรรากกับความยาวราก (C) ของต้นกล้ากาแฟที่ตัดราก 1 ใน 3 ของความยาวราก

ทั้งหมด ( ) และไม่ตัดราก ( ) ก่อนย้ายปลูก (Simple Linear Regression; y=a+bx) 

 
y = 4.5739 + 0.3618x, p<0.001, R2=0.82 
y = 3.4422 + 0.4430x, p<0.001, R2=0.69 

y = 0.0045 + 0.3023x, p<0.001, R2=0.53 
y = -0.007 + 0.3624x, p<0.001, R2=0.66 

 
 

 

 

0 5 10 15 20

0

4

8

12

16

 

 

0.00 0.05 0.10 0.15 0.20

0.00

0.02

0.04

0.06

           (         )                 (    ) 

 

 

0 5 10 15 20

0

4

8

12

16

 

 

0.00 0.05 0.10 0.15 0.20

0.00

0.02

0.04

0.06
c

n

 

 

0 5 10 15 20

0

4

8

12

16

 

 

0.00 0.05 0.10 0.15 0.20

0.00

0.02

0.04

0.06
c

n

(A) (B) 

 

 

05101520

0

4

8

12

16

 

 

0.000.050.100.150.20

0.00

0.02

0.04

0.06
c

n

 

 

05101520

0

4

8

12

16

 

 

0.000.050.100.150.20

0.00

0.02

0.04

0.06
c

n

 
y = 22.5249 + 2.4629x, p<0.001, R2=0.76 
y = 21.0501 + 2.4545x, p<0.001, R2=0.54 

 

y = 43.1069 + 3.5960x, p<0.001, R2=0.6 
y = 30.0731 + 4.4x, p<0.001, R2=0.47 

 

     
y = 0.6725 + 0.0948x, p<0.001, R2=0.82 
y = 0.3899 + 0.1125x, p<0.001, R2=0.74 
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ภาพที่  12  ความสัมพันธ์ระหว่างความยาวรากรวมกับน้ าหนักแห้งราก (A) พ้ืนที่ผิวรากกับน้ าหนัก
แห้งราก (B) ปริมาตรรากกับน้ าหนักแห้งราก (C) ของต้นกล้ากาแฟที่ตัดราก 1 ใน 3 ของความยาว

รากทั้งหมด ( ) และไม่ตัดราก ( ) ก่อนย้ายปลูก (Simple Linear Regression; y=a+bx) 
 

วิจารณ์ผลการทดลองท่ี 2 
 

การตัดรากต้นกล้ากาแฟอาราบิก้าออก 1 ใน 3 ของความยาวรากท้ังหมดก่อนย้ายลงถุงเพาะ 
ส่งผลให้ต้นกล้าที่อายุ 20 วันหลังย้ายปลูก มี พ้ืนที่ผิวรากเพ่ิมมากขึ้น 22.2 เปอร์เซ็นต์ เมื่อ
เปรียบเทียบกับวิธีย้ายปลูกแบบไม่ตัดราก Kurepa et al. (2018) อธิบายว่า บริเวณปลายรากมี
ฮอร์โมนกลุ่มออกซินสะสมอยู่ ซึ่งเป็นฮอร์โมนที่ท าหน้าที่กระตุ้นให้เซลล์เนื้อเยื่อเกิดการยืดขยายตัว 
และยังยับยั้งการแตกตาข้างของส่วนล าต้นและรากพืช หรือข่มการท างานของฮอร์โมนกลุ่มไซโทไคนิน 
ดังนั้นเมื่อกาแฟถูกตัดในส่วนของปลายรากออก ปริมาณของฮอร์โมนออกซินจะลดลง และปริมาณ
ของฮอร์โมนไซโทไคนินจะมีมากกว่าจึงส่งผลให้บทบาทของไซโทไคนินเด่นขึ้น ท าให้ต้นพืชมีการแตกราก
เพ่ิมมากขึ้น (Aloni et al., 2006) และเมื่อระยะเวลาผ่านไปต้นพืชจะมีการปรับสมดุลของฮอร์โมน 
โดยปริมาณออกซินจะมีการสะสมเพ่ิมขึ้นท าให้เกิดการยับยั้งการแตกรากและต้นกล้าจะมี การ

 
y = 7.303 + 384.75x, p<0.001, R2=0.89 
y = 8.588 + 382.87x, p<0.001, R2=0.8 

 

y = 16.11 + 612.06x, p<0.001, R2=0.83 
y = 2.241 + 746.106x, p<0.001, R2=0.81 

 

     
y = 0.1721 + 13.9145x, p<0.001, R2=0.84 
y = 0.0652 + 14.8696x, p<0.001, R2=0.78 
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เจริญเติบโตตามปกติ (Feng et al., 2021 ; Vysotskay et al., 2001) ดังนั้นจะเห็นได้ว่าเมื่อ
ระยะเวลาที่ผ่านไปหลังจากย้ายกล้ากาแฟลงปลูกไปแล้ว 20 วัน อิทธิพลที่เกิดจากการตัดรากดังกล่าว
จะไม่ปรากฏให้เห็น เนื่องจากต้นกล้ากาแฟที่ไม่ได้ตัดรากมีพ้ืนที่ผิวรากที่เ พ่ิมขึ้นจนใกล้เคียงกับต้น
กล้ากาแฟที่ตัดราก หมายความว่าต้นกล้ากาแฟที่ตัดรากมีการเพ่ิมปริมาณพ้ืนที่ผิวรากลดลง  ซึ่งอาจ
เกิดจากการปรับสมดุลของฮอร์โมนภายในราก (Feng et al., 2012) ดังที่รายงานไว้ก่อนหน้านี้ 
นอกจากนี้ในส่วนของความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะความยาวรากและน้ าหนักแห้งราก กับลักษณะ
ความสูงต้นและน้ าหนักแห้งต้น พบว่ามีความสัมพันธ์กันในทางบวก ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของ 
Weaver and Himmel (1929) ที่รายงานว่า การเจริญเติบโตของรากและยอดมีความสัมพันธ์กันใน
สภาพที่สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม โดยรากพืชมีความส าคัญต่อกระบวนการทางสรีรวิทยาของพืช ใน
ด้านเจริญเติบโตและพัฒนาในส่วนของล าต้นและยอด อย่างไรก็ตามในการศึกษานี้ต้นกล้ากาแฟที่ไม่
ตัดรากมีแนวโน้มอัตราการเปลี่ยนแปลงของลักษณะความยาวรากและน้ าหนักแห้งรากต่อ 
การเปลี่ยนแปลงลักษณะความสูงต้นและน้ าหนักแห้งต้นเพ่ิมขึ้นมากกว่าต้นกล้ากาแฟที่ตัดราก 
ซึ่งอาจเกิดจากการที่ต้นกล้ากาแฟที่ถูกตัดรากโดนรบกวนการเจริญเติบโตของราก ท าให้ต้นกล้าต้องมี
การฟ้ืนฟูในส่วนของรากที่ถูกตัดออกเพ่ือปรับสมดุลในพืช ดังนั้นพลังงานภายในเซลล์ของต้นพืชส่วน
ใหญ่จะถูกใช้ส าหรับการสร้างรากข้ึนมาทดแทนใหม่ จึงส่งผลให้การพัฒนาส่วนล าต้นและยอดลดลง  

 
 



 

บทที่ 5 
สรุปผลการศึกษา 

 
การทดลองท่ี 1 ผลของขนาดเมล็ดต่อการงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า 

จากการประเมินลักษณะทางกายภาพของผลกาแฟเชอร์รี่ ที่ได้ท าการเก็บรวมรวบมาจาก
พ้ืนที่ปลูกกาแฟอาราบิก้าใต้เรือนยอดป่าธรรมชาติก่อนท าการทดลอง ท าให้ทราบในเบื้องต้นว่า 
ลักษณะของผลเชอร์รี่ในมิติด้านความกว้าง ความยาว ความหนา และน้ าหนักมีความสัมพันธ์กันในทิศ
ทางบวก โดยลักษณะดังกล่าวส่วนใหญ่จะมีแนวโน้มผันแปรไปตามน้ าหนักของผล และจากการ
ประเมินลักษณะทางกายภาพของเมล็ดกาแฟกะลาที่อยู่ภายในเมล็ดเชอร์รี่ พบว่า เมล็ดกาแฟกะลาทั้ง 
2 เมล็ด ที่อยู่ภายในเมล็ดเชอร์รี่เดียวกัน มีส่วนต่างของความกว้างเมล็ดกะลาอยู่ที่ 3.27 เปอร์เซ็นต์ 
ความหนาเมล็ดกะลา 1.51 เปอร์เซ็นต์ และน้ าหนักเมล็ดกะลา 4.79 เปอร์เซ็นต์ 

จากการประเมินการงอกของเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้าที่แบ่งขนาดโดยใช้น้ าหนักผลเชอร์รี่
เป็นเกณฑ์ (ประเภทที่ 1) พบว่า ผลเชอร์รี่ที่มีน้ าหนักเบามีความงอกไม่แตกต่างจากผลเชอร์รี่ที่มี
น้ าหนักมาก และมีแนวโน้มว่าผลเชอร์รี่ที่มีน้ าหนักเบาจะสามารถงอกได้เร็วกว่าผลเชอร์รี่ที่มีน้ าหนัก
มาก ขณะการงอกของเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้าที่แบ่งขนาดตามเกรดของกระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ โดยใช้ความกว้างของเมล็ดกะลาเป็นเกณฑ์ในการแบ่ง (ประเภทที่ 2) พบว่า เมล็ดกาแฟแต่
ละเกรดมีความงอก ความเร็วในการงอก และระยะเวลางอกเฉลี่ยไม่แตกต่างกัน และจากการประเมิน
การงอกของเมล็ดกาแฟกะลาที่อยู่ภายในเมล็ดเชอร์รี่ พบว่า เมล็ดกาแฟกะลาทั้ง 2 เมล็ด ที่อยู่ภายใน
เมล็ดเชอร์รี่เดียวกันมีความงอก ความเร็วในการงอก และระยะเวลาการงอกเฉลี่ยไม่แตกต่างกัน 
ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการแบ่งขนาดของเมล็ดพันธุ์กาแฟอาราบิก้า โดยใช้ขนาดของผลเชอร์รี่เป็นเกณฑ์
นั้น ไม่ได้รับอิทธิพลของขนาดเมล็ดกาแฟกะลาที่อยู่ภายในเมล็ดเชอร์รี่เข้ามาเกี่ยวข้องกับการงอกแต่
อย่างใด  

ในด้านการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า พบว่า ต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดกาแฟที่แบ่ง
ขนาดโดยใช้น้ าหนักผลเชอร์รี่เป็นเกณฑ์ มีการสะสมมวลชีวภาพส่วนล าต้นและใบที่แตกต่างกัน ซึ่ง
อาจเป็นผลจากปัจจัยอื่นที่นอกเหนือจากปัจจัยด้านขนาดเมล็ด ขณะที่ลักษณะความสูงต้น ขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลางคอราก จ านวนใบ ความยาวราก การสะสมมวลชีวภาพส่วนล าต้น ราก และใบของต้น
กล้าที่เกิดจากเมล็ดกาแฟที่แบ่งขนาดตามเกณฑ์ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ไม่แตกต่างกัน 
รวมถึงต้นกล้าที่เกิดจากเมล็ดกาแฟทั้ง 2 เมล็ด ที่อยู่ภายในเมล็ดเชอร์รี่เดียวกันด้วยเช่นกัน จึงได้ข้อ
สรุปว่า เมล็ดขนาดเล็กสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในด้านเป็นเมล็ดพันธุ์ได้ ซึ่งเป็นการลดการสูญเสีย 
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หรือลดต้นทุนในทางธุรกิจเมล็ดพันธุ์ได้อย่างมาก และเป็นการใช้ประโยชน์จากเมล็ดกาแฟอาราบิก้า
ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 
การทดลองท่ี 2 ศึกษาผลของการตัดรากต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้า 

ต้นกล้ากาแฟอาราบิก้าที่ถูกตัดรากออก 1 ใน 3 ของความยาวรากทั้งหมด ไม่ส่งผลต่อ
เปอร์เซ็นต์การรอดตายของต้นกล้าหลังจากน าไปปลูก และจากการประเมินพัฒนาการของราก พบว่า 
ต้นกล้ากาแฟอาราบิก้าที่ถูกตัดรากออก 1 ใน 3 ของความยาวรากทั้งหมดก่อนปลูก ส่งผลให้ต้นกล้า
สร้างพ้ืนที่ผิวรากมากกว่าปกติ 22.2 เปอร์เซ็นต์ หลังจากย้ายกล้าลงปลูกไปแล้ว 20 วันเท่านั้น 
ซึ่งระบบรากของต้นกล้ากาแฟอาราบิก้าจะงอกและซ่อมแซมตัวเองได้ภายใน 30 วันหลังการตัดราก 
จึงสรุปได้ว่าการตัดรากต้นกล้ากาแฟก่อนย้ายปลูก ไม่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้ากาแฟใน
ระยะยาว แต่อย่างไรก็ตามในการทดลองนี้ท าให้ทราบว่า ลักษณะความยาวรากและน้ าหนักแห้งราก
สามารถน ามาคาดการณ์ลักษณะความยาวรากรวม พ้ืนที่ผิวราก และปริมาตรรากที่เป็นลักษณะที่
ค่อนขา้งประเมินได้ยากได้ 
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