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บทคัดย่อ 
  

หวายนั่ง หรือชื่อเรียกอ่ืนๆ ตามท้องถิ่น เช่น หวายแย้ หวายแคระ และหวายน้อย มีชื่อ
วิทยาศาสตร์ คือ (Calamus acanthophyllus) เป็นหวายท้องถิ่น ซึ่งชุมชนท้องถิ่นนิยมรับประทาน 
เป็นพืชที่สร้างรายได้ให้กับชุมชนเนื่องด้วยมีรสชาติดี  มีสรรพคุณทางยารักษาโรค แต่อย่างไรก็ตาม
ชุมชนยังขาดการอนุรักษ์ จึงอาจท าให้หวายท้องถิ่นชนิดนี้สูญพันธุ์ไปจากชุมชนแห่งนี้ จึงเป็นที่มาของ
งานวิจัย นิ เวศวิทยาของหวายนั่ งและแนวทางการอนุรักษ์ของชุมชนตามแนวทางภูมิสังคม 
กรณีศึกษา:บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยมี
วัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสถานภาพและนิเวศวิทยาของหวายนั่ง คือ พ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีการป้องกันไฟ 
(แปลง 1) พ้ืนที่ป่าเต็งรังที่ฟ้ืนตัวจากการท าการเกษตร (แปลง 2) และ พ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีไฟป่าเป็น
ประจ า (แปลง 3) โดยท าการวางแปลงตัวอย่างถาวรขนาด 50 x 100 เมตร พ้ืนที่ละ 1 แปลง ท าการ
วัดและบันทึกขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอก (DBH) ของพรรณไม้ยืนต้นทุกชนิดตั้งแต่ 1 เซนติเมตร
ขึ้นไป บันทึกต าแหน่งต้นไม้ทุกต้น พร้อมสุ่มวัดความสูง และวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางคอรากและ
ความสูง ของหวายนั่ง และ 2) เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ์หวายนั่งของชุมชน โดยจากศึกษา
เอกสารที่เกี่ยวข้องกับชุมชนบ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ทั้งเอกสาร รายงานการวิจัย บทความทางวิชาการ 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ และน าผลการวิเคราะห์การวางแปลงตัวอย่างของ แปลงป่าธรรมชาติเพ่ือ น าเสนอ
ในเวทีชุมชนเพ่ือหาแนวทางการจัดการ จัดเวทีชาวบ้าน (local voices) โดยการเลือกแบบเจาะจง 
(criterion-base selection) สัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (informal interview) และการสังเกต 
(observation) 

ผลการศึกษาพบว่า ความหนาแน่นของไม้ยืนต้น และพ้ืนที่หน้าตัดต่อพ้ืนที่ แปลงที่ 1 
แปลงที่  2 และ แปลงที่  3 เท่ากับ 1,284, 1,196 1,842 ต้นต่อเฮกตาร์ และ  6.96, 7.93, 8.01 
ตารางเมตร ตามล าดับ ค่าดัชนีความส าคัญทางนิเวศวิทยา (IVI) สูงสุด ของแปลงที่ 1 2 และ 3 คือ 
แดง พลวง และ พลวง มีค่าเท่ากับ  86.23, 188.88 และ 112.86 ตามล าดับ ในขณะที่จ านวนชนิด 

 



 ง 

และดัชนีความหลากชนิด (Shannon-Wiener index) เท่ากับ 19, 17, 23 ชนิด และ 1.59, 1.16, 
1.485 ตามล าดับ การกระจายตามชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกของไม้ยืนต้นทุกต้นในแปลงที่  
3 เป็นแบบ negative exponential บ่งบอกถึงสภาพการเติบโตทดแทนตามธรรมชาติเป็นไปด้วยดี
และป่าอยู่ในช่วงการฟื้นตัว ความสัมพันธ์ระหว่างขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกและความสูงของไม้
ยืนต้นในรูปสมการ hyperbolic มีค่า Hmax สูงสุดในแปลงที่ 1 เท่ากับ 18.44 เมตร ส่วนการศึกษา
นิเวศวิทยาบางประการของหวายนั่ง พบว่า จ านวนหวายนั่งที่พบในแปลง ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางที่
คอรากเฉลี่ย ขนาดความสูงค่าเฉลี่ย และ ขนาดความสูงสูงสุด ของทั้ง 3 แปลง พบว่ามีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้นการจัดการพ้ืนที่หรือการถูกรบกวนทั้งจากมนุษย์และไฟป่าส่งผล
ต่อปริมาณและการเติบโตของหวายนั่ง และแนวทางการอนุรักษ์ของชุมชนจากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้
เก็บหาหวายนั่ง จ านวน 21 คน พบว่า 1) การอนุรักษ์หวายนั่ง ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า การอนุรักษ์หวายนั่ง อยู่ในระดับมาก จ านวน 2 ด้าน ได้แก่ การปลูก
หวายนั่ง การดูแลรักษาหวายนั่ง 2) แนวทางพัฒนาการอนุรักษ์หวายนั่ง พบว่า การป้องกันรักษา
หวายนั่ง ควรมีการจัดสรรพ้ืนที่ให้แก่ ประชาชนหรือชุมชน ต้องการให้มีการปลูกหวายนั่ง เพ่ือ
ทดแทนฟ้ืนฟูหวายนั่งที่ถูกท าลาย การดูแลรักษาหวายนั่ง ควรมีการสนับสนุนให้ผู้น าชุมชนและ 
ประชาชนหรือชุมชนในท้องถิ่นเข้ามามี ส่วนร่วมในการอนุรักษ์รักษาหวายนั่งในพื้นท่ีไม่ให้ถูกท าลาย 
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ABSTRACT 
  

Calamus acanthophyllus or its common names are “Wai Yai”, “Wai 
Khrae” and “Wai Noi” is a local edible rattan which generate an income to the 
community due to its good taste and medicinal properties.  However, there is no 
conservation by the community which may cause its distinction in the 
community.  Thus, this is background of this study with two objectives : 1) Investigate 
status and ecology of C. acanthophyllus.  This includes the area of deciduous 
dipterocarp forest having fire prevention (Plot 1); the area of deciduous depterocarp 
forest which is recovery due to agriculture (Plot 2); and the  are of deciduous 
depterocarp forest always having forest fire (Plot 3). A sample permanent plot of 50 x 
100 meters in each area are prepared.  The diameter at breast height (DBH) of all 
tree species there is measured and recorded (1 cm and above).  Position of all of the 
trees is recorded, height of the trees is randomly measured Position of all of C. 
acanthophyllus is recorded, height and diameter at root collar are measured. 2) 
Investigation of a guideline for the conservation of C. acanthophyllus of the 
community.  This is on the basis of review of related literature in printed and 
electronic media.  Results of an analysis on the sample plot laying of the natural 
forest plot are presented in the community venue for finding a management 
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guideline – Local voices is held by criterion – based selection. Besides, there are 
informal interview and observation. 

Results of the study reveal that density of the trees and cross sectional 
area of plot 1, 2 and 3 is 1,284, 1,196 and 1,842 trees per hectar and 6.96, 7.93 and 
8.01 square meter, respectively.  The highest index values on ecology (IVI) of plot 1, 
2 and 3 are 86.23, 188.88 and 112.86, respectively. Meanwhile, a number of species 
and Shannon – Wiener index are equivalent to 19, 17 and 13 species and 1.59, 1.16 
and 1.485, respectively. The distribution in accordance with the diameter at breast 
height of all trees in plot 3 is in the form of negative exponential.  This implies good 
natural replaced growth and the forest is in the recovery stage.  The relationship 
between the diameter size and height of the trees in the form of hyperbolic 
equation has the highest Hmax value in polt 1 is 18.44 meters. Regarding the 
investigation of some aspects of the ecology of C. acanthophyllus, it is found that its 
number found in the three plots, diameter size at root collar, an average height and 
the highest height have statistically significant difference.  Therefore, the area 
management or disturbance by human and forest fire has an effect on an amount 
and growth performance of C. acanthophyllus.  Regarding a guideline for the 
community is at a high level based on two aspects: C. acanthophyllus growing and 
care-taking.  Besides, it is found that the protection of C. acanthophyllus includes the 
following : allocation of a public area for people in the community; growing C. 
acanthophyllus to replace the damaged one ; and promotion and support 
community participation in C. acanthophyllus conservation. 

 
Keywords : forest structure, deciduous dipterocarp forest, Calamus acanthophyllus, 

forest fire, geosocial-based 
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ในการศึกษาครั้งนี้ ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิชญ์ภาส  สังพาลี ประธาน
กรรมการที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เนตรนภา   อินสลุด  อาจารย์ ดร.จุฑามาศ  อาจนาเสียว 
และ กรรมการที่ปรึกษา  ตลอดจน รองศาสตราจารย์ ดร.เกรียงศักดิ์  ศรีเงินยวง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.ปรารถนา ยศสุข  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ขนิษฐา  เสถียรพีระกุล และ อาจารย์ดร.สุธีระ  เหิมฮึก ที่
กรุณาให้ค าปรึกษา  ค าแนะน า  ข้อเสนอแนะ  ในการท าเวทีชุมชน และให้การสนับสนุนอุปกรณ์
เครื่องมือส าหรับการศึกษาครั้งนี้ ตลอดจนท าการตรวจสอบความถูกต้องรายงานผลการวิจัยทุกขั้นตอน 
จนท าให้เอกสารมีความสมบูรณ์ในด้านเนื้อหาของการศึกษาวิทยานิพนธ์เล่มนี้ 

ข้าพเจ้าขอขอบพระคุณ พล.ต.สุขพัฒน์สณฑ์ สุขสร้อย ผู้บัญชาการมณฑลทหารบกที่ 29 
อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ที่ให้ความอนุเคราะห์พ้ืนที่ค่ายฝึกธงชัยในการวางแปลงศึกษา, 
คุณทองสี สายโรจน์ ผู้จัดการโครงการฟาร์มตัวอย่างตามพระราชด าริในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  
พระบรมราชินีนาถ หนองหมากเฒ่า บ้านนาค า ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
คุณฐาปนีย์ ศรีจ านง  คุณกุลธวัช ศรีมาศ  คุณกฤษณา ปรีมงคล  คุณศรีธาตุ อินท์ทองทิพย์  คุณพรทวี 
วงค์มหาชัย และเจ้าหน้าที่ประจ าโครงการฟาร์มตัวอย่างตามพระราชด าริในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  
พระบรมราชินีนาถ หนองหมากเฒ่า ทุกท่านที่ไม่ได้เอ่ยนามที่ได้มีส่วนร่วมในทุกๆกิจกรรมในการเก็บ
ข้อมูลจนครบถ้วนสมบรูณ์ 

ขอขอบคุณ คุณค ามุ่ง โปตินัง ผู้ใหญ่บ้าน และตัวแทนชาวบ้านลาดสมบูรณ์ใหม ่ต าบลห้วยยาง 
อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ที่ให้ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับชุมชุน 

ขอขอบคุณ คุณวิเชียร ปงฝาบ เจ้าหน้าที่งานในพระองค์ระดับ 7 สังกัดส านักโครงการพัฒนา
ตามพระราชด าริ  คุณทรงสิทธิ์ หาญมนตรี เจ้าของสวน ผักหวานป่าบ้านโนนสูง  คุณกัญญาวดี   อนันต
สีหา  ผู้จัดการโครงการฟาร์มตัวอย่างตามพระราชด าริบ้านทรายทอง อ าเภอส่องดาว จังหวัดสกลนคร  
คุณถวิน สิงห์แก้ว เจ้าของสวนเกษตรผสมผสาน และคุณหมาดี พรหมพินิจ คนงานประจ าโครงการฟาร์ม
ตัวอย่างตามพระราชด าริบ้านทางหลวง อ าเภอนาแก จังหวัดนครพนม ที่ให้ความอนุเคราะห์เก็บเมล็ด
หวายนั่ง ท าให้มีจ านวนมากพอจนด าเนินกิจกรรมเพาะกล้าหวายนั่งเป็นไปด้วยความเรียบร้อย 

ขอขอบคุณ คุณวีรวัฒน์ มาตรทอง และเพ่ือนพ่ีน้อง สาขาวิชาการพัฒนาภูมิสังคมอย่างยั่งยืน 
และน้องๆสาขาวิชาพืชไร่ คณะผลิตกรรมการเกษตร  มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่ พร้อมด้วย
ผู้สนับสนุนทุกท่านที่ให้ค าปรึกษา ความช่วยเหลือ และแนะน าในการท าวิทยานิพนธ์ครั้งนี้ด้วยดีมาตลอด 

ขอขอบคุณ คุณมานะ ศรีวิชัย นักวิชาการป่าไม้ช านาญการ  คุณล าพึง เนาว์ศรีสอน พนักงาน
ทั่วไป  คุณเกศณี ชูดี เจ้าหน้าที่ธุรการ  คุณท้าย สุมังคะ คนงานเกษตร พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่ศูนย์วิจัย

 



 ซ 

 

ผลิตผลป่าไม้ จังหวัดสกลนคร ทุกท่านที่ให้ความอนุเคราะห์มาสอนวิธีการเพาะหวายนั่ง ให้กับผู้เข้าร่วม
อบรมทุกท่าน โดยด าเนินกิจกรรมการเพาะหวายนั่งเป็นด้วยความสมบูรณ์ครบถ้วน 

สุดท้ายนี้ข้าพเจ้าขอกราบพระคุณ คุณพ่อบรรเจิด ดวงศรี คุณแม่นวลจันทร์ ดวงศรี ผู้ให้
ก าเนิดและอุปการะเลี้ยงดูให้รับการศึกษามาจนถึงทุกวันนี้  ตลอดจนผลบุญกุศลที่ข้าพเจ้าท ามาอุทิศ
ให้แก่คุณพ่อบรรเจิด ดวงศรี ซึ่งท่านได้ล่วงลับไปแล้ว และขอขอบคุณ  คุณธเนตร ดวงศรี (น้องชาย) อีก
ทั้งญาติพ่ีน้องทุกคน พร้อมด้วย คุณนิภาพร ดวงศรี (ภรรยา) สุดที่รัก ที่ช่วยเป็นก าลังใจในการจัดท า
วิทยานิพนธ์เล่มนี้ได้ส าเสร็จลุล่วงด้วยดีตลอดม 

  
  

นฤเบศน์  ดวงศรี 
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บทที่ 1 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่อย่างจ ากัดจ าเป็นต้องระมัดระวังโดยต้องใช้อย่างประหยัด

และมีประสิทธิภาพมากที่สุด โดยเฉพาะชนบทห่างไกล ที่ชุมชนต้องด ารงชีพด้วยการพ่ึงพิงทรัพยากร
ป่าไม้ทั้งเพ่ือการบริโภคและการใช้สอยด้านต่างๆ โดยเฉพาะการใช้ประโยชน์จากของป่าเพ่ือเป็น
อาหารและสมุนไพร เพ่ืออนุรักษ์ ไม่ ให้ทรัพยากรบางชนิดสูญ พันธุ์ ไป หวายนั่ ง (Calamus 
acanthophyllus) มีชื่อเรียกอ่ืนๆ ตามท้องถิ่น เช่น หวายแย้ หวายแคระ และหวายน้อย เป็นต้น 
มีการกระจายพันธุ์โดยทั่วๆ ไป ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย และประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว (Evan and Sengdala, 2001) ซึ่งเป็นพืชที่ชาวบ้านนิยมบริโภค เนื่อง
ด้วยมีรสชาติดี มี สรรพคุณยาทางรักษาโรค  

หวายนั่งมีสรรพคุณทางยารักษาโรค โดยเฉพาะจากการศึกษาวิจัยโดย ศาสตราจารย์  
ดร.สมเด็จพระเจ้าน้องนางเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์ อัครราชกุมารี กรมพระศรีสวางควัฒน 
วรขัตติยราชนารี ซึ่งทรงเป็นเจ้าฟ้านักวิทยาศาสตร์ ผู้มีผลงานดีเด่นของโลกในสาขาสารเคมีก่อมะเร็ง 
และพิษวิทยาสิ่งแวดล้อม ศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จพระเจ้าน้องนางเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์ 
อัครราชกุมารี กรมพระศรีสวางควัฒน วรขัตติยราชนารี ทรงปาฐกถาพิเศษในหัวข้อ “การแสวงหา
สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากธรรมชาติ” ในการประชุมนานาชาติเคมี และเคมีประยุกต์ 2008 โดยมี
พระด ารัส ตอนหนึ่งว่า “ประเทศไทยมีพืชพรรณที่เป็นเอกลักษณ์เป็นแหล่งทรัพยากรทางธรรมชาติ 
สามารถน าไปศึกษาและพัฒนาต่อยอดได้ ” โดยพระองค์ทรงด ารัสแสดงความก้าวหน้าใน 
การด าเนินการวิจัยของศูนย์วิจัยศึกษาและบ าบัดโรคมะเร็ง สถาบันวิจัยจุฬาภรณ์ หลังจากทรงศึกษา
หวายนั่ง ชงโค และเปล้าใหญ่ พบองค์ประกอบที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่น่าสนใจและสามารถน าไป
ศึกษาเพ่ือพัฒนายาต้านมะเร็ง ในการนี้พระองค์ทรงสกัดหวายนั่ง โดยใช้ methanol เป็นตัวกลาง ได้
สารจ านวนมาก และน าไปศึกษาโครงสร้างและฤทธิ์ทางชีวภาพ ทรงพบว่าสารสกัดหยาบ แมทธาริน
คลอไรด์ มีฤทธิ์ทางชีวภาพในการต้านมะเร็ง ต่อมาทรงทดสอบโดยใช้เซลล์มะเร็งเทียบกับยาต้าน
มะเร็งที่มีอยู่ ผลคือ สารสกัดจากหวายนั่งมีฤทธิ์ทางชีวภาพเหนือกว่ายาต้านมะเร็ง ฮีโทโพไซด์ 
นอกจากนี้ Prawat et al. (2016) ได้ต่อยอดงานวิจัยโดยพบ cytotoxic steroidal glycosides ใน
หวายนั่ง  

การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติที่ขาดการวางแผนหรือใช้เกินกว่าต้นทุน อาจเป็น
สาเหตุท าให้อนาคตทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ลดน้อยลง และอาจท าให้พืชอาหารพ้ืนบ้านอย่างหวาย
นั่งหายไป จากประเด็นความส าคัญและปัญหาข้างต้น จึงท าให้ทางเลือกในการเก็บหาอาหารป่าลด
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น้อยลง ดังนั้นจึงมีความอย่ายิ่งที่จะจ าเป็นต้องผลักดันให้ชุมชนที่อาศัยอยู่ใกล้ชิดกับทรัพยากรป่าไม้ที่
เป็นแหล่งเจริญของหวายนั่ง ได้ตระหนักให้ความส าคัญในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์หวายนั่ง ดัง
รายงานการศึกษาจากนักวิชาการหลากหลายท่าน อาทิ เช่น การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร (เตือนใจ, 
2547) การจัดการภูมิปัญญาท้องถิ่น (พรชัย, 2553) การอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ (สิริมณี, 
2553) การศึกษาทางด้านพฤกษศาสตร์พ้ืนบ้าน (ปรัชญา และคณะ 2554)  การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการจัดการป่า (สันติ และ รัชดา, 2558) โดยเฉพาะอย่างยิ่งการมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูความหลากหลายของพืชอาหารป่าในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ (เตือนใจ, 2553) การใช้
ประโยชน์จากป่าและการจัดการ (นัยนา และคณะ, 2558; อ านาจ และคณะ, 2558) ชุมชนบ้านลาด
สมบูรณ์ ใหม่  ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร เป็นชุมชนที่มีต้นทุน
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ์และมีศักยภาพสูงทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม
และสิ่งแวดล้อม แต่มีปัญหาเรื่องการบุกรุกแหล่งธรรมชาติที่เป็นแหล่งพืชอาหาร ไม่ว่าจะเป็นการ
เปลี่ยนจากพ้ืนที่ป่า เป็นแปลงนาข้าว สวนยางพารา ไร่มันส าปะหลัง และสวนหวายดง เป็นต้น จึงท า
ให้แหล่งหวายนั่งในธรรมชาติถูกกระทบกระเทือน และวิถีชาวบ้านในชุมชนจากการเก็บหาอาหารจาก
ป่ากลายเป็นปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพ่ือการพาณิชย์ 

จากความส าคัญดังกล่าว จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องท าการศึกษาวิจัยถึงลักษณะโครงสร้างของ
ป่าที่มีการขึ้นกระจายของหวายนั่งรวมถึงการศึกษานิเวศวิทยาของหวายนั่งในสภาพธรรมชาติ และ
แนวทางการอนุรักษ์ของชุมชน เพ่ือคงไว้ซึ่งการคงอยู่หวายนั่ง 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

 
1.  เพ่ือศึกษาสถานภาพและนิเวศวิทยาของหวายนั่ง กรณีศึกษา: บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ 

ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
2.  เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ์หวายนั่งของชุมชน กรณีศึกษา: บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ 

ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
1.  ได้ทราบสถานภาพนิเวศวิทยาของหวายนั่ง กรณีศึกษา: บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ต าบลห้วยยาง

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
2.  ได้ทราบแนวทางอนุรักษ์หวายนั่งของชุมชน กรณีศึกษา: บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ต าบลห้วยยาง 

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
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จึงได้ก าหนดเป็นกรอบแนวความคิดซึ่งสามารถแบ่งเป็นขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 

 
 

ภาพที่  1  กรอบแนวคิดนิเวศวิทยาของหวายนั่งและแนวทางการอนุรักษ์ของชุมชนตามแนวทาง 
ภูมิสังคม กรณีศึกษา:บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
1. ขอบเขตเชิงพื้นที่ 

บริเวณเขตฟ้ืนที่ป่าสงวนซึ่งทางมณฑลทหารบกขอใช้พ้ืนที่ในการฝึกก าลังพล มีชื่อว่าพ้ืนที่ 
ฝึกธงชัย มทบ.29 มีเนื้อท่ีทั้งหมด 7,000 ไร่ 
 
2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

2.1  การเก็บข้อมูลพ้ืนที่ป่าเต็งรังและชนิดพันธุ์ไม้ที่อยู่ในพ้ืนที่ฝึกธงชัย มทบ.29 ทั้งด้าน
โครงสร้างและองค์ประกอบของป่า 

2.2  การเก็บข้อมูลนิเวศของหวายนั่งที่กระจายอยู่ในพื้นที่พ้ืนที่ฝึกธงชัย มทบ.29 

2.3  การเก็บข้อมูลด้านบริบทชุมชนโดยเก็บจากแบบสัมภาษณ์และจัดเวทีสนทนากลุ่ม เพ่ือ
หาแนวทางการอนุรักษ์หวายนั่งที่เหมาะสม 
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3. ขอบเขตด้านประชากร 

การศึกษาครั้งนี้ท าการศึกษาอยู่ 2 กลุ่มคือ 

3.1  พรรณไม้และหวายนั่งที่อยู่ในพื้นท่ีแปลงส ารวจ บริเวณพ้ืนที่ฝึกธงชัย มทบ.29 

3.2  ประชากรในบ้านลาดสมบรูณ์ใหม่ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
ด้านอายุเพศ การศึกษา เป็นต้น 
 
4. ขอบเขตด้านระยะเวลา  

การศึกษาครั้งนี้ใช้เวลาการเก็บข้อมูลตั้งแต่เดือนธันวาคม พ.ศ. 2559 ถึงเดือนพฤศจิกายน 
พ.ศ. 2560 รวมทั้งหมด 1 ปี 
 

นิยามศัพท์ 
 
เพ่ือให้การวิจัยมีขอบเขตที่ชัดเจนและความเข้าใจที่ถูกต้อง ในความหมายของศัพท์ที่ใช้ จึงมี

การก าหนดความหมายเฉพาะ ดังนี้ 
นิเวศวิทยา หมายถึง การศึกษาสิ่งมีชีวิตในแหล่งอาศัย รวมถึง การศึกษาด้านความสัมพันธ์

ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมที่สิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ ในพ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีหวายนั่ง บริเวณพ้ืนที่ฝึกธงชัย 
มทบ.29 

ชุมชน หมายถึง ชุมชนบ้านลาดสมบรูณ์ ใหม่ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร             
จังหวัดสกลนคร  

การอนุรักษ์ (conservation) หมายถึง การจัดการของชุมชนบ้านลาดสมบรูณ์ใหม่ ต าบล
ห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ในการใช้ชีวบริเวณ (biosphere) เพ่ือจะได้ให้
ผลประโยชน์ที่ยั่งยืนแก่ชนรุ่นปัจจุบัน  

หวายนั่ง หมายถึง หวายที่มีชื่อวิทยาศาสตร์ ว่า Calamus acanthophyllus Becc. อยู่ใน
วงศ์ปาล์ม (ARECACEAE) ซึ่งเป็นพืชอาหารท้องถิ่นของชุมชนบ้านลาดสมบรูณ์ใหม่ ต าบลห้วยยาง 
อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ภูมิสังคม หมายถึง ความแตกต่างของแต่ละของพ้ืนที่บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ต าบลห้วยยาง 
อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  ในทางด้านภูมิศาสตร์ สิ่งแวดล้อม ชีวภาพ วีถีชีวิต ประเพณี 
ขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรม  



บทที่ 2 
การตรวจเอกสาร 

 
หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร  

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
 
การทรงงานในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ

บพิตร มีจุดมุ่งหมายและเป้าหมายหลักคือ การพัฒนาคนให้พออยู่พอกินและพ่ึงตนเองได้ ทรงยึด
หลักการด าเนินงานบนทางสายกลางเป็นขั้นเป็นตอนบนพ้ืนฐานของความสมดุลพอดีในทุกภาคส่วน มี
ความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมตามวิถีแห่งธรรมชาติด้วยมรรควิธีที่เรียบง่ายและสามารถน าไป
ปฏิบัติได้จริง โดยมีหลักการทรงงาน 10 หลักการ ที่ใช้เป็นกรอบในการด าเนินงานดังนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ 
การที่จะพระราชทานโครงการใดโครงการหนึ่งจะทรงศึกษาข้อมูลอย่างละเอียดอย่างเป็น

ระบบจากข้อมูลเบื้องต้นทั้งจากเอกสารแผนที่สอบถามจากเจ้าหน้าที่วิชาการและราษฎรในพื้นที่ให้ได้
รายละเอียดที่ถูกต้อง เพ่ือที่จะพระราชทานความช่วยเหลือได้อย่างถูกต้องรวดเร็วตามความต้องการ
ของประชาชน นั่นคือ การจะท าอะไรก็ตามจะต้องมองให้ครบวงจรก่อนว่าในภาพรวมของปัญหาที่
เกิดขึ้นคืออะไร ควรจะได้ด าเนินการอย่างไร มีวิธีไหนบ้างที่จะด าเนินการให้เกิดประโยชน์ เมื่อ
ด าเนินการแล้วจะมีผลกระทบกับใครบ้าง จะจัดการอย่างไร อนาคตจะเป็นอย่างไร ต้องมีการ
เตรียมการไว้ทุกขั้นตอน (ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.) กระทรวงอุตสาหกรรม, 
2556) 

ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงการน าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในหลักการศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ ซึ่งบริษัท บาธรูม 
ดีไซด์ จ ากัด ได้น้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการด าเนินธุรกิจโดยยึด
หลักการด าเนินธุรกิจที่ตนเองช านาญ ไม่ด าเนินธุ รกิจด้านที่ตนไม่มีความเชี่ยวชาญ หรือไม่มี
ประสบการณ์ และมีการขยายกิจการอย่างระมัดระวัง ซึ่งต้องค านึงถึงผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง และผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียทุกส่วนอย่างเป็นธรรม ควรพิจารณาด าเนินงานด้วยความถี่ถ้วนรอบคอบ ไม่ย่อท้อต่อความ
ยากล าบาก ไร้ซึ่งอคติ โดยค านึงถึงเหตุผลและปัจจัยแวดล้อมทั้งหมด เพ่ือให้การด าเนินงานเป็นไป
อย่างถูกต้อง อันจะก่อให้เกิดประโยชน์และความสุขตามมา นี่ก็คือกระบวนการผลิตเป็นไปอย่างมี
ระบบและมีมาตรฐาน ดังเช่น การควบคุมคุณภาพวัตถุดิบ  การควบคุมคุณภาพในกระบวนการ
ตรวจสอบและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือใช้ในการคิดค้นนวัตกรรมใหม่ๆ ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่
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ทันสมัยและสอดคล้องกับความต้องการของผู้บริโภคอยู่เสมอ จะได้สร้างความพึงพอใจให้กับลูกค้า
อย่างสูงสุด มีการเลือกตลาดเป้าหมายโดยการก าหนดตลาดเป้าหมายที่เป็นระดับกลางถึงระดับบน  
รวมไปถึงตลาดเฉพาะที่มีความต้องการเฉพาะตัว (สมอ., 2556)  

2. ระเบิดจากข้างใน 
พระองค์ทรงมุ้งเน้นเรื่องการพัฒนาคน โดยตรัสว่าจะต้องระเบิดจากข้างใน หมายความว่า 

จะต้องสร้างความเข้มแข็งให้คนในชุมชนที่เราเข้าไปพัฒนา เพ่ือให้มีสภาพพร้อมที่จะรับการพัฒนา
เสียก่อน แล้วจึงค่อยออกมาสู่สังคมภายนอก มิใช่การน าเอาความเจริญหรือบุคคลจากสังคมภายนอก
เข้าไปหาชุมชนหรือหมู่บ้านที่ยังไม่ทันได้มีโอกาสเตรียมตัวหรือตั้งตัว  กล่าวคือ การด าเนินกิจกรรม
ต่างๆ นั้นต้องค านึงถึงความพร้อม และการมีส่วนริเริ่มด าเนินการโดยประชาชนในพ้ืนที่ มิใช่การริเริ่ม
จากภายนอก เช่น การสนับสนุนการประกอบอาชีพ โดยการใช้เทคโนโลยีชาวบ้านหรือภู มิปัญญา
ท้องถิ่นที่เรียบง่ายและมีราคาถูก ชาวบ้านสามารถเรียนรู้ได้เร็วและมีไว้ใช้เอง การสนับสนุนให้
ประชาชนอยู่รวมกลุ่มกัน หรือร่วมในกิจกรรมเพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนของตนก่อน แล้วจึงค่อย
ขยายการพัฒนาออกมาสู่โลกภายนอก (สมอ., 2556) 

ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงการน าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในหลักการระเบิดจากข้างในนั้น  ได้มีชุมชนบ้านสามขา 
อ าเภอแม่ทะ จังหวัดล าปาง เป็นชุมชนที่ประสบปัญหาภัยแล้ง ล าห้วยสามขาที่เคยไหลตลอดปีใน
หมู่บ้านกลับแห้งขอด  น้ าในอ่างเก็บน้ าบ้านสามขามีปริมาณน้อย และมีตะกอนสะสมมาก  ซึ่งเกิด
จากการป่าท าลายป่าต้นน้ า โดยไฟป่าที่ถูกจุดจากชาวบ้านเพ่ือเก็บผักหวานป่า เห็ดเผาะ และล่าสัตว์
ป่า ท าให้พ้ืนที่ป่าเกิดวิกฤติภัยแล้ง  ชาวบ้านท านาไม่ได้ผลผลิต เกิดปัญหาต่อรายได้และหนี้สินของทั้ง
ชุมชน  ชุมชนจึงเกิดการตื่นตัว และสนใจในการหาทางเลือกในการแก้ไขปัญหานั้นๆ ให้บรรเทาเบา
บางลง  โดยน าต้นแบบจากศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัด
เชียงใหม่  ในเรื่องแนวทางการใช้ฝายชะลอความชุ่มชื้น และแนวกันไฟ ร่วมกันดูแลรักษาป่าต้นน้ า
ของตนเอง จนป่ากลับคืนสู่ความอุดมสมบูรณ์  (สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ าและการเกษตร 
(สสนก.), 2553) 

3. แก้ปัญหาจากจุดเล็ก 
เพ่ือความมั่นคงอย่างยั่งยืนส าหรับการแก้ปัญหาของพระองค์นั้นจะ “เริ่มจากจุดเล็กๆ” ท า

ตามล าดับขั้น เริ่มจากสิ่งที่จ าเป็นของประชาชนที่สุดก่อน คือ ด้านสุขภาพร่างกาย การมีอยู่มีกิน 
จากนั้นจึงเป็นเรื่องสาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐานและสิ่งจ าเป็นในการประกอบอาชีพ ตลอดจนต้องมี 
“ความพอเพียง” เหมือนการสร้างบ้านสิ่งแรกที่เราต้องท านั้น คือ จะต้องวางฐานรากให้มั่นคง จะต้อง
วางเสาเข็มให้พร้อมเพรียงที่จะแบกน้ าหนักบ้านให้ได้ และต่อจากนั้นจะท าการต่อเติมรุดหน้าไป
เรื่อยๆ อย่าใจร้อน ท าอะไรอย่าเกินตัว ถ้าเกินตัวไปเมื่อไหร่นั้น ความเสี่ยงก็จะเกิดขึ้นมาก หรือท า
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น้อยไปก็ขาดประสิทธิภาพ ฉันใดก็ฉันนั้นมันมาคู่กันเสมอ ดังนั้นต้องยึดหลักทางสายกลาง ความ
พอเพียง ความพอดี อย่างเต็มศักยภาพ เพ่ือเป็นทางให้ชีวิตน าไปสู่ความมั่นคงสมดุล และยั่งยืน  
(สมอ., 2556) 

ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงการน าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในหลักการแก้ปัญหาจากจุดเล็ก  ซึ่งนางเปรียวจันทร์  
ต๊ะต้นยาง  หมู่ที่ 119 บ้านสันทราย  ต าบลเชียงเคี่ยน  อ าเภอเทิง  จังหวัดเชียงราย นั้นเป็นบุคคลที่มี
ความพยายามใฝ่หาความรู้ทั้งจากประสบการณ์ของตัวเองและการศึกษาดูงานจากที่อ่ืน ๆ ที่คิดว่าจะ
เป็นประโยชน์ต่อตนเอง มีความกระตือรือร้นและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ รู้จักใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และทรัพยากรธรรมชาติที่มีในพื้นที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุดผนวกกับการเรียนรู้เทคนิคทางการเกษตรใน
แบบต่างๆ มาผสมกันอย่างลงตัวในการน าวิธีการต่างๆ มาปรับใช้ในการประกอบอาชีพ เน้นท าทุกๆ 
กิจกรรมในพ้ืนที่ของตนเองโดยใช้แรงงานจากบุคคลภายในครอบครัว ซึ่งเป็นการลดค่าใช้จ่ายที่ไม่
จ าเป็นจากปัจจัยภายนอก  ในพ้ืนที่ได้มีการปลูกไม้ยืนต้นที่ใช้ประโยชน์ระยะยาว ทั้งที่ว่างเปล่าและ
คันนา มีการออมด้วยการสะสมเงินทองที่ได้จากการขายพืชผักจากแปลงปลูกไว้เพ่ือใช้ยามแก่ชราโดย
เลือกปลูกผักพ้ืนบ้านที่สามารถรับประทานเอง เหลือจากนั้นก็น าไปขายในพ้ืนที่ใกล้เคียงได้ 
(ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ (กปร.), 2555) 

4. ภูมิสังคม 
การพัฒนาประเทศนั้น ต้องให้ความเคารพและสอดคล้องกับ “ภูมิสังคม” โดย “ภูมิ”  คือให้

ความเคารพภูมิศาสตร์ และทรัพยากรธรรมชาติที่อยู่รอบๆ ตัวเรา หรือภาษาชาวบ้านคือ ดิน น้ า ลม 
ไฟ ที่อยู่รอบๆ ตัวเรา เนื่องจากแต่ละแห่ง แต่ละภูมิภาคแต่ละมุมเมืองนั้น ลักษณะแตกต่างกันโดย
สิ้นเชิง ส าหรับ “สังคม” นั้น คือ คน โดยจะเห็นว่าความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรม หลักปฏิบัติ 
ค่านิยมของคนที่อยู่ในท้องถิ่นต่างๆ แทบจะไม่เหมือนกันเลย จึงทรงก าชับว่าต้องให้ความเคารพต่อ
สองสิ่งนี้ รวมถึงต้องมีวิธีคิดอย่าง “องค์รวม” หรือมองอย่างครบวงจร ซึ่งไม่จ าเป็นต้องผูกมัดติดต ารา
หรือวิชาการและเทคโนโลยีที่อาจจะไม่เหมาะสมกับสภาพชีวิตความเป็นอยู่ที่แท้จริงของคนไทย   
(สมอ., 2556) 

ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงการน าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในหลักการภูมิสังคม ของชุมชนปะกาฮัง อ าเภอเมือง
ปัตตานี จังหวัดปัตตานี มีสภาพภูมิประเทศเป็นที่ราบลุ่มในฤดูฝนจะประสบปัญหาอุทกภัย เกิดน้ า
หลากเข้าท่วมพ้ืนที่ท านาเป็นประจ าทุกปีไม่สามารถท านาตามฤดูกาลได้ จึงต้องท านาปรังได้เพียง
อย่างเดียว ในเมื่อยังไม่สามารถป้องกันและแก้ไขปัญหาน้ าที่หลากท่ีมาเป็นประจ าทุกปีได้เกษตรกรจึง
ต้องปรับแผนการเพาะปลูกเปลี่ยนมาปลูกพันธุ์ข้าวเบาที่มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้น และต้องการน้ าในช่วง
สั้นๆ โดยใช้น้ าจากระบบชลประทาน ท าให้สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตดีขึ้นกว่าเดิม ปัจจุบันได้ผลผลิต
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ข้าวมากกว่า 800 กิโลกรัมต่อไร่ ในส่วนระยะเวลาที่เหลือ 8 เดือน ชุมชนก็ได้มีการบริหารจัดการน้ า
จากระบบชลประทานที่มีอยู่  มาใช้ในการท าการเกษตรแบบผสมผสานในพ้ืนที่ที่น้ าท่วมไม่ถึง 
(สสนก.), 2553)  

ทางด้านการพัฒนาตามหลักภูมิสังคม “...ในการพัฒนาจะต้องเป็นไปตามภูมิประเทศทาง
ภูมิศาสตร์และภูมิประเทศทางสังคมศาสตร์ในสังคมวิทยา ภูมิประเทศทางสังคมวิทยา คือ นิสัยใจคอ
ของคนเราจะไปบังคับให้คนคิดอย่างอ่ืนไม่ได้ เราต้องแนะน า เราเข้าไป ไปช่วย โดยที่จะคิดให้กับเขา
เข้ากับเราไม่ได้ แต่ถ้าเราเข้าไปแล้ว เราต้องเข้าไปดูว่า เขาต้องการอะไรจริงและก็อธิบายให้เขาเข้าใจ 
หลักของการพัฒนานี้ก็จะเกิดประโยชน์อย่างยิ่ง...” พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิ
เบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก่บัณฑิต
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วันที่ 18 กรกฎาคม 2517 (ประเวศ, 2542)  

“…นักบริหารการพัฒนามีภาระส าคัญในการที่จะต้องเป็นผู้น าและตัวการควบคุมการพัฒนา
บ้านเมืองให้เจริญก้าวหน้าไปอย่างเหมาะสมถูกต้อง สู่ทิศทางและสภาพที่ทุกฝ่ายพึงปรารถนา และ
การที่จะปฏิบัติภาระอันนี้ให้ลุล่วงไปด้วยดีได้นั้น นอกจากจะอาศัยความรู้ความสามารถทางวิชาการ
ตามที่ได้ศึกษามาแล้ว ยังจ าเป็นจะต้องมีความรอบรู้และความเข้าใจอันกระจ่างที่ เพียงพอใน
ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับสภาวะแวดล้อมและสถานการณ์ที่เกี่ยวพันกับงานที่ท าทั้งหมด รวมทั้งระบบชีวิต
ของคนไทย อันได้แก่ความเป็นอยู่ ความต้องการ วัฒนธรรมและความรู้สึกนึกคิดโดยเบ็ดเสร็จด้วย จึง
จะท าให้บรรลุเป้าหมายได้...” พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของสถาบันบัณฑิต
พัฒนาบริหารศาสตร์ วันที่ 19 มีนาคม 2522 (ประเวศ, 2542) 

“…การใช้เทคโนโลยีอันทันสมัยในงานต่างๆ นั้น ว่าโดยหลักการควรจะให้ผลมากในเรื่อง
ประสิทธิภาพ การประหยัด และการทุ่นแรงงาน แต่อย่างไรก็ตาม ก็คงยังจะต้องค านึงถึงสิ่งอ่ืน อัน
เป็นพ้ืนฐานและส่วนประกอบของงานที่ท าด้วย อย่างในประเทศของเราประชาชนท ามาหาเลี้ยงตัว
ด้วยการกสิกรรมและการลงแรงท างานเป็นพ้ืน การใช้เทคโนโลยีอย่างใหญ่โตเต็มรูปหรือเต็มขนาดใน
งานอาชีพหลักของประเทศ ย่อมจะมีปัญหา เช่น อาจท าให้ต้องลงทุนมากมายสิ้นเปลืองเกินกว่าเหตุ 
หรืออาจก่อให้เกิดการว่างงานอย่างรุนแรงขึ้นเป็นต้น ผลที่เกิดก็จะพลาดเป้าหมายไปไกล และกลับ
กลายเป็นผลเสีย ดังนั้น จึงต้องมีความระมัดระวังมากในการใช้เทคโนโลยีปฏิบัติงาน คือควรจะ
พยายามใช้ให้เหมาะพอดีแก่สภาวะของบ้านเมืองและการท ากินของราษฎร เพ่ือให้เกิดประสิทธิผล
ด้วย เกิดความประหยัดอย่างแท้จริงด้วย…” พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรสถาบัน
เทคโนโลยีพระจอมเกล้า เมื่อวันเสาร์ที่ 18 ตุลาคม 2523 (ประเวศ, 2542) 

จากพระราชกระแสทั้ง 3 นี้ ท าให้เห็นชัดว่า การพัฒนาตามแนวพระราชด ารินั้นได้ยึดถือ
สภาพความเป็นจริงของ “ภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์” และ “ภูมิประเทศทางสังคม” คือทั้งในด้าน
พ้ืนที่ของที่ดิน ด้านสังคมวิทยา ที่เกี่ยวข้องกับนิสัยใจคอ และพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมของคนในพ้ืนที่



9 
 
เป็นหลัก ซึ่งตรงกับที่ สุเมธ (2550) ได้กล่าวไว้ว่า บทเรียนจากพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ที่พระราชทานเมื่อกว่า 20 ปีก่อน ยังฝังแน่นอยู่ในใจ
เสมอว่า “การท างานที่ไหนก็ตามนั้น ต้องยึดหลักภูมิสังคม ยึดหลักภูมิประเทศ และยึดหลักการให้
เกียรติคน” และสุเมธ (2550) ยังได้อธิบายต่อว่า ในแต่ละพ้ืนที่ก็ต่างกันไป ไปทางเหนือคนจะอย่าง
หนึ่ง ท างานกับคนใต้ก็ไปอีกอย่างหนึ่ง ทางอีสานจะอีกแบบหนึ่ง และทางภาคกลางก็คิดอีกแบบ 
เพราะฉะนั้นจะต้องให้ความเคารพความหลากหลายของผู้คนด้วย นอกจากภูมิประเทศที่ต้องให้ความ
เคารพ ทางด้านของขันติกุล (2555) ได้ให้ความหมายของค าว่า “ภูมิสังคม” (Social Geography) 
หรือ Geosocial (n.) หมายถึง ความแตกต่างของแต่ละพ้ืนที่ ทั้งทางด้านภูมิศาสตร์ สิ่งแวดล้อม 
ชีวภาพ วีถีชีวิต ประเพณี ขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรม ส่วนอาภรณ์พันธ์ (2522) ได้อธิบายไว้ว่า 
การพัฒนาตามแนวพระราชด ารินั้นจะต้องให้สอดคล้องกับปัญหาที่เกิดขึ้นในภูมิภาคนั้นๆ เนื่องจาก
แต่ละแห่งคนไม่เหมือนกัน ขนบธรรมเนียมประเพณีไม่เหมือนกัน และไม่ใช่ว่าจะเอาอะไรที่ทันสมัย
มากๆ เข้าไปให้ชาวบ้าน ทั้งท่ีชาวบ้านไม่สามารถใช้ได้ 

5. ไม่ยึดติดต ารา 
การพัฒนาตามแนวพระราชด าริ มีลักษณะของการพัฒนาที่อนุโลม และรอมชอมกับสภาพ

ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และสภาพของสังคมวิทยาแห่งชุมชน คือไม่ยึดติดต ารา โดยไม่ผูกมัดกับ
วิชาการและเทคโนโลยีที่ไม่เหมาะสมกับสภาพวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่แท้จริงของคนไทย คือ การไม่
น าเอาทฤษฎีหรือหลักวิชาการของผู้อ่ืนมาด าเนินการ โดยปราศจากการพิจารณาให้ถ่องแท้ ด้วย
สติปัญญาว่า มีความเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพชีวิต และความเป็นอยู่ที่แท้จริ งของคนไทย และ
สังคมไทยหรือไม่ นักวิชาการชั้นสูงที่ได้รับการศึกษามาจากตะวันตก มักจะน าแนวคิดและทฤษฎีต่างๆ 
มาใช้กับประเทศไทยโดยไม่รอมชอม และพิจารณาถึงความแตกต่างในด้านต่างๆ ให้รอบคอบ ในที่สุด 
ก็มักจะประสบความล้มเหลวหรือไม่บังเกิดผลดีต่างๆ อย่างเต็มที ่(สมอ., 2556) 

ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงการน าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในหลักการไม่ยึดติดต ารา  โดยผู้ใหญ่ทองค า  ยิ้มรัมย์ 
(อดีตผู้ใหญ่บ้าน) หมู่7 ต าบลโนนขวง อ าเภอบ้านด่าน จังหวัดบุรีรัมย์ ได้ริเริ่มจากการสร้างแหล่งน้ า
ด้วยตนเอง โดยได้ทดลองน าแนวพระราชด าริทฤษฎีใหม่ ในการบริหารจัดการแหล่งน้ าและที่ดิน 
มาพัฒนาผืนแผ่นดินอันแห้งแล้งให้พลิกฟ้ืนความอุดมสมบูรณ์ขึ้นมา โดยเริ่มจากการขุดสระเก็บน้ า
ประจ าไร่นา ขนาดกว้าง 10 เมตร ยาว 20 เมตร ลึก 3 เมตร  ขุดด้วยมือของตัวเองใช้เวลาหล ายปี 
กระทั่งจอบบิ่นทื่อด้วยดินแข็ง เหนื่อยก็ต้องสู้ เมื่อแรกขุดสระเสร็จแล้ว สระนั้นก็กักเก็บน้ าไม่ได้ 
จึงท าให้ผู้ใหญ่ทองค าต้องค้นหาวิธีทางแก้ปัญหาดินไม่อุ้มน้ า โดยได้การสังเกตจากธรรมชาติ จึงให้
ควายลงไปนอนก้นสระเกิดปลักโคลนสามารถอุดช่องว่างระหว่างพ้ืนดิน สระที่ขุดไว้จึงสามารถเก็บน้ า
ไว้ใช้ได ้(สสนก.), 2553) 
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6. การมีส่วนร่วม 
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงเป็น

นักประชาธิปไตยในการร่วมกันท าร่วมแก้ไขโดยใช้การ “ประชาพิจารณ์” ในการเปิดโอกาสให้ทุกคน
ได้แสดงความคิดเห็นมาใช้ในการบริหารเพ่ือเปิดโอกาสให้สาธารณชน ประชาชนหรือเจ้าหน้าที่ทุก
ระดับ ได้มาร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่จะต้องค านึงถึงความเห็นของประชาชนหรือ
ความต้องการของสาธารณชน ก่อนจะท าอะไรต้องมีความเข้าใจเสียก่อน เข้ าใจภูมิประเทศ เข้าใจ
ผู้คนในหลากหลายปัญหาทั้งทางด้านกายภาพ ด้านจารีตประเพณีและวัฒนธรรม เป็นต้น และ
ระหว่างการด าเนินการนั้น จะต้องท าให้ผู้ที่เราจะไปท างานกับเขาหรือท างานให้เขานั้น “เข้าใจ”  เรา
ด้วย เพราะถ้าเราเข้าใจเขาแต่ฝ่ายเดียว โดยที่เขาไม่เข้าใจเราประโยชน์ คงจะไม่เกิดขึ้นตามที่เรา
มุ่งหวังไว้ “เข้าถึง” ก็เช่นกัน เมื่อรู้ปัญหาแล้ว เข้าใจแล้ว ก็ต้องเข้าถึงเพ่ือให้น าไปสู่การปฏิบัติให้ได้ 
และเมื่อเข้าถึงแล้วจะต้องท าอย่างไรก็ตามให้เขาอยากเข้าถึงเราด้วย ดังนั้น จะเห็นว่าเป็นการสื่อสาร
สองทาง ทั้งไปและกลับถ้าสามารถท าสองประการแรกได้ส าเร็จ เรื่อง “การพัฒนา” จะลงเอยได้อย่าง
ดีเพราะเมื่อต่างฝ่ายต่างเข้าใจกัน ต่างฝ่ายอยากจะเข้าถึงกันแล้ว การพัฒนาจะเป็นการตกลงร่วมกัน
ทั้งสองฝ่าย ทั้งผู้ให้และผู้รับ (สมอ., 2556) 

ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงการน าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในหลักการการมีส่วนร่วม ทางเทศบาลต าบลปลายพระ
ยา ต าบลปลายพระยา อ าเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ มีการด าเนินงานเพ่ือพัฒนาองค์การและ
คุณภาพชีวิตของประชาชน โดยเน้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนทั้งรัฐ รัฐวิสาหกิจ ภาคธุรกิจ และ
กลุ่มประชาชน ตั้งแต่กระบวนการการก าหนดนโยบาย การน านโยบายไปปฏิบัติและติดตาม
ประเมินผล โดยยึดประชาชนเป็นศูนย์กลางบนพ้ืนฐานของการร่วมคิดร่วมเสนอปัญหาความต้องการ
และแนวทางแก้ไขในรูปของแผนชุมชนอันจะสามารถแก้ปัญหาความต้องการของประชาชนได้อย่าง
แท้จริง (กปร., 2555) 

โดยประกอบด้วยแนวคิดและทฤษฎีการมีส่วนร่วม พร้อมด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชนต่อการ
อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ ดังนี้ 

6.1 แนวคิดและทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
ความหมายของการมีส่วนร่วม 
ส าหรับแนวคิดการมีส่วนร่วม (Participation ) นั้นมีมานานแล้ว ถือเป็นหลักการพัฒนา

แนวใหม่ที่ให้ความส าคัญกับปัจจัยมนุษย์ ได้มีนักวิชาการและผู้รู้หลายท่านให้ความหมายไว้ดังนี้ 
(ยุวัฒน์, 2524) ให้ความหมายการมีส่วนร่วมไว้ว่า เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนมาร่วมคิด ริเริ่ม 
ร่วมพิจารณาในการตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติและร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่างๆ อันมีผลกระทบถึงตัว
ประชาชนเอง ซึ่งในการให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบทนั้น ผู้น าการเปลี่ยนแปลงต้อง
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ยอมรับปรัชญาที่ว่า มนุษย์ทุกคนปรารถนาที่จะอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างเป็นสุข ได้รับการปฏิบัติอย่างเป็น
ธรรม และต้องยอมรับโดยบริสุทธิ์ใจว่า มนุษย์นั้นสามารถพัฒนาได้ถ้ามีโอกาส และได้รับการชี้แนะ
อย่างถูกต้อง และทวีทอง (2527) ได้สรุปความหมายของการมีส่วนร่วมว่า เป็นกิจกรรมที่ประชาชน
พัฒนาขีดความสามารถของตนในการจัดการ ควบคุมการใช้และกระจายทรัพยากร ตลอดจนปัจจัย
การผลิตที่มีในสังคม เพ่ือประโยชน์ต่อการด ารงชีพตามความจ าเป็นอย่างสมศักดิ์ศรี ในฐานะสมาชิก
ของสังคม โดยประชาชนได้พัฒนาการรับรู้และภูมิปัญญาของตนเองด้วย ดังนั้นการมีส่วนร่วมจึงเป็น
ทัง้วิธีการและเป้าหมายที่จะท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้ และนอกจากนี้ ชัชรี (2551) ได้อธิบาย การมีส่วนร่วม 
หมายถึง กระบวนการที่ท าให้องค์กรเกิดความรัก และรับผิดชอบในองค์กรจนท าให้ร่วมกันคิด 
รวบรวมปัญหา ความจ าเป็นที่ต้องพัฒนา ร่วมกันวิเคราะห์ และตัดสินใจหาทางเลือกในการร่วมกัน
แก้ไขปัญหา โดยสร้างทีมงานร่วมกันแก้ไขปัญหาร่วมกัน ประเมินผลการพัฒนา และร่วมกันรับผลการ
พัฒนาโดยใช้หลักประชาธิปไตย และสร้างความเข้มแข็ง ให้กับองค์กรสามารถช่วยเหลือตัวเองได้อย่าง
ภาคภูมิใจ ส่วนอาภรพันธ์ (2522) ได้อธิบายเพ่ิมเติมถึงการมีส่วนร่วมของประชาชนไว้ว่า การมีส่วน
ร่วมเป็นผลมาจากการเห็นพ้องต้องกันในเรื่องของความต้องการและทิศทางของการเปลี่ยนแปลงที่
ความเห็นต้องกันนั้นจะต้องมีมากพอจนเกิดความริเริ่มโครงการเพื่อการนั้นๆ คนเราสามารถรวมกันได้
โดยผ่านองค์กร ดังนั้นองค์กรจะต้องเป็นเสมือนตัวน าให้บรรลุถึงความเปลี่ยนแปลงที่ต้องการได้ และ
ต่อมา ปรัชญา (2538) ได้ขยายความหมายการมีส่วนร่วมของประชาชนว่าต้องการคลอบคลุมประเด็น
ดังต่อไปนี้คือ 

6.1.1 การมีส่วนร่วมของประชาชนที่ครอบคลุมถึงการสร้างโอกาสที่เอ้ือให้
สมาชิกทุกคนของชุมชนและสังคม ได้ร่วมกิจกรรมซึ่งน าไปสู่กระบวนการพัฒนาและเอ้ือให้ได้รับ
ประโยชน์จากการพัฒนาให้เท่าเทียมกัน 

6.1.2 การมีส่วนร่วมของประชาชนสะท้อนของการเข้าไปเกี่ยวข้องโดยความ
สมัครใจและเป็นประชาธิปไตยในการตัดสินใจเพ่ือก าหนดเป้าหมาย นโยบาย วางแผน ด าเนิน
โครงการ และแบ่งสรรประโยชน์จากการพัฒนาโดยเท่าเทียมกัน 

6.1.3 การมีส่วนร่วมเป็นการเชื่อมโยงระหว่างส่วนที่ประชาชนลงแรงและ
ทรัพยากรเพ่ือการพัฒนากับประโยชน์ที่ได้รับจากการลงทุนลงแรง 

6.1.4 ลักษณะการมีส่วนร่วมของประชาชนอาจผิดแผกแตกต่างกันไปตามสภาพ
เศรษฐกิจของประเทศ นโยบายและโครงสร้างการบริหาร รวมทั้งลักษณะทางเศรษฐกิจของประชาชน 
การมีส่วนร่วมของประชาชนมีได้เป็นเพียงเทคนิควิชาการ  
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โดยสรุป การมีส่วนร่วมของชุมชนนั้น เกิดจากจิตใจที่ต้องการเข้าร่วมในกิจกรรมใดกิจกรรม
หนึ่งเพ่ือให้บรรลุถึงวัตถุประสงค์ของกลุ่มคนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตทางสังคม ซึ่งการเร้าให้คนใน
ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมนั้น  ผู้ด าเนินงานจะต้องมีความเข้าใจในวิธีการด าเนินชีวิต ค่านิยม ประเพณี  
ทัศนคติของบุคคล เพ่ือให้เกิดความสมัครใจเข้าร่วมกิจกรรม (อาภรพันธ์, 2522) 

6.2  การมีส่วนร่วมของชุมชนต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
แนวทางการศึกษาการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในระยะที่ผ่านมา ได้มีผู้

ศึกษาวิจัยในหลากหลายพ้ืนที่ โดยประเด็นการศึกษานั้นจะมุ่งเน้นการศึกษาลักษณะเศรษฐกิจและ
สังคมของประชาชนในพ้ืนที่เป้าหมาย ศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ และ
ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม อาทิเช่น เพศ อายุ ระดับการศึกษา การประกอบอาชีพหลักของ
ครัวเรือน การประกอบอาชีพรอง (อาชีพเสริม) ขนาดพ้ืนที่ถือครอง จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
จ านวนแรงงานในครัวเรือน รายได้รวมต่อปี ช่วงระยะเวลาในการตั้งถิ่นฐาน การเป็นสมาชิกเครือข่าย
สังคม การรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับป่าไม้ ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทรัพยากรป่าไม้ การได้รับประโยชน์
จากป่าไม้ เป็นต้น โดยทั้งหมดจะศึกษาโดยท าการทดสอบสมมติฐานในปัจจัยดังกล่าวแล้วข้างต้นว่ามี
ส่วนร่วมแตกต่างกันหรือไม่ ระหว่างกลุ่มตัวแปรอิสระทางสังคมและเศรษฐกิจแต่ละตัว ตัวอย่าง
การศึกษา เช่น การมีส่วนร่วมของประชาชน ในการจัดการป่าชุมชน ในป่าสงวนแห่งชาติ จังหวัด
ขอนแก่น (ไชยา และคณะ, 2556) การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้บริเวณ
พ้ืนที่ป่าสงวนแห่งชาติป่าดงระแนง จังหวัดกาฬสินธุ์ (ส ารวย และคณะ, 2557) การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชนต าบลเขาถ่าน จังหวัดสุราษฎร์ธานี เป็นต้น ในบางพ้ืนที่
เป็นการศึกษาการเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ในรูปแบบต่างๆ เช่น การจัดการ
ทรัพยากรป่าไม้เพ่ือเป็นต้นน้ า ป่าใช้สอย ป่าประเพณี (เสน่ห์, 2536) ซึ่งมีความแตกต่างกันในแต่ละ
ภูมิภาค ตามสภาพพ้ืนที่และวัฒนธรรมประเพณีแต่ละแห่ง ยกตัวอย่างเช่น ในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ พบว่ามี
การศึกษาวิจัยที่เน้นไปในทิศทางที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ ในรูปแบบ
ต่างๆกัน เช่น การมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันไฟป่า การมีส่วนร่วมของชุมชนในการปลูกป่า 
และจัดการเป็นแหล่งใช้สอย หรือ การศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์และพ้ืนฟูความ
หลากหลายของอาหารป่าในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ (เตือนใจ, 2547)  

7. การพึ่งตัวเอง 
การพัฒนาตามแนวพระราชด ารัสเพ่ือแก้ไขปัญหาเบื้องต้นด้วยการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า 

เพ่ือให้มีความแข็งแรงที่จะด ารงชีวิตต่อไป และขั้นต่อไป คือการพัฒนาให้ประชาชนสามารถอยู่ใน
สังคมตามสภาพแวดล้อมและสามารถพ่ึงตัวเองได้ ก็คือความสามารถในการด ารงชีวิตได้อย่าง 
ไม่เดือดร้อน ได้ก าหนดความเป็นอยู่อย่างประมาณตนตามฐานะตามอัตภาพ และที่ส าคัญไม่หลงใหล
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ไปตามกระแสวัตถุนิยม ไม่ยึดติดอยู่กับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยมีอิสรภาพ และเสรีภาพในการพ่ึงตนเองได้
ทางจิตใจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เทคโนโลยีและทางเศรษฐกิจ (สมอ., 2556) 

ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงการน าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในหลักการพ่ึงตัวเอง ซึ่งผู้ใหญ่ทองค า  ยิ้มรัมย์ (อดีต
ผู้ใหญ่บ้าน) หมู่ 7 ต าบลโนนขวง อ าเภอบ้านด่าน จังหวัดบุรีรัมย์ ได้ริเริ่มจากการสร้างแหล่งน้ าด้วย
ตนเอง โดยได้ทดลองน าแนวพระราชด าริทฤษฎีใหม่ ในการบริหารจัดการแหล่งน้ าและที่ดิน  มา
พัฒนาผืนแผ่นดินอันแห้งแล้งให้พลิกฟ้ืนความอุดมสมบูรณ์ขึ้นมา โดยเริ่มจากการขุดสระเก็บน้ า
ประจ าไร่นา  ขนาดกว้าง 10 เมตร ยาว 20 เมตร ลึก 3 เมตร  ขุดด้วยมือของตัวเองใช้เวลาหลายปี 
กระทั่งจอบบิ่นทื่อด้วยดินแข็งถึงเหนื่อยก็ต้องสู้ ถ้าว่างจากท านาท าไร่จะมาขุดสระใช้หยาดเหงื่อ
แรงกายแรงใจเพ่ือให้มีสระข้ึนมา เพราะผู้ใหญ่ทองค ารู้ซึ้งดีว่า “ไม่มีน้ าก็ไม่มีชีวิต” (สสนก., 2553) 

8. พออยู่พอกิน 
การพัฒนาให้พสกนิกรทั้งหลายประสบความส าเร็จนั้น พระองค์ทรงพระราชทานความ

ช่วยเหลือให้พสกนิกรมีความอยู่ดี มีชีวิตอยู่ในขั้น พออยู่ พอกินก่อน แล้วจึงขยับขยายให้มีขีด
สมรรถนะที่ก้าวหน้าต่อไป กล่าวคือทรงเน้นการมีพอกินพอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่ในเบื้องต้นก่อน 
เมื่อมีพ้ืนฐานความมั่นคงพร้อมพอสมควรแล้ว จึงสร้างความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจให้สูงขึ้น ถ้า
จะใช้ภ าษาเศรษฐศาสตร์อธิบายตามความหมายนี้ ก็คื อ แทนที่ จะเน้ นการขยายตัวของ
ภาคอุตสาหกรรมน าการพัฒนาประเทศ ควรที่จะสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจขั้นพ้ืนฐานก่อน นั่น
คือท าให้ประชาชนในชนบทส่วนใหญ่พอมีพอกินก่อน หรืออาจจะกล่าวได้ว่าเป็นแนวทางการพัฒนาที่
เน้นการกระจายรายได้เพ่ือสร้างพ้ืนฐานและความมั่นคงทางเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศก่อนเน้น
การพัฒนาในระดับสูงขึ้นไป (สมอ., 2556) 

ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงการน าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในหลักการพออยู่พอกิน ซึ่งนางคอสหม๊ะ  แลแมแน ที่
อยู่ 124 หมู่ 1 บ้านยะออก ต าบลจะแนะ อ าเภอจะแนะ จังหวัดนราธิวาส ได้ด าเนินชีวิตโดยยึดหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชด าริ โดยยึดหลักความพอดี (พออยู่  พอกิน พอใช้) ไม่
เบียดเบียนผู้ อ่ืน มีการใช้จ่ายอย่างประหยัดไม่ฟุ่มเฟือย โดยมี การจัดท าบัญชีครัวเรือน รวมทั้ง
พัฒนาการท าขนมพ้ืนบ้านให้เป็นรายได้เสริมของชุมชนอีกทางหนึ่ง โดยมีการพัฒนาออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ใส่ขนมได้อย่างสวยงาม แทนการใช้ผลิตภัณฑ์ของกรมการพัฒนาชุมชนที่ออกแบบให้ และ
เป็นผู้ผลักดันให้มีการจัดตั้งกลุ่มแม่บ้านของชุมชนเพ่ือท าการผลิตปักจักรผ้าโพกศีรษะของสตรีมุสลิม 
ด้วยการเป็นผู้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เกิดประโยชน์  โดยน าภูมิปัญญา
ชาวบ้านแบบดั้งเดิมมาพัฒนาลายผ้าโพกศีรษะให้เป็นที่ต้องการของตลาด (สมอ., 2556) 
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9. ท าให้ง่าย   
ด้วยพระอัจฉริยะและพระบารมีปรีชาสามารถในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหา

ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ท าให้เกิดการคิดค้น ดัดแปลง ปรับปรุง และแก้ไขงานการ
พัฒนาประเทศตามแนวพระราชด าริด าเนินไปอย่างโดยง่ายไม่ยุ่งยากซับซ้อน และที่ส าคัญอย่างยิ่ง คือ 
สอดคล้องกับสภาพความเป็นอยู่และระบบนิเวศโดยส่วนรวม ตลอดจนสภาพทางสังคมของชุมชนนั้นๆ 
ทรงโปรดที่จะท าเรื่องยากให้กลายเป็นเรื่องง่าย ท าสิ่งที่สลับซับซ้อนให้เข้าใจง่าย อันเป็นการแก้ปัญหา
ด้วยการใช้กฎแห่งธรรมชาติเป็นแนวทางนั้นเอง แต่การท าสิ่งที่ยากให้กลายเป็นง่ายนั้นเป็นของยาก 
ฉะนั้นค าว่า ท าให้ง่าย หรือ Simplicity เป็นหลักคิดที่ส าคัญท่ีสุดของการพัฒนาประเทศในรูปแบบของ 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ คือ การวางแผน ออกแบบ ค้นหาวิธีการด าเนินงานที่มีลักษณะ
เรียบง่าย ไม่ยุ่งยากสลับซับซ้อน ทั้งในด้านแนวความคิดและด้านเทคนิควิชาการ มีความสมเหตุสมผล 
ท าได้รวดเร็ว สามารถแก้ปัญหาให้กับประชาชนได้จริง และสามารถน าไปเป็นตัวอย่างได้ (สมอ., 2556) 

ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงการน าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในหลักการท าให้ง่าย ก็คือบริษัทชุมพร คาบาน่า รสีอร์ท 
และศูนย์กีฬาด าน้ าจ ากัด การด าเนินงานภายในองค์กรค านึงถึงความสอดคล้องเหมาะสมกับภูมิสังคม 
โดยการใช้พฤติกรรมของพนักงานส่วนใหญ่เป็นแนวทางในการออกแบบระบบงาน จัดสร้างโครงสร้าง
องค์กรใหม่ให้เรียบง่ายไม่ซับซ้อน ท าการจ้างพนักงานที่เป็นคนในพ้ืนที่มีการกระจายความเสี่ยงโดยจะ
เสนอรูปแบบต่างๆ ของกิจกรรมการท่องเที่ยว เช่น การด าน้ า การเยี่ยมชมแหล่งต้นน้ า ใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในการสร้างสรรค์นวัตกรรมในการให้บริการ เพ่ือให้ลูกค้าและนักท่องเที่ยวได้เห็นและสัมผัสถึง
วิถีชีวิตชนบท  เช่น กิจกรรมการด านา เกี่ยวข้าวในรีสอร์ท เป็นต้น (กปร., 2555)  

10. ประโยชน์ส่วนรวม 
การท างานโดยมุ่งประโยชน์ของคนส่วนรวมเป็นหลัก ท างานด้วยใจรัก ด้วยความสนุกและ

ความสุข ต้องเสียสละทุกอย่างที่เป็นประโยชน์ส่วนตนเพ่ือส่วนรวม ตลอดเวลาการจะท าอะไรก็ขอให้
เริ่มจากเล็กไปหาใหญ่ อย่าได้เกิดความโลภหรือ “ตาโต” ใจร้อนหวังผลรวดเร็ว ผลสุดท้ายจะพัง
พินาศและประการส าคัญ ท าอะไร พูดอะไร คิดอะไร ปฏิบัติอะไร ก็ขอให้ยึดความพอดี พอควร เป็น
ที่ตั้ง อะไรที่เกินพอดีเป็นสิ่งท าลาย เป็นพิษเป็นภัยทั้งสิ้น ครองสติอยู่ตลอดเวลาเพ่ือสามารถ “หยุด
ก่อนชน” ได้ และสุดท้ายยึดธรรมะเป็นพ้ืนฐานและรากฐานของการปฏิบัติกาย ปฏิบัติใจ อยู่ทุกขณะ
และยึดจุดมุ่งหมายส าคัญว่า ผลที่จะเกิดขึ้นจะต้องเป็นประโยชน์ที่ให้ความสุข  หากยึดทั้งหมดนี้เป็น
หลักในการด าเนินตามรอยเบื้องพระยุคลบาทเพ่ือจักได้พบกับ “ ประโยชน์สุข ”  อย่างจริงแท้และ
แน่นอนที่สุดเศรษฐกิจพอเพียง..น าสู่ความสุขของชีวิตอย่างยั่งยืน (สมอ., 2556) 

ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงการน าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในหลักการประโยชน์ส่วนรวม ทางบริษัท บาธรูม ดีไซน์ 
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จ ากัด ได้จัดกิจกรรมเพ่ือสังคมในหลายรูปแบบด้านชุมชน เช่น โครงการสร้างสายใยรักบ้านเด็กอ่อน
รังสิต โครงการปันน้ าใจแด่ผู้สูงวัยบ้านพักคนชรา ด้านการศึกษา เช่น เป็นวิทยากรเผยแพร่หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินธุรกิจ โครงการปันข้าวแด่น้องชาวเขา ด้านอาชีพ เช่น 
โครงการสานฝันเด็กด้อยโอกาสให้ได้ร่วมงานกับบริษัทฯ ในด้านศาสนา เช่น เผยแผ่ธรรมและท านุ
บ ารุงศาสนาอย่างเป็นรูปธรรม ด้านสิ่งแวดล้อม เช่น เข้าร่วมเป็นคณะท างานของมูลนิธิสืบนาคะ
เสถียร ด้านสังคม เช่น โครงการรณรงค์ให้พนักงานบริจาคโลหิต และบริจาคอวัยวะ โดยบริษัทมี
เป้าหมายที่ต้องการให้สิ่งที่ดีท่ีสุดกับลูกค้า พนักงาน คนในสังคมและสิ่งแวดล้อม (กปร., 2555) 

 
ลักษณะนิเวศวิทยาและความหลากหลาย 

ทางชีวภาพของป่าเต็งรัง 
 

ป่าเต็งรังเป็นสังคมพืชที่แห้งแล้งมากที่สุดของภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ป่า
ชนิดนี้จะขึ้นสลับกับป่าผลัดใบผสม แต่ป่าเต็งรังจะมีขอบเขตการกระจายน้อยกว่าป่าผลัดใบผสมเป็น
ที่ปรากฏอย่างชัดเจนแล้วว่าปัจจัยดิน (edaphic factors) ร่วมกับไฟป่าที่เกิดเป็นประจ าทุกปีมี
บทบาทส าคัญต่อการพัฒนาและการกระจายของป่าผลัดใบ  เกือบทั้งหมดของต้นไม้ผลัดใบ 
(deciduous tree) มีความสามารถในการทนทานต่อไฟผิวดินซึ่ งเกิดขึ้นเป็นประจ าทุกปีได้ดี 
แม้กระทั่งลูกไม้ (sapling) ก็ยังสามารถแตกหน่อ (coppicing) หลังจากไฟป่าผ่านพ้นไปแล้วได้ เกือบ
ทั้งหมดของพรรณไม้ในเรือนยอดชั้นบนจะทิ้งใบในระหว่างฤดูหนาว แห้งแล้ง (ธันวาคม – มกราคม) 
และการแตกใบใหม่ร่วมกับการบานของดอกจะเกิดขึ้นก่อนฤดูฝน (เมษายน – พฤษภาคม) ความมาก
น้อยของการผลัดใบและช่วงระยะเวลาที่ต้นไม้ปราศจากใบในป่าเต็งรังนั้นผันแปรแตกต่างกันไปตาม
ปริมาณความชื้นในดิน ป่าเต็งรังมีองค์ประกอบที่ไม่สม่ าเสมอเมื่อค านึงถึงชนิดของไม้เด่น ความ
หนาแน่น และขนาดของต้นไม้ และสังคมป่าเต็งรังนั้นผันแปรแตกต่างกันไปตามลักษณะของการ
จ าแนก ซึ่งป่าเต็งรังที่เกิดบนพื้นที่ลาดเชิงเขา บนไหล่เขา ตามแนวสันเขา และตามแนวลาดของภูเขา
จนถึงความสูงประมาณ 600 – 800 เมตร จากระดับน้ าทะเลปานกลาง (ร.ท.ก.) แต่โดยปกติแล้วป่า
เต็งรังก็เหมือนกับป่าผลัดใบผสมคือ พบมากในพ้ืนที่ที่มีระดับความสูงต่ ากว่า 600 เมตร ร.ท.ก. ดินมี
ความอุดมสมบูรณ์น้อยเกินไปส าหรับสังคมพืชชนิดอ่ืนและไม่เหมาะสมในการเป็นพ้ืนที่เกษตร 
คุณลักษณะของดินมีลักษณะเป็นกรด ดินตื้น เป็นกรวดจนถึงเป็นทราย หรือเป็นดินแหล่งที่มีหินอยู่
มากน้อยแตกต่างกันไป ดินได้รับผลกระทบจากไฟป่าซึ่งเกิดขึ้นเป็นประจ าทุกปี  ดินเกิดกษัยการ 
(erosoin) และเกิดการชะล้าง (leaching) สูงที่สุด ป่าเต็งรังจะหายไปอย่างสิ้นเชิงจากเขาหินปูน 
ยกเว้นไม้รัง (Shorea  siamensis Miq.) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในห้าชนิดของไม้ในวงศ์ยางที่เป็นไม้ผลัดใบ 
ซึ่งสามารถที่จะขึ้นกระจายอยู่ห่างๆ กันได้บนดินที่มีก าเนิดมาจากหินปูน โดยในบางโอกาสจะพบไม้
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ชนิดนี้ปรากฏอยู่ตามแนวเชื่อมต่อ (ecotone) ระหว่างป่าเต็งรังกับป่าผลัดใบผสม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในพ้ืนที่ซึ่งมีดินที่ก าเนิดมาจากหินปูนอยู่ประชิดกับดินที่มีก าเนิดมาจากหินแกรนิตและหินทราย 
ดังนั้นจึงไม่ใช่ เป็นสิ่งที่แปลกในการพบไม้รัง (Shorea  siamensis Miq.) ขึ้นผสมอยู่กับไม้สัก 
(Tectona  grandis  Linn.) ในบางพ้ืนที่ ดังนั้นป่าเต็งรังที่มีความชื้นสูงอาจพบได้บนพ้ืนที่ราบที่มีดิน
ลึก ดินมีการระบายน้ าดี หรือที่มีระดับความสูงมากกว่า (600 – 800 เมตร ร.ท.ก.) ซึ่งพรรณไม้ในวงศ์
ยางที่เป็นไม้ผลัดใบสามารถที่จะเจริญเติบโตจนบรรลุถึงความสูงประมาณเกือบ 30 เมตรได้ บริเวณที่
เป็นรอยต่อของจังหวัดตาก-ก าแพงเพชร-สุโขทัย นั้น การร่วมกันระหว่างป่าเต็งรังและนาข้าวนับว่า
เป็นทัศนียภาพที่น่าสนใจอย่างหนึ่ง โดยไม้ผลัดใบจ านวนหนึ่งที่มีขนาดความโตและความสูงผันแปร
แตกต่างกันไป ยืนต้นอยู่อย่างโดเดี่ยวในนาข้าวแลดูคล้าย park-like scenic landscape ไม้เหล่านี้
ไ ด้ แ ก่  ย า ง พ ล ว ง  (Dipterocarpus  tuberculatus  Roxb.), ย า ง เหี ย ง  (D.  obtusifolius  
Teijsm.ex Miq.), เต็ ง (Shorea  obtusa  Wall.), รัง (Shorea  siamensis  Miq.) และ รกฟ้า 
(Terminalia  alata Heyne ex Roth) โดยชาวนาจะเก็บรักษาไม้เหล่านี้ไว้นานเท่านานตราบที่ร่ม
เงาของเรือนยอดของต้นไม้จะยังไม่มีผลกระทบต่อผลผลิตของข้าว และชาวนาต่างก็หวังว่าความอุดม
สมบูรณ์ของธาตุอาหารที่ต้นไม้เหล่านี้ให้แก่ดินจะเป็นสิ่งที่ท าให้ผลผลิตของข้าวเป็นไปได้อย่างยั่งยืน 
นอกจากนาข้าวแล้วป่าเต็งรังในพ้ืนที่ อ่ืนๆนั้นจะถูกบุกรุกเพ่ือการท าไร่เลื่อนลอย  (shifting 
cultivation) น้อยกว่าป่าชนิดอ่ืนๆ ทั้งนี้เพราะดินมีความอุดมสมบูรณ์ต่ า ดินเป็นกรด ดินขาดธาตุ
อาหาร ดังนั้นจึงไม่เหมาะสมในการใช้เป็นพื้นที่เกษตรกรรม ทางด้านลักษณะเรือนยอดของป่าเต็งรังมี
ลักษณะเปิดโล่งและมีไม้พ้ืนล่างเป็นหญ้า(รวมทั้งไผ่แคระหรือ dwarf bamboos) ป่าประกอบด้วยไม้
ขนาดกลาง-ขนาดเล็ก โดยทั่วไปแล้ว น้อยนักที่ต้นไม้จะมีความสูงมากกว่า 18 เมตร หรือมีขนาดเล็ก
กว่ านี้ ใน ป่ า เต็ งรั งแคระ  (scrub type) อย่ างไรก็ ต ามส าห รับป่ า เต็ งรั งชื้ น นั้ น  ยางเหี ย ง 
(Dipterocarpus  obtusifolius Teijsm.ex Miq.), ยางพลวง (D.   tuberculatus  Roxb.), เต็ ง 
(Shorea  obtusa  Wall.), รั ง  (Shorea  siamensis  Miq.) และ รก ฟ้ า  (Terminalia  alata 
Heyne ex Roth) เป็นต้น โดยอาจมีความสูงได้ถึง 25 เมตร ไม้เด่นของป่าเต็งรังนั้นผันแปรแตกต่าง
กันไปตามสภาพภูมิประเทศและปัจจัยดิน รูปแบบการเจริญเติบโตของไม้ชั้นบน (canopy tree) มี
พิสัยจากล าต้นส่วนที่ไม่มีกิ่งก้าน (clear bole) ยาว จนถึงรูปแบบที่มีล าต้นส่วนที่ไม่มีกิ่งก้านสั้น  ซึ่ง
โดยปกติแล้วป่าเต็งรังประกอบด้วยชั้นเรือนยอด 2 หรือ 3 ชั้น พรรณไม้เด่นเป็นไม้ผลัดใบในวงศ์ยาง
และไม้ชนิดอ่ืนๆ อีกสองสามชนิด เรือนยอดชั้นกลางและชั้นล่างแยกออกจากกันได้ยาก ประกอบด้วย
ไม้ขนาดเล็กและไม้พุ่มกึ่งไม้ยืนต้น (treelet) ไม้เหล่านี้จ านวนมากเป็นชนิดไม้ผลัดใบในวงศ์ยาง ชั้น
ของไม้พุ่มรวมทั้งกล้าไม้และลูกไม้จ านวนมากของไม้เด่นในเรือนยอดชั้นบน หญ้านั้นพบขึ้นอยู่ทุกท่ี ไม้
ไผ่นั้นเป็นไผ่แคระ 2 ชนิด ของสกุล Arundinaria คือ โจด (A.  cliliata A. Camus) และเพ็ก (A.  
pusilla  Cheval. & A. Camus) ไผ่ที่มีล ายาวใหญ่นั้นไม่พบในป่าเต็งรัง ไม้เถา (climber) และพืชที่
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เกาะอาศัยอยู่บนต้นไม้  (epiphyt) พบน้อย ไม้ พ้ืนล่างประกอบด้วยไม้ที่ มีหั ว  (tuber) และ 
rootstock-bearing plant มากมายหลายชนิด (Santisuk, 1988) 

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของ หวายนั่ง 

 
หวายเป็นพืชตระกูลปาล์ม ที่ล าต้นเลื้อยทอดไปตามพ้ืนดิน  เป็นหนึ่งในบรรดาทรัพยากร

พันธุ์พืชนับหมื่นชนิด จัดเป็นประเภทพืชหายากหรือใกล้สูญพันธุ์ ในประเทศไทยพบว่า มีหวายมากถึง 
6 สกุล คิดเป็นครึ่งหนึ่งของสกุลหวายที่มีอยู่ในโลกและมีมากกว่า 60 ชนิด แพร่กระจายอยู่ทั่วทุกภาค
ของประเทศไทย โดยเฉพาะภาคใต้มีหลากหลายมากกว่าทุกภาค หวายบางชนิดสามารถน ามาบริโภค
ได้โดยเฉพาะคนในภาคอีสานและภาคเหนือ หวายเป็นพืชในวงค์ปาล์ม (Family Palme) จัดอยู่ใน 
major group Lepidocaryoid หรือ พวกที่มีผลเป็นเกล็ด หวายเป็นปาล์มที่ชอบขึ้นโดยอาศัยร่มเงา 
และอาศัยต้นไม้ใหญ่เป็นที่ยึดเกาะ พบกระจายทั่วไปในป่าเขตร้อน ที่มีความชื้นและฝนตกชุก ในแถบ
ทวีปเอเชีย คาบสมุทรมลายา แอฟริกา ทางตอนใต้ของประเทศอินเดีย พม่า จีน และกระจายขึ้นไปถึง
ทางตอนเหนือของประเทศออสเตรเลีย และหมู่เกาะปาปัวนิวกินี โดยมีศูนย์กลางการกระจายพันธุ์
ของหวาย ในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (Southeast Asia) ซึ่งได้แก่ มาเลเชีย อินโดนีเซีย และไทย 
Dranfield (1979) พบว่าหวายในโลกมีประมาณ 14 สกุล 600 กว่าชนิด ส าหรับในประเทศไทย มี
รายงานพบหวายจ านวน 60 ชนิ ด ใน  6 สกุล  คือ  Calamus, Daemonorops, Korthalsia, 
Plectocomia, Ceratolobus และ Plectocomiopsis กระจายอยู่ ทั่ วทุ กภ าคขอ งประ เท ศ 
สภาพแวดล้อมเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อการจ ากัดชนิดและปริมาณของหวาย แม้ว่าส่วนใหญ่มีช่วงของ
ความต้องการปัจจัยสิ่งแวดล้อมกว้าง เช่น ความชื้น ความสูงของระดับพ้ืนที่ ปริมาณแสง ชนิดดิน 
เป็นต้น 

หวายนั่ ง มีชื่อวิทยาศาสตร์  คือ Calamus acanthophyllus Becc. อยู่ ในวงศ์ปาล์ม 
(ARECACEAE) มีลักษณะต้นเตี้ย ความสูงของต้นประมาณ 0.5-1.0 เมตร มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ล าต้นประมาณ 5 เซนติเมตร ล าต้นและก้านใบมีหนามแหลม ใบเป็นใบประกอบแบบขนนก ยาวได้
ประมาณ 1.5 เมตร ออกเรียงสลับเวียนรอบล าต้น ลักษณะของใบย่อยเป็นรูปดาบ โคนใบหนาแผ่หุ้ม
ล าต้น กาบในใบอ่อนเป็นหลอด ออกดอกเป็นช่อตามซอกใบ ช่อดอกตั้งตรง ยาวได้ประมาณ 0.4-1.1 
เมตร ดอกย่อยเป็นแบบแยกเพศแต่อยู่บนต้นเดียวกัน ดอกเป็นสีเหลืองนวล ช่อดอกเพศผู้แยกเป็น
แขนง 1-2 ชั้น ส่วนช่อดอกเพศเมียแยกเป็นแขนงชั้นเดียว ดอกเพศผู้นั้นจะออกเดี่ยวๆ บนแกนช่อ 
มีกลีบเลี้ยง 3 กลีบ เชื่อมติดกันเป็นรูปถ้วย ส่วนกลีบดอกมี 3 กลีบ แยกเกือบจรดโคน ดอกมีเกสรเพศผู้ 
6 อัน และมีเกสรเพศเมียที่เป็นหมันขนาดเล็ก โดยดอกเพศเมียออกคู่กับดอกเพศผู้ที่เป็นหมัน กลีบ
เลี้ยงเป็นจักตื้นๆ 3 กลีบ กลีบดอกมี 3 กลีบ เกสรเพศผู้ที่เป็นหมัน 6 อัน เชื่อมติดกันเป็นวง ส่วน
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เกสรเพศเมียแยกเป็นแฉก 3 แฉก หวายนั่งเป็นพืชที่มีคุณสมบัติทนไฟป่าได้ดี พืชชนิดนี้มีเขตการ
กระจายพันธุ์ใน กัมพูชา ลาว (ภาคกลาง และ ภาคใต้) และ และทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ไทย (ภาพที่ 1) โดยขึ้นอย่างหนาแน่นตามที่โล่งในป่าทุ่งหญ้าหรือใต้ป่าเต็งรังที่เป็นหินทราย ที่ระดับ
ความสูงจากระดับน้ าทะเลไม่เกิน 200 เมตร (Henderson, 2009; Evans and Sengdala, 2001) 
 

 
 

ภาพที่  2  การกระจายพันธุ์ของหวายนั่ง ใน กัมพูชา ลาว (ภาคกลาง และ ภาคใต้) และ 
ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย 

 
ที่มา: Henderson (2009) 

 
 



บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
พื้นที่ศึกษา 

 
1.  พื้นที่ศึกษาของชุมชนข้อมูลทุติยภูมิ 

จังหวัดสกลนครเป็นหนึ่งในสิบเก้าจังหวัดของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตั้งอยู่ประมาณ เส้น
รุ้งที่ 16 องศา 45´ ลิปดา ถึง 18 องศา 15´ลิปดา เหนือ และเส้นแวงที่ 103 องศา 15´ ลิปดา ถึง 
104 องศา 30´ ลิปดา ตะวันออก ห่างจากกรุงเทพมหานคร โดยทางรถยนต์ประมาณ 647 กิโลเมตร 
และห่างจากแม่น้ าโขงจุดที่ตั้งจังหวัดนครพนม ซึ่งเป็นเขตแดนระหว่างประเทศไทยกับสาธารณรัฐ -
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ประมาณ 90 กิโลเมตร มีพ้ืนที่รวมทั้งสิ้น 9,605.76 ตารางกิโลเมตร 
หรือประมาณ 6,003,603 ไร่ โดยมีอาณาเขต ดังนี้  
  ทิศเหนือ จรดเขต       จังหวัดหนองคาย, จังหวัดบึงกาฬ 
  ทิศตะวันออก จรดเขต       จังหวัดนครพนม 
  ทิศใต ้  จรดเขต       จังหวัดกาฬสินธุ์, จังหวัดอุดรธานี   
  ทิศตะวันตก จรดเขต       จังหวัดอุดรธานี   

พ้ืนที่ วิจัยบ้านลาดสมบูรณ์ ใหม่  หมู่ที่  16 และพ้ืนที่ฝึกธงชัย มณฑลทหารบกที่  29 
อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร (ภาพท่ี 3 ) โดยมีอาณาเขต ดังนี้ 

ทิศเหนือ ติด บ้านลาดสมบูรณ์ 
ทิศใต้ ติด ต าบลโคกภู อ.ภูพาน 
ทิศตะวันออก เป็นป่าสงวนแห่ชาติป่าภูพาน 
ทิศตะวันตก ติด ถนนสกลนคร- กาฬสินธุ์ 

โดยบ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ หมู่ที่ 16 ได้แยกตัวออกมาจากบ้านลาดสมบูรณ์ หมู่ที ่12 เมื่อวันที่ 
15 สิ งหาคม พ.ศ. 2543  ผู้ ใหญ่บ้ านคนแรก ซื่อนางทองมี  คตเกี้ยว 30 ส.ค.2543 ปัจจุบัน 
ผู้ใหญ่บ้าน คือนายค ามุ่ง โปตินัง   โดยมีจ านวนครัวเรือน 300 หลังคาเรือน และประชากรปัจจุบันมี
จ านวน 1,065 คน เป็นชาย 524 คน หญิง 541 คน (องศ์การบริหารส่วนต าบลห้วยยาง, 2559)  
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ภาพที่  3  ต าแหน่งที่ตั้งบ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ หมู่ 16 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร 
และพ้ืนที่ฝึกธงชัย มณฑลทหารบกที่ 29 อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร 

 
2.  ลักษณะภูมิประเทศของพ้ืนที่ศึกษา 

ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปของพ้ืนที่ศึกษาเป็นที่ราบสูงล้อมรอบด้วยภูเขาและป่าไม้โดย
พ้ืนที่ทางตอนเหนือของพ้ืนที่ศึกษาเป็นที่ราบสูงมีป่าไม้ ส่วนทางตอนใต้เป็นที่ราบสูงเชิงเขา ได้แก่ที่
ราบสูงบนเทือกเขาภูพานและที่ราบระหว่างหุบเขา ซึ่งมีล าห้วยที่เกิดจากภูเขาหลายแห่ง มีป่าไม้และ
ทุ่งหญ้าที่เหมาะแก่การเลี้ยงสัตว์ ส าหรับทางตอนกลางของพ้ืนที่ศึกษาเป็นที่ราบต่ าซึ่งเหมาะแก่การ
เพาะปลูก (องคก์ารบริหารส่วนต าบลห้วยยาง., 2559) 
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3.  ลักษณะพืชพรรณของพ้ืนที่ศึกษา 
สภาพโดยทั่วไปเป็น ป่าเต็งรัง มีไม้ขึ้นอยู่กระจัดกระจายอยู่ทั่วไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

บริเวณที่เป็นไหล่เขาและสันเขา พันธุ์ที่ส าคัญได้แก่ เต็ง รัง เหียง พลวง พะยอม กระโดน เป็นต้น พืช
พ้ืนล่างประกอบด้วย ปรงป่า หญ้าเพ็ก เป้ง เถาวัลย์ และไม้หนามหลายชนิด (องค์การบริหารส่วน
ต าบลห้วยยาง., 2559) 
 
4.  ลักษณะทางธรณีวิทยาของพ้ืนที่ศึกษา 

ลักษณะทางธรณีวิทยาทั่วไปของพ้ืนที่ศึกษาพบเห็นหินตะกอนมวลเม็ดของกลุ่มหินโคราช 
ปกคลุม พ้ืนที่เป็นส่วนใหญ่  โดยมีการล าดับชั้นหินจากหมวดหินอายุแก่ไปหาอ่อนที่โผล่ปรากฏใน
พ้ืนที่ ดังนี้  

1. หมวดหินภูพาน พบการกระจายตัวบริเวณภูมิประเทศแบบเทือกเขาสูงต่อเนื่องจาก 
หมวดหินเสาขัว ดังกล่าวข้างต้น โดยเฉพาะพบโผล่ปรากฏชัดเจนสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ทาง
ธรณีวิทยาของหมวดหินภูพานได้ดีคือบริเวณ อ่างเก็บน้ าห้วยหวดของจังหวัดสกลนคร ประกอบด้วย
หินทราย หินทรายเนื้อปนกรวด หินทรายมีกรวดชั้นบางแทรก โดยทั่วไป พบมีสีขาว เนื้อหยาบ เนื้อ
ปนกรวดของแร่ควอตซ์ การเชื่อมประสานด้วยซิลิกาสมบูรณ์พอประมาณ  องค์ประกอบมากด้วยแร่
ควอตซ์ เป็นส่วนใหญ่ (มากกว่า 95 %) มักพบโครงสร้างเฉียงระดับขนาดใหญ่ที่แสดงแนวริ้วเรียงเม็ด
กรวดในชั้นหินทรายเนื้อหยาบดังกล่าว เมื่อผุพังจึงให้ทรายเนื้อหยาบ และเม็ดกรวดหลุดร่อนทั่วไป
ตามเชิงเขาที่หมวดหินภูพานโผล่ (องคก์ารบริหารส่วนต าบลห้วยยาง., 2559) 

2. หมวดหินโคกกรวด พบการกระจายตัวปกคลุมพ้ืนที่บริเวณ อ าเภอกุดบาก อ าเภอเต่า
งอย อ าเภอพังโคน เป็นต้น โดย ปรากฏต่อเนื่องกับ หมวดหินภูพาน ประกอบไปด้วยหินทรายสี
น้ าตาลแดง เนื้อละเอียด มีการคัดขนาดดี การเชื่อมประสานเป็นเหล็ก ออกไซด์ บางชั้นในบริเวณอ่ืน 
มักพบชั้นตะกอนเนื้อเศษแตกหักปนปูน จึงพบเชื่อมประสานด้วยสาร แคลเซียมคาร์บอเนตได้เช่นกัน 
มักพบกรวดปน และเศษตะกอนขนาดโตและแบนของหินดินดานสีน้ าตาล แดงวางตัวตามแนวเรียบ
ของชั้นหินบ่อยๆ จึงมีความทนทานต่อการผุพังได้พอประมาณและมักพบปรากฏ ลักษณะภูมิประเทศ
เป็นเนินลอนลาด (องค์การบริหารส่วนต าบลห้วยยาง., 2559) 
 
5.  ลักษณะดินในพื้นที่ศึกษาพื้นที่ฝึกธงชัย มณฑลทหารบกท่ี 29 อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร 

ดินในพ้ืนที่ศึกษา เป็นพ้ืนที่ลาดเชิงเขาทั่วไป เป็นดินที่มีความสมบูรณ์ต่ ามาก ดินส่วนใหญ่
เป็นดินปนทราย ซึ่งมีโครงสร้างไม่คงทน เมื่อมีฝนตกท าให้เกิดการกัดกร่อนผิวดินสูง โดยเฉพาะ
บริเวณที่ว่างเปล่าเป็นเหตุให้ดินถูกน้ าที่ซึมลงไปซะล้างอาหารและสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อพืชลงไปยัง
ส่วนลึกพ้นเขตของรากพืชที่จะดูดเอามาเลี้ยงล าต้นได้ การปรับปรุงดินท าได้ค่อนข้างล าบาก เพราะ
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การใส่ปุ๋ยอย่างเดียวยังไม่เพียงพอ จะต้องดูแลเรื่องการชลประทานและการจัดการบ ารุงรักษาดินอื่นๆ 
พร้อมกันไปด้วย (องคก์ารบริหารส่วนต าบลห้วยยาง., 2559) 
 
6.  ลักษณะภูมิอากาศของพ้ืนที่ศึกษา 

ลักษณะภูมิอากาศของพ้ืนที่ศึกษา จัดอยู่ในประเภทอากาศแบบฝนเมืองร้อนเฉพาะฤดูหรือ
แบบทุ่งหญ้าเมืองร้อน ในฤดูมรสุม จะมีอากาศชุ่มชื้นและมีฝนตกชุกตลอดทั้งฤด ู(ตารางท่ี 1) 

 
ตารางท่ี  1  ข้อมูลอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2556 ถึง ปี พ.ศ. 

2561 (ระยะเวลา 6 ปี) ของอ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร  
 
ล าดับ สถิติภูมิอากาศอ าเภอภูพาน 

จังหวัดสกลนคร 
ปี2556 ปี2557 ปี2558 ปี2559 ปี2560 ปี2561 

 อุณหภูมิอากาศเฉลี่ยทั่งปี       
1 - อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 32.29 32.87 32.63 33.38 31.55 31.80 
 - อุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 23.01 22.11 22.40 22.32 22.29 22.27 
 ความช้ืนสัมพัทธ์เฉลี่ย (%) ทั้งป ี       
2 - ความช้ืนสัมพัทธ์สูงสุด 88.23 88.12 86.70 86.95 84.47 84.23 
 - ความช้ืนสัมพัทธ์ต่ าสุด 50.67 53.40 49.43 49.47 58.68 58.47 
3 ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย ท้ังปี 146.82 98.66 113.17 74.68 146.23 112.08 
 ปริมาณน้ าฝนรวม ท้ังปี  1,761.8 1,183.9 1,358 896.2 1,754.7 1,344.9 

 
ที่มา: สถานีอุตุนิยมวิทยาจังหวัดสกลนคร (2561)  
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ศึกษาสถานภาพ และนิเวศวิทยาของหวายนั่ง 
 
1. การเลือกพื้นที่แปลงตัวอย่าง  

พ้ืนที่ป่าเต็งรังภายใต้การดูแลของมณฑลทหารบกที่ 29 (พ้ืนที่ฝึกธงชัย) มีสภาพพ้ืนที่เป็นป่า
เต็งรังอยู่ในพ้ืนที่ เขตป่าสงวน โดยทางมณฑลทหารบกที่  29 ขอใช้พ้ืนที่จากส านักงานจัดการ
ทรัพยากรป่าไม้ที่ 6 สาขานครพนม ซึ่งรับผิดชอบพ้ืนที่  มีขนาดพ้ืนที่ประมาณ 7,000 ไร่ จากการ
ส ารวจเบื้องต้นพบว่าในพ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีหวายนั่ง มีลักษณะโครงสร้างของป่าค่อนข้างแตกต่างกัน
ดังนี้คือ (1) พ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีการป้องกันไฟซึ่งอยู่บริเวณด้านหน้าติดกับถนนหลวงหมายเลข 213  (2) 
พ้ืนที่ป่าเต็งรังที่เคยถูกใช้ท าการเกษตรมาก่อน มีไฟไหม้บ้างบางปี และ (3) พ้ืนที่ที่ถูกไฟไหม้อย่าง
สม่ าเสมอซึ่งเป็นพ้ืนที่ด้านหลังของพ้ืนที่ฝึกและอยู่ติดต่อกับพ้ืนที่ท าการเกษตร 

 
2.  การวางแปลงตัวอย่างเพื่อศึกษานิเวศวิทยาของหวายนั่ง 

2.1 ภายใต้สภาพป่าเต็งรังที่มีหวายนั่งขึ้นกระจายอยู่ตามพ้ืนป่า ท าการวางแปลงตัวอย่าง
ถาวรขนาด 50 x 100 เมตร จ านวน 3 แปลง ในพ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีการป้องกันไฟ (แปลง 1) พ้ืนที่ป่า
เต็งรังที่เคยถูกใช้ท าการเกษตรมาก่อน มีไฟไหม้บ้างบางปี (แปลงที่ 2) และพ้ืนที่ที่ถูกไฟไหม้อย่าง
สม่ าเสมอ (แปลงที่ 3) 

2.2 ภายในแปลงตัวอย่าง ขนาด 50 x 100 เมตร ท าการแบ่งแปลงย่อยออกเป็นขนาด 10 x 
10 เมตร โดยในแต่ละแปลงย่อย ท าการวัดขนาดความโตของต้นไม้ยืนต้นที่มีขนาดความโตที่ระดับ
ความสูงเพียงอก ตั้งแต่ 1 เซนติเมตร ติดหมายเลขประจ าต้น ด้วยตะปู หรือแขวนด้วยลวดทองแดง 
บันทึกขนาด ชื่อสามัญ หากไม่ทราบชื่อจะท าการเก็บตัวอย่างพรรณพืช เพ่ือน าไปพิสูจน์ชนิดพันธุ์
ต่อไป 

2.3 ท าการสุ่มพ้ืนที่ ขนาด 10 x 50 เมตร เพ่ือศึกษาลักษณะโครงสร้างป่าทั้งทางแนวดิ่ง
และแนวราบ โดยเลือกพ้ืนที่ศึกษาภายในแปลงตัวอย่าง ขนาด 50 x 100 เมตร ท าการวัดขนาดความ
สูงทั้งหมด ความสูงกิ่งสดกิ่งแรก ความกว้างของเรือนยอด บันทึกต าแหน่งที่ตั้งของต้นไม้แต่ละต้น 
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ภาพที่  4  ลักษณะและขนาดแปลงตัวอย่างเพ่ือศึกษาลักษณะโครงสร้างป่า 

 
2.4 ภายในแปลงตัวอย่าง ขนาด 50 x 100 เมตร ท าการวางแปลงตัวอย่างเพ่ือศึกษาชนิด

พรรณไม้พ้ืนล่าง โดยเลือกวางแปลงขนาด 1x1 เมตรที่มุมแปลงของ แปลงตังอย่างขนาด 10 x 10 
เมตร ของในแปลงที่อยู่แถวกลาง ดังภาพที่ 3 โดยบันทึกชนิดพรรณไม้ที่พบ ทั้งชนิดกล้าไม้ และ
พรรณไม้ วิสัยอ่ืนๆ  

 
3.  ศึกษาการเจริญเติบโตของหวายนั่ง 

ท าการวัดการเจริญเติบโตในแปลงตัวอย่าง โดยท าการวัดขนาดความโตที่คอราก (D0) นับ
จ านวนใบและความสูงของต้นหวายนั่งทุกต้นในแปลงตัวอย่าง พร้อมทั้งบันทึกต าแหน่งการกระจายตัว
ของหวายนั่ง 
 
4. ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์หวายนั่งของชุมชน กรณีศึกษา: บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ 
ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

4.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับชุมชนบ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ทั้งเอกสาร รายงานการวิจัย 
บทความทางวิชาการ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ และน าผลการวิเคราะห์การวางแปลงตั วอย่างของแปลงป่า
ธรรมชาติเพ่ือน าเสนอในเวทีชุมชนเพื่อหาแนวทางการจัดการ 

4.2 จั ด เวที ช าวบ้ าน  (local voices) โด ยการ เลื อกแบ บ เจ าะจง (criterion-base 
selection) ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน อดีตผู้ใหญ่บ้าน คณะกรรมการป่าชุมชน และปราชญ์ชาวบ้าน
ด้านการอนุรักษ์ป่า ในประเด็นของการจัดการทรัพยากรป่าไม้ของชุมชน ก าหนดประเด็นค าถาม และ
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ความต้องการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรชุมชน เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมได้แสดงความคิดเห็น โต้ตอบ 
แลกเปลี่ยนทัศนะ และอภิปรายร่วมกัน เพ่ือหาข้อสรุปแนวในการอนุรักษ์หวายนั่งของชุมชนบ้านลาด
สมบูรณ์ใหม่  

4.3 สัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (informal interview) และการสังเกต (observation) 
โดยวิธีการของสุภางค์ (2554) โดยการเลือกแบบเจาะจง (criterion-base selection) ประกอบด้วย 
ผู้น าชุมชน คณะกรรมการเครือข่ายอนุรักษ์ ปราชญ์ชาวบ้านในการอนุรักษ์หวายนั่งของชุมชนบ้าน
ลาดสมบูรณ์ใหม ่

 
5.   การวิเคราะห์ข้อมูลพรรณพืช 

ลักษณะเชิงวิเคราะห์ (Analytical Characteristics) ท าการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
5.1 ความหนาแน่นของพรรณไม้ ค านวณค่าความหนาแน่นของต้นไม้ทั้งหมดในพ้ืนที่แปลง

ตัวอย่าง โดยใช้ค่าความหนาแน่นสัมพัทธ์ (Relative Density, R.D.) จากสูตร 

ความหนาแน่นสัมพัทธ์ (%) = 
จ านวนต้นไม้ของพรรณไม้ชนิดน้ันท้ังหมด

จ านวนต้นของพรรณไม้ทุกชนิดรวมกัน
 X 100 

 
5.2  ค่าความถ่ีสัมพัทธ์ (Relative Frequency, R.F.) จากสูตร 

ความถี่สัมพัทธ์ (%) = 
ค่าความถี่ของพรรณไม้ชนิดน้ัน

ผลรวมของค่าความถี่ของพรรณไม้ทุกชนิดรวมกัน
 X 100 

 
5.3  ความเด่นของพรรณพืช ใช้ค่าความเด่นสัมพัทธ์ (Relative Dominance, R.Do.) 

ความเด่นสัมพัทธ์ (%) =  
ผลรวมของพื้นท่ีหน้าตัดของพรรณไม้ชนิดน้ัน

ผลรวมพื้นท่ีหน้าตัดของของพรรณไม้ทุกชนิด
 X 100   

 
ส าหรับพื้นที่หน้าตัดของต้นไม้(Bai) นั้นค านวณโดยใช้สูตร 

  BAi = 
𝜋𝐷2

4
 

 
  ในเมื่อ BAi = พ้ืนที่หน้าตัดของพรรณไม้ชนิดที่ i (ตารางเมตร) เมื่อ i = 1,2,...n 
   n  = จ านวนชนิดพรรณไม้ทั้งหมด 
   D  = ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางเพียงอก(เมตร)  
  

ดังนั้นผลรวมของพ้ืนที่หน้าตัดของพรรณไม้ทั้งหมดในแปลงตัวอย่างเท่ากับ 


n

i

BAi
1
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5.4 ค่าดัชนีความส าคัญของพรรณพืช (Importance Value Index, IVI) คือผลรวมของค่า
ความสัมพัทธ์ต่างๆ ของชนิดพันธุ์ ไม้นั้นในสังคม นั้นคือ ผลรวมของค่าความหนาแน่นสัมพัทธ์ 
ค่าความถ่ีสัมพัทธ์ และความเด่นสัมพัทธ์ 

5.5  ลักษณะเชิงสังเคราะห์ของสังคม (Synthetical Characteristics)  
ท าการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
ดัชนีความหลากหลาย (Shannon-Wiener Index of Diversity) ค านวณตามวิธีการของ 

Kent andCoker (1992) ดังนี้ 
 

  pipiH
s

i

ln
1




  

  
ในเมื่อ   pi = สัดส่วนระหว่างจ านวนต้นของพรรณไม้ชนิดที่ i ต่อจ านวนต้นของพรรณไม้

ทั้งหมด 
(เม่ือ i=1, 2, 3, … s) 

  S = จ านวนชนิดพรรณไม้ทั้งหมดในแปลงที่ศึกษา 
           ln= ลอกการิทึ่มฐานธรรมชาติ 
 

5.6 การวิเคราะห์ค่าดัชนีความส าคัญของชนิดพันธุ์ (Importance Value Index, IVI) คือ 
ผลรวมของค่าความสัมพัทธ์ต่างๆ ของชนิดพันธุ์ ไม้นั้นในสังคม นั่นคือผลรวมของค่าความหนาแน่น
สัมพัทธ์ ค่าความถี่สัมพัทธ์ และค่าความเด่นสัมพัทธ์ (อุทิศ, 2541) และค านวณค่าดัชนีความหลาก
ชนิด (Shannon-Wiener index of species diversity, H) ค านวณตามวิธีการของ Kent and 
coker (1992) 
 
6. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการวางแปลงตัวอย่างที่ศึกษาสถานภาพ และนิเวศวิทยาของหวายนั่ง 

โดยน าข้อมูลดังกล่าวมาผนวกกับข้อมูลทุติยภูมิ การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ ซึ่งเป็น
การสัมภาษณ์เชิงลึกแบบไม่มีโครงสร้าง (Non-Structured Interview) การประชุมกลุ่มย่อย (Focus 
Group Discussion) การสังเกตแบบมีส่วนร่วมในกิจกรรมการวิจัย การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม และ
การจัดท าเวทีชาวบ้าน เพ่ือหาข้อสรุป และแนวทางการจัดการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรหวายนั่ง  
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7.  การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
โดยการใช้สถิติ T-test ในการทดสอบสมมติฐานเมื่อเป็น 2 กลุ่มและใช้การวิเคราะห์ความ

แปรปรวน โดยใช้สถิติ F-test แบบ One-way ANOVA ในการทดสอบสมมติฐานเมื่อตัวแปรอิสระ
จ าแนกออกได้มากกว่า 2 กลุ่มขึ้นไป แต่หากพบว่าข้อมูลไม่เป็นไปตามข้อก าหนด จะทดสอบความ
แปรปรวนของข้อมูลที่มีลักษณะการแจกแจงแบบไม่เป็นเส้นโค้งปรกติ  โดยใช้สถิติแบบไม่อิง
พารามิเตอร์ (Nonparametric Statistics) (Zar, 1999) และท าการ เปรียบเทียบความแตกต่างของ
ลักษณ ะใน เชิ งปริมาณ ต่ างๆ โดยท าการเปรียบ เที ยบต่อแบบ Nonparametric Multiple 
Comparisons  โดยใช้วิธีของ Nemenyi (Zar, 1999) 

 
 



บทที่ 4 
ผลและวิจารณ์ 

 
การวิจัยเรื่องนิเวศวิทยาของหวายนั่งและแนวทางการอนุรักษ์ของชุมชนตามแนวทาง 

ภูมิสังคมกรณีศึกษา:บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ได้ผล
การศึกษาดังนี ้
 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสถานภาพ และนิเวศวิทยาของหวายนั่งในพื้นที่ป่าเต็งรังบริเวณค่ายธงชัย 
อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร 

โดยด าเนินการศึกษาถิ่นนิเวศของหวายนั่งโดยการวางแปลงตัวอย่างส ารวจ และศึกษา
ลักษณะโครงสร้างและองค์ประกอบของชนิดพันธุ์ไม้ยืนต้นและหวายนั่ง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.1.  ลักษณะโครงสร้างและองค์ประกอบของป่าเต็งรังท่ีมีหวายนั่ง 
พ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีการป้องกันไฟ (แปลง 1) พบไม้ยืนต้นทั้งหมด 642 ต้นหรือเท่ากับ 1,284 

ต้นต่อเฮกแตร์ มีจ านวน 20 ชนิด 19 สกุล 15 วงศ์ (ตารางที่ 2) ไม้ยืนต้นที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
เพียงอกน้อยกว่า 10 เซนติเมตร มีจ านวนชนิดพันธุ์ 17 ชนิด จ านวน 524 ต้น คิดเป็น 1,048 ต้นต่อ
เฮกแตร์ โดยขนาดดังกล่าวพบ แดง มากท่ีสุด มีจ านวน 303 ต้น หรือคิดเป็นร้อยละ 57.82 รองลงมา 
เต็ง จ านวน 123 ต้น และ เหียง จ านวน 37 ต้น และขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกมากกว่า 10 
เซนติเมตร มีจ านวนชนิดพันธุ์ 11 ชนิด จ านวนต้น 118 ต้น คิดเป็นร้อยละ 236 ต้นต่อเฮกแตร์ โดย
ขนาดดังกล่าวพบ พลวง มากที่สุด จ านวน 44 ต้น หรือคิดเป็นร้อยละ 37.28 รองลงมา เต็ง จ านวน 
21 ต้น และแดง จ านวน 20 ต้นตามล าดับ พื้นที่หน้าตัดรวม 6.96 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์ พื้นที่ป่าเต็ง
รังที่ฟ้ืนตัวจากการท าการเกษตร (แปลง 2) พบไม้ยืนต้นทั้งหมด 598 ต้น หรือเท่ากับ 1,196 ต้นต่อ
เฮกแตร์ มีจ านวน 21 ชนิด 20 สกุล 15 วงศ์ ไม้ยืนต้นที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกน้อยกว่า 
10 เซนติเมตร มีจ านวนพันธุ์ 17 ชนิด จ านวนต้น 276 ต้น คิดเป็น 552 ต้นต่อเฮกแตร์ โดยขนาด
ดังกล่าวพบ พลวงมากที่สุด จ านวน 182 ต้นคิดเป็นร้อยละ 65.94  รองลงมา เหมือดแอ่ จ านวน 35 
และเต็ง จ านวน 10 ต้น และขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกมากกว่า 10 เซนติเมตร มีจ านวนพันธุ์ 
16 ชนิด มีจ านวนต้น 322 ต้นคิดเป็น 644 ต้นต่อเฮกแตร์ โดยขนาดดังกล่าวพบต้นพลวง มากที่สุด 
จ านวน 272 ต้น รองลงมา รักใหญ่ จ านวน 11 ต้น และแดง จ านวน 11 ต้นตามล าดับ พื้นที่หน้าตัด
รวม 7.93 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์ พ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีไฟป่าเป็นประจ า (แปลง 3) พบไม้ยืนต้นทั้งหมด 
921 ต้นหรือเท่ากับ 1,842 ต้นต่อเฮกแตร์ มีจ านวน 26 ชนิด 25 สกุล 17 วงศ์ ไม้ยืนต้นที่มีขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลางเพียงอกน้อยกว่า 10 เซนติเมตร มีจ านวนพันธุ์ 23 ชนิด มีจ านวน 705 ต้น คิดเป็น 
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1,410 ต้นต่อเฮกแตร์ โดยขนาดดังกล่าว พบมากที่สุด แดง จ านวน 432 ต้น รองลงมา พลวง จ านวน 
137 ต้น และ เต็ง จ านวน 62 ต้น และขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกมากกว่า 10 เซนติเมตร มี
จ านวนพันธุ์ 18 ชนิด มีจ านวน 216 ต้น โดยขนาดดังกล่าวพบ พลวง มากที่สุด จ านวน 127 ต้น 
รองลงมา แดง  จ านวน 39 ต้น และตูมกาขาว จ านวน 15 ต้น ตามล าดับ พ้ืนที่หน้าตัดรวมเท่ากับ 
8.01 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์ ในด้านความหลากหลายของชนิดพันธุ์ไม้ พบว่าพ้ืนที่ป่าที่ถูกรบกวนน้อย
มีค่า ดัชนีความหลากชนิด (H’) ใกล้เคียงกันพ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีไฟป่าเป็นประจ า (แปลงที่ 3) เท่ากับ 
1.569 และ 1.485 เนื่องจากสัดส่วนของจ านวนต้นในแต่ละชนิดมีค่าใกล้เคียงทั้งของพ้ืนที่แปลงที่ 1 
และ แปลงที่ 3 นั่นคือสภาพป่ามิได้ถูกแผ้วถางท าลาย ในขณะที่ส่วนพ้ืนที่ป่าที่ถูกชาวบ้านเข้ามาท า
การเกษตร (แปลงที่ 2) นั้นพบว่ามีค่าต่ าสุดเท่ากับ 1.151 (ตารางท่ี 2)  
 
ตารางท่ี  2  ลักษณะเชิงปริมาณของแปลงตัวอย่างในป่าเต็งรังบริเวณค่ายฝึกธงชัยที่มีความแตกต่าง 

3 พ้ืนที่ คือพ้ืนที่ป้องกันกันไฟ (แปลงที่ 1) พ้ืนที่ที่ชาวบ้านเข้ามาท าการเกษตร (แปลงที่ 
2) และพ้ืนที่ที่ถูกไฟไหม้อย่างสม่ าเสมอ (แปลงที่ 3) 

 
ลักษณะเชิงปริมาณ แปลงท่ี 1 แปลงท่ี 2 แปลงท่ี 3 
ก. ลักษณะเชิงพื้นที่    
       ค่าพิกัด X 0391320 0391292 0391928 
       ค่าพิกัด Y 1882627 1882744 1882597 
       ความสูง 303 MSL 315 MSL 297 MSL 
       มาตรการป้องกันไฟป่า ไม่มีไฟป่า มีไฟป่าไหม้บ้าง มีไฟป่าทุกป ี
ข. ลักษณะทางนิเวศวิทยา    
       จ านวนชนิด (no.plot-1) 20 21 26 
       ความหนาแน่น density (stem.ha-1) 1284 1196 1842 
       จ านวนสกุล (no.plot-1) 19 20 25 
       จ านวนวงศ์ (no.plot-1) 15 15 17 
       ขนาดความโตสูงสุดของไม้ยืนต้น (dbh; cm) 51.73  51.72  43.48  
       จ านวนชนิดที่มีค่า dbh น้อยกว่า10 ซม. 17 17 23 
       จ านวนชนิดที่ค่า dbh มากกว่าหรือเท่ากับ 10ซม. 11 16 18 
       จ านวนต้นที่มีค่า dbh น้อยกว่า 10 ซม. 524 276 705 
       จ านวนต้นที่มีค่า dbh มากกว่าหรือเท่ากับ 10 ซม. 118 322 216 
       พื้นที่หน้าตัดรวม (m2.ha-1) 6.96 7.93 8.01 
       Shannon-Wiener index (H’) 1.569 1.151 1.485 
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ค่าความส าคัญทางนิเวศวิทยาของชนิดพรรณไม้ พ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีการป้องกันไฟ (แปลง 1) 
พบว่า แดง มีค่าความหนาแน่นสัมพัทธ์สูงสุดร้อยละ 50.312 และยังมีค่าความถี่สัมพัทธ์สูงสุดร้อยละ 
25.381 โดย เต็ง มีค่าความหนาแน่นสัมพัทธ์ และมีค่าความถี่สัมพัทธ์เป็นอันดับสอง ร้อยละ 22.430 
และ 17.259 ตามล าดับ ในขณะที่ค่าความเด่นสัมพัทธ์ พบว่า พลวงมีค่าความเด่นสัมพัทธ์สูงสุด ร้อย
ละ 52.405 เมื่อพิจารณาค่าดัชนีความส าคัญ (IVI) พบว่าพันธุ์ไม้ที่มีค่าดัชนีความส าคัญสูงสุดใน 5 
อันดับแรก ได้แก่ แดง พลวง เต็ง รักใหญ่ และ เหียง ตามล าดับ มีค่าดัชนีความส าคัญเท่ากับ 86.237, 
81.467, 44.229, 27.203 และ 23.559 ตามล าดับ (ตารางที ่3) 

พ้ืนที่ป่าเต็งรังที่ฟ้ืนตัวจากการท าการเกษตร (แปลง 2) พบว่า พลวง มีค่าความหนาแน่น
สัมพัทธ์ ค่าความถี่สัมพัทธ์ และ ค่าความเด่นสัมพัทธ์สูงสุด สูงสุดร้อยละ 75.920, 33.557 และ 
79.407 ตามล าดับ จะเห็นได้ว่าในพ้ืนที่ฟ้ืนตัวจากการท าการเกษตรนี้ พลวง มีความโดดเด่นสูงกว่า
ชนิดอ่ืนๆ ในแปลง แต่เมื่อพิจารณาค่าดัชนีความส าคัญ พบว่า พลวง เหมือดแอ่ แดง รักใหญ่ และ 
หนามแท่ง มีค่าดัชนีความส าคัญสูสุดตามล าดับ มีค่าเท่ากับ  188.883, 19.039, 17.966, 16.011 
และ 8.145 ตามล าดับ (ตารางท่ี 4) 

พ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีไฟป่าเป็นประจ า (แปลง 3) พบว่า แดง มีค่าความหนาแน่นสัมพัทธ์สูงสุด 
ร้อยละเท่ากับ 51.140 ในขณะที่ พลวง พบว่ามีค่าความเด่นสัมพัทธ์สูงสุด ร้อยละ 60.117 ตามล าดับ 
โดยทั้งพลวง และ แดง มีค่าความถ่ีสัมพัทธ์เท่ากัน เท่ากับ 24.020 โดยพันธุ์ไม้ที่มีค่าดัชนีความส าคัญ
สูงสุดใน 5 อันดับแรก คือ พลวง แดง เต็ง ตูมกาขาว และ หว้า มีค่าดัชนีความส าคัญเท่ากับ 
112.861, 96.339, 17.710, 17.048 และ 7.694 ตามล าดับ (ตารางท่ี 5) 
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ตารางท่ี  3  ชนิดพันธุ์ไม้ (Species) จ านวนต้น (N) ค่าความหนาแน่นสัมพัทธ์ (RDe) ค่าความถี่
สัมพันธ์ (RF) ค่าความเด่นสัมพันธ์ (RDo) และ ค่าดัชนีความส าคัญทางนิเวศวิทยา (IVI) 
ของชนิดพันธุ์ไม้ ในแปลงตัวอย่างที่ 1  

 
No Species N Rde (%) RF (%) Rdo (%) IVI (300%) 

1 แดง (Xylia xylocarpa.(Roxb.) Jaub. var. kerrii  323 50.312 25.381 10.545 86.237 
 (Craib & Hutch.) I. C. Nielsen)      
2 พลวง (Dipterocarpus tuberculatus Roxb.) 66 10.280 18.782 52.405 81.467 
3 เต็ง (Shorea obtusa Wall. ex. Blume) 144 22.430 17.259 4.540 44.229 
4 รักใหญ่ (Gluta usitata (Wall.) Ding Hou) 16 2.492 6.599 18.111 27.203 
5 เหียง (Dipterocarpus obtusifolius Teijsm. ex. Mig) 44 6.854 12.183 4.523 23.559 
6 มะพอก (Parinari anamensis Hance) 2 0.312 1.015 5.385 6.712 
7 สมอไทย (Terminalia chebula Retz.) 10 1.558 4.569 0.014 6.140 
8 หว้า (Syzygium cumini (L.) Skeels) 6 0.935 3.046 1.265 5.245 
9 ตูมกาขาว (Strychnos nux-blanda A. W. Hill) 8 1.246 2.538 0.575 4.360 
10 ส้าน (Dillenia obovata) 3 0.467 1.523 1.195 3.185 
11 เหมือดแอ่ (Memecylon edule Roxb.) 6 0.935 1.015 0.255 2.205 
12 คูณ (Cassia fistula Linn.) 3 0.467 1.015 0.181 1.664 
13 เหมือดโลด (Aporosa villosa) 2 0.312 1.015 0.216 1.542 
14 ประดู่ (Pterocarpus indicus Willd) 3 0.467 1.015 0.009 1.491 
15 เก็ดแดง (Dalbergia oliveri Gamble ex Prain) 1 0.156 0.508 0.720 1.384 
16 มุ่ยแดง (Dioecrescis erythroclada (Kurz) Tirveng.)  1 0.156 0.508 0.048 0.711 
17 มะกอก (Spondias pinnata) 1 0.156 0.508 0.005 0.668 
18 อ้อยช้าง (Lannea coromandelica) 1 0.156 0.508 0.003 0.666 
19 กระบก (Irvingia malayana) 1 0.156 0.508 0.002 0.666 
20 เหมือดหอม (Symplocos racemosa Roxb.) 1 0.156 0.508 0.002 0.665 

  รวม 642 100 100 100 300 
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ตารางท่ี  4  ชนิดพันธุ์ไม้ (Species) จ านวนต้น (N) ค่าความหนาแน่นสัมพัทธ์ (RDe) ค่าความถี่
สัมพันธ์ (RF) ค่าความเด่นสัมพันธ์ (RDo) และค่าดัชนีความส าคัญทางนิเวศวิทยา (IVI) 
ของชนิดพันธุ์ไม้ ในแปลงตัวอย่างที่ 2  

 
No Species N Rde (%) RF (%) Rdo (%) IVI (300%) 

1 พลวง (Dipterocarpus tuberculatus Roxb.) 454 75.920 33.557 79.407 188.883 
2 เหมือดแอ่ (Memecylon edule Roxb.) 36 6.020 11.409 1.609 19.039 
3 แดง (Xylia xylocarpa.(Roxb.) Jaub. var. kerrii 20 3.344 10.738 3.883 17.966 
 (Craib & Hutch.) I. C. Nielsen      
4 รักใหญ่ (Gluta usitata (Wall.) Ding Hou) 18 3.010 8.054 4.948 16.011 
5 หนามแท่ง (Catunaregam tomentosa 9 1.505 5.369 1.271 8.145 
 (Blume ex Dc.)Triveng)      
6 เต็ง (Shorea obtusa Wall. ex. Blume) 11 1.839 5.369 0.729 7.937 
7 เหมือดโลด (Aporosa villosa) 8 1.338 4.698 0.917 6.953 
8 มะพอก (Parinari anamensis Hance) 2 0.334 1.342 2.955 4.632 
9 หว้า (Syzygium cumini (L.) Skeels) 6 1.003 2.685 0.698 4.386 
10 ตูมกาขาว (Strychnos nux-blanda A. W. Hill) 7 1.171 2.685 0.344 4.199 
11 เก็ดแดง (Dalbergia oliveri Gamble ex Prain) 4 0.669 2.685 0.596 3.949 
12 สมอไทย (Terminalia chebula Retz.) 4 0.669 2.685 0.143 3.496 
13 ประดู่ (Pterocarpus indicus Willd) 2 0.334 1.342 0.873 2.550 
14 ยอป่า (Morinda coreia Buch.-Ham.) 5 0.836 0.671 0.731 2.239 
15 กระบก (Irvingia malayana) 2 0.334 1.342 0.258 1.935 
16 เหียง (Dipterocarpus obtusifolius Teijsm. ex. Mig) 2 0.334 1.342 0.094 1.770 
17 แค (Sesbania grandiflora (L.) Pers) 2 0.334 1.342 0.045 1.722 
18 เหมือดหอม (Symplocos racemosa Roxb.) 3 0.502 0.671 0.222 1.394 
19 ขาง (Dunbaria longiracemosa Craib) 1 0.167 0.671 0.215 1.053 
20 ตะคร้อ (Schleichera oleosa (Lour.)Oken) 1 0.167 0.671 0.057 0.896 
21 มะม่วงหัวแมงวัน (Buchanania cochinchinensis) 1 0.167 0.671 0.006 0.844 

  รวม 598 100 100 100 300 
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ตารางท่ี  5  ชนิดพันธุ์ไม้ (Species) จ านวนต้น (N) ค่าความหนาแน่นสัมพัทธ์ (RDe) ค่าความถ่ี
สัมพันธ์ (RF) ค่าความเด่นสัมพันธ์ (RDo) และค่าดัชนีความส าคัญทางนิเวศวิทยา (IVI) 
ของชนิดพันธุ์ไม้ ในแปลงตัวอย่างที่ 3 

 

No Species N Rde (%) RF (%) Rdo (%) IVI (300%) 
1 พลวง (Dipterocarpus tuberculatus Roxb.) 264 28.664 24.020 60.177 112.861 
2 แดง (Xylia xylocarpa. (Roxb.) Jaub. var. kerrii  471 51.140 24.020 21.180 96.339 
 (Craib & Hutch.) I. C. Nielsen)      
3 เต็ง (Shorea obtusa Wall. ex. Blume) 66 7.166 7.843 2.701 17.710 
4 ตูมกาขาว (Strychnos nux-blanda A. W. Hill) 36 3.909 9.314 3.825 17.048 
5 หว้า (Syzygium cumini (L.) Skeels) 17 1.846 4.412 1.437 7.694 
6 หนามแท่ง (Catunaregam tomentosa  8 0.869 3.922 1.280 6.070 
 (Blume ex Dc.)Triveng)      
7 สมอไทย (Terminalia chebula Retz.) 9 0.977 3.922 0.777 5.676 
8 เก็ดแดง (Dalbergia oliveri Gamble ex Prain) 7 0.760 2.941 0.793 4.494 
9 เหมือดโลด (Aporosa villosa(Wall. ex Lindl.) Baill.) 6 0.651 2.941 0.525 4.117 
10 รักใหญ่ (Gluta usitata (Wall.) Ding Hou) 3 0.326 1.471 2.006 3.802 
11 มะพอก (Parinari anamensis Hance) 3 0.326 1.471 1.972 3.768 
12 รกฟ้า (Pentaptera tomentosa Roxb. ex DC.) 4 0.434 1.961 0.911 3.306 
13 เหมือดแอ่ (Memecylon edule Roxb.) 5 0.543 1.471 0.188 2.201 
14 เหียง (Dipterocarpus obtusifolius Teijsm. ex. Mig) 2 0.217 0.980 0.659 1.856 
15 แค (Sesbania grandiflora (L.) Pers) 2 0.217 0.980 0.618 1.815 
16 ส้าน (Dillenia obovate (Blume) Hooglard.) 2 0.217 0.980 0.367 1.565 
17 สารภี (Mammea harmandii (Piorre) Kosterm) 2 0.217 0.980 0.183 1.380 
18 ขี้มอด (Dalbergia lanceolaria L.f. var. lakhonensis) 3 0.326 0.980 0.036 1.342 
19 มะม่วงหัวแมงวัน (Buchanania cochinchinensis) 2 0.217 0.980 0.036 1.233 
20 มะกอก (Spondias pinnata) 2 0.217 0.980 0.030 1.228 
21 ตะคร้อ (Schleichera oleosa   (Lour.)Oken) 2 0.217 0.980 0.010 1.208 
22 มะกอกเกลือ้น(Canarium subulatum Guillaumin) 1 0.109 0.490 0.129 0.728 
23 ย่อป่า (Morinda coreia Buch.- Ham.) 1 0.109 0.490 0.104 0.703 
24 ขาง (Dunbaria longiracemosa Craib) 1 0.109 0.490 0.048 0.646 
25 มุ่ยแดง (Dioecrescis erythroclada (Kurz) Tirveng.) 1 0.109 0.490 0.007 0.605 
26 กรวยป่า (Casearia grewiifolia Vent.) 1 0.109 0.490 0.003 0.601 
  รวม 921 100 100 100 300 
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จากผลการศึกษาโครงสร้าง และองค์ประกอบพรรณไม้ของพ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีหวายนั่งทั้ง 3 
แปลงตัวอย่าง ที่มีรูปแบบการจัดการต่างกันข้างต้นพบว่า พ้ืนที่แปลงที่ 1 ที่มีการกันไฟป่าเป็น
เวลานานมีต้นแดง (Xylia xylocarpa) ซึ่งเป็นพันธุ์ไม้ประจ าป่าผสมผลัดใบ และสามารถร่วมขึ้นเป็น
โครงสร้างป่าเต็งรังในบางพ้ืนที่ (ธวัชชัย, 2555) เป็นพันธุ์ไม้เด่นล าดับแรกของพื้นที่นี้ผนวกกับจ านวน
ต้นที่มีมากกว่า ร้อยละ 50 ซึ่งส่วนใหญ่เป็นไม้ขนาดกลาง และขนาดเล็ก แตกต่างจากพันธุ์ไม้ป่าเต็งรัง
ดั้งเดิมคือ พลวง (Dipterocarpus tuberculatus) และเต็ง (Shorea obtusa) ที่หลงเหลือแต่ไม้
ขนาดกลาง และไม้ขนาดใหญ่ อาจเนื่องมาจากพ้ืนที่นี้กันไฟมาเป็นเวลานานเหมาะสมแก่การ
เจริญเติบโต หรือตั้งตัวของลูกไม้ต้นแดง จากรูปแบบของเปลือกที่ไม่สามารถทนไฟได้ (สราวุธ, 2562) 
และการที่มีเมล็ดที่หนักกว่ากลุ่มไม้วงศ์ยางผลัดใบทั้งสองข้างต้น อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาจากพันธุ์
ไม้เด่นร่วมกับแปลงที่ 2 ที่ฟ้ืนตัวจากการรบกวนของมนุษย์ และแปลงที่ 3 ที่มีไฟป่าเข้าประจ าพบว่า 
พลวง (Dipterocarpus tuberculatus) เป็นไม้เด่น และแดงยังอยู่ในระดับต้นๆ แต่ส่วนใหญ่จะพบ
ในขนาดที่ เป็นไม้ต้นขนาดกลางขึ้นไป อย่างไรก็ตามมีรายงานการศึกษาป่าเต็งรังใน พ้ืนที่
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติสกลนครพบว่า พลวง เป็นไม้เด่น (ดอกรัก และ
คณะ, 2561) เช่นเดียวกันกับพ้ืนที่ศึกษา ทั้งนี้เมื่อพิจารณาความหนาแน่นต่อหน่วยพื้นที่พบว่า ป่าเต็ง
รังแปลงที่ 3 ที่มีไฟป่าเข้าประจ ามีความหนาแน่นของจ านวนต้นมากที่สุด อาจเนื่องมาจากการที่
พรรณไม้ป่าเต็งรังมีประสิทธิภาพในการแตกกอ (Kutintara, 1975) โดยสอดคล้องกับการศึกษาที่มี
พรรณไม้ขนาดเล็กที่แตกกอจากไฟป่า แต่เมื่อเทียบเคียงชนิดพันธุ์ไม้รองกับแปลงที่ 1 ที่มีกันไฟพบว่า
มีพรรณไม้กลุ่มที่เป็นพรรณไม้ป่าผสมผลัดใบหรือป่าที่ลุ่มเข้ามาผสมตากจากพ้ืนที่ที่มีไฟเข้าประจ า 
เช่น หว้า คูน และตูมกาขาว เป็นต้น  (ธวัชชัย, 2555) ขณะที่แปลงที่ 2 ที่เคยถูกรบกวนเป็นพ้ืนที่
เกษตรกรรมมาก่อน พบแต่ไม้ต้นขนาดกลางเป็นจ านวนมากซึ่งเป็นไม้พลวง (Dipterocarpus 
tuberculatus) ซึ่งมีพ้ืนที่หน้าตัดรวมมากกว่าร้อยละ 70 เมื่อเทียบกับพันธุ์ไม้อ่ืน ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ
การท าเกษตรกรรมในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือในอดีตที่มีการเหลือไม้ใหญ่ของสังคมพืชดั้งเดิมไว้
เพ่ือการใช้ประโยชน์ด้านอื่น ๆ ตามหัวไร่ปลายนา (อาทิตยา และคณะ, 2560)  
 

1.2  การกระจายของจ านวนไม้ยืนต้นตามชั้นขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางเพียงอกความโต 
และจ านวนต้นหวายนั่งตามชั้นขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางที่ระดับชิดดิน ในแปลงตัวอย่าง 
 ไม้ยืนต้นในแปลงตัวอย่างที่  1  มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกอยู่ในช่วง 1.0 – 2.5 
เซนติเมตรเป็นจ านวนมาก (ภาพที่ 4 ) รองลงมาอยู่ในช่วง 5.0 – 7.5 เซนติเมตร และ7.5 – 10 
เซนติเมตร จ านวนต้นของหวายนั่งพบมากที่สุดในชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางคอราก 0.5 -1 
เซนติเมตร รองลงมาอยู่ในช่วง 1-1.5 เซนติเมตร และ 1.5-2.0 เซนติเมตร แปลงที่ 2 พบจ านวนต้น
มากในชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกอยู่ในช่วง 7.5 – 10 เซนติเมตรเป็นจ านวนมาก รองลงมา
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อยู่ในช่วง 10 – 12.5 เซนติเมตร และ 5.0 – 7.5 เซนติเมตร  จ านวนต้นของหวายนั่งพบมากที่สุดใน
ชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางคอราก 0.5 - 1 เซนติเมตร รองลงมาอยู่ในช่วง 1 - 1.5 เซนติเมตร และ
0.0 - 0.5 เซนติเมตร แปลงที่ 3 พบจ านวนต้นมากในชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอกอยู่ในช่วง 
2.5 – 5.0 เซนติเมตรเป็นจ านวนมาก รองลงมาอยู่ในช่วง 5.0 – 7.5 เซนติเมตร และ 1.0 – 2.5 
เซนติเมตร จ านวนต้นของหวายนั่งพบมากที่สุดในชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางคอราก 0.5-1. 
เซนติเมตร รองลงมาอยู่ในช่วง 1-1.5 เซนติเมตร และ ต่ ากว่า 0.25 เซนติเมตร   
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ภาพที่  5  จ านวนไม้ยืนต้นตามชั้นขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางเพียงอกความโต และจ านวนต้นหวายนั่ง

ตามชั้นขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางที่ระดับชิดดิน ในแปลงตัวอย่าง  
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จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ในรูปของ hyperbolic พบว่า เส้นแนวโน้มความสูงในแปลงที่ 
1 มีค่าสูงกว่าไม้ในแปลงป่าอ่ืนๆ ทุกขั้นขนาดความโต (DBH) โดยมีค่าความสูงที่จะเกิดขึ้นได้สูงสุด 
(Hmax) เท่ากับ 18.45 เมตร ในขณะที่แปลงที่ 2 และ 3 มีค่า Hmax เท่ากับ 17.70 และ 15.90 
เมตร ตามล าดับ โดยมีค่า coefficients (a) เท่ากับ 1.18 1.078 และ 1.033 ตามล าดับ (ตารางที่ 6 ) 
 
ตารางท่ี  6  ค่าสัมประสิทธ์เจาะจงของแต่ละพ้ืนที่ (a) และค่าความสูง (upper limit) (H*) ที่ได้จาก

การประมาณโดยใช้สมการรูป Hyperbolic equation (H=1/[(1/aD)+(1/H*)] ตาม
วิธีการของ Ogawa and kira (1977) 

 

แปลง a Hmax 
1 1.18 18.446 
2 1.078 17.743 
3 1.033 15.912 
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ภาพที่  6  เส้นแนวโน้มความสัมพันธ์ระหว่างขนาดเ ส้นผ่านศูนย์กลางที่ระดับความสูงเพียงอก 
(เซนติเมตร) และความสูงทั้งหมด (เมตร) ของต้นไม้ในแปลงป่าเต็งรังที่มีหวายนั่ง 
จากการประมาณโดยใช้สมการรูป Hyperbolic equation (H=1/[(1/aD)+(1/H*)] 

ตามวิธีการของ Ogawa andKira (1977)
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4.  ลักษณะโครงสร้างทางแนวราบและแนวดิ่งของแปลงตัวอย่าง 
พันธุ์ไม้เรือนยอดชั้นบนของแปลงตัวอย่างที่ 1 ประกอบไปด้วย ต้นแดง (Xylia xylocarpa 

(Roxb.) W. Theob. var. kerrii (Craib & Hutch.) I. C. Nielsen) และต้นพลวง (Dipterocarpus 
tuberculatus Roxb.) ส่วนพันธุ์ไม้เรือนยอดชั้นกลางประกอบไปด้วย ต้นพลวง (Dipterocarpus 
tuberculatus Roxb.) ต้ น แ ด ง  (Xylia xylocarpa (Roxb.) W. Theob. var. kerrii (Craib & 
Hutch.) I. C. Nielsen) ต้นยางเหียง (Dipterocarpus obtusifolius Teijsm. ex Miq.) และต้นเต็ง 

(Shorea obtusa Wall. ex Blume) และพันธุ์ไม้เรือนยอดชั้นล่างประกอบไปด้วย ต้นแดง (Xylia 
xylocarpa (Roxb.) W. Theob. var. kerrii (Craib & Hutch.) I. C. Nielsen) (ภาพท่ี 7) 
 

 
ภาพที่  7  ลักษณะโครงสร้างป่าทั้งทางแนวดิ่งและแนวราบของแปลงตัวอย่างที่ 1 

 
หมายเหตุ แดง = 1, 2, 5, 6, 8, 11, 14, 15 

พลวง = 3, 4, 7, 9, 10, 12 
เต็ง = 13 
เหียง = 16 
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พันธุ์ไม้เรือนยอดชั้นบนของแปลงตัวอย่างที่ 2 ประกอบไปด้วย ต้นแดง (Xylia xylocarpa 
(Roxb.) W. Theob. var. kerrii (Craib & Hutch.) I. C. Nielsen) ต้ น พ ล ว ง  (Dipterocarpus 
tuberculatus Roxb.) และต้นมะม่วงหัวแมงวัน (Buchanania lanzan Spreng.) ส่วนพันธุ์ไม้เรือน
ยอดชั้นล่างประกอบไปด้วย ต้นพลวง (Dipterocarpus tuberculatus Roxb.) ต้นเหมือดโลด 
(Aporosa villosa (Wall. ex Lindl.) Baill.) ต้ น เหมื อดจี้  (Memecylon scutellatum (Lour.) 
Hook. & Arn. var. scutellatum) ต้นกระทุ่มกวาง (Mitragyna hirsuta Havil.) และต้นมะม่วง 
หัวแมงวัน (Buchanania lanzan Spreng.) (ภาพท่ี 8) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  8  ลักษณะโครงสร้างป่าทั้งทางแนวดิ่งและแนวราบของแปลงตัวอย่างที่ 2 
 

หมายเหตุ พลวง = 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 17, 18, 19, 20, 22, 
23, 24, 26, 27, 28, 29, 30, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 40, 41, 42, 43, 
44, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52, 54, 55, 58, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 
67, 68, 69, 70 
แดง = 1, 16, 21, 25, 31 
มะม่วงหัวแมงวัน = 56, 57, 59, 60 
เหมีอดจี้ = 7 
เหมือดโลด = 39 
กระทุ่มกวาง = 53 
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พันธุ์ไม้เรือนยอดชั้นบนของแปลงตัวอย่างที่ 3 ประกอบด้วย ต้นแดง (Xylia xylocarpa 

(Roxb.) W. Theob. var. kerrii (Craib & Hutch.) I. C. Nielsen) ต้ น พ ล ว ง  (Dipterocarpus 

tuberculatus Roxb.) ต้ น เต็ ง ห น า ม  (Bridelia retusa (L.) A. Juss.) ต้ น ก ร ะ พ้ี เข า ค ว า ย 

(Dalbergia cultrata Graham ex Benth.) แ ล ะต้ น ย า ง เหี ย ง  (Dipterocarpus obtusifolius 

Teijsm. ex Miq.) ส่วนพันธุ์ไม้เรือนยอดชั้นล่างประกอบไปด้วยต้นแดง (Xylia xylocarpa (Roxb.) 

W. Theob. var. kerrii (Craib & Hutch.) I. C. Nielsen) ต้ น พ ล ว ง  (Dipterocarpus 

tuberculatus Roxb.) ต้นแสลงใจ (Strychnos nux-vomica L.) ต้นหว้า (Syzygium cumini L.) 

ต้นเต็ง (Shorea obtusa Wall. ex Blume) ต้นเต็งหนาม (Bridelia retusa (L.) A. Juss.) ต้นสมอ

ไทย (Terminalia chebula Retz. var. chebula) และต้นเหมือดโลด (Aporosa villosa (Wall. 

ex Lindl.) Baill.) (ภาพท่ี 9) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  9  ลักษณะโครงสร้างป่าทั้งทางแนวดิ่งและแนวราบของแปลงตัวอย่างที่ 3 
 

หมายเหตุ  กระพี้เขาควาย = 39 
แดง = 2, 3, 5, 8, 19, 21, 24, 25, 27, 28, 30, 32, 34, 35, 37, 38, 40, 41, 42, 

43, 44, 46, 49, 53, 54, 55, 56 
พลวง = 1, 4, 6, 7, 9, 10, 12, 13, 14, 17, 18, 20, 26, 29, 31, 48, 50 
หว้า = 15, 36, 51   แสลงใจ = 16, 23 
เต็งหนาม = 22, 47   เหมือดโลด = 52 
สมอไทย = 45    เต็ง = 11 
เหียง = 33  
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5.  ความหลากหลายของพรรณไม้พื้นล่าง 
จากการส ารวจพรรณไม้พ้ืนล่าง (undergrowth) ในแปลงตัวอย่างขนาด 50 x 100 เมตร 

แปลงที่ 1 พบจ านวนพรรณไม้พ้ืนล่าง 15 ชนิด ได้แก่ ยางพลวง ปรงเขา แดง รักใหญ่ มะกอกเกลื้อน 
สองสลึง มะหาด เก็ดแดง หว้าขี้แพะ กระพ้ีเขาควาย กะตังใบ ยางเหียง กรวยป่า เต็ง และ เหมือด
หอม  แปลงที่ 2 พบจ านวนพรรณไม้พ้ืนล่าง 14 ชนิด ได้แก่ กะตังใบ แดง โด่ไม่รู้ล้ม นูดพระ เพ็ก 
มะม่วงหัวแมงวัน มะแฮะนก ยางเหียง รักใหญ่ ส้มโมง สมอไทย ส้านใหญ่ แสลงใจ และ เหมือดโลด 
แปลงที่ 3 พบจ านวนพรรณไม้พ้ืนล่าง 10 ชนิด ได้แก่ กระเจียว เก็ดแดง ขี้ตุ่น ขี้อ้น ชะมวง แดง ปรง
เหลี่ยม มะแฮะนก ส้านใหญ่ และ เอ้ืองหมายนา (ตารางท่ี 7) 
  



 43 

ตารางท่ี  7  รายชื่อชนิดพรรณไม้พ้ืนล่างแปลงที่ 1  
 

แปลง ชื่อไทย ชื่อพฤกษศาสตร์ ชื่อวงศ์ วิสัย 

1 ยางพลวง Dipterocarpus tuberculatus Roxb. Dipterocarpaceae T 

1 ปรงเขา ปรงเหลี่ยม Cycas siamensis Miq. Cycadaceae S 

1 แดง 
Xylia xylocarpa (Roxb.) W. Theob. var. 
kerrii  

Fabaceae T 

  (Craib & Hutch.) I. C. Nielsen   

1 รักใหญ ่ Gluta usitata (Wall.) Ding Hou Anacardiaceae T 

1 มะกอกเกลื้อน Canarium subulatum Guillaumin Burseraceae T 

1 สองสลึง Lophopetalum duperreanum Pierre Celastraceae T 

1 มะหาด Artocarpus lacucha Roxb. ex Buch.-Ham. Moraceae T 

1 เก็ดแดง Dalbergia assamica Benth. Fabaceae T 

1 หว้าข้ีแพะ Syzygium cumini (L.) Skeels Myrtaceae T 

1 กระพี้เขาควาย Dalbergia cultrata Graham ex Benth. Fabaceae T 

1 กะตังใบ Leea indica (Burm. f.) Merr. Vitaceae S/ST 

1 ยางเหียง 
Dipterocarpus obtusifolius Teijsm. ex 
Miq. 

Dipterocarpaceae T 

1 กรวยป่า Casearia grewiifolia Vent. Salicaceae T 

1 เต็ง Shorea obtusa Wall. ex Blume Dipterocarpaceae T 

1 เหมือดหอม Symplocos racemosa Roxb. Symplocaceae S/ST 

หมายเหตุ: S= Shrub ไม้พุ่ม ; T= ไม้ต้น ; ST= ไม้ต้นขนาดเล็ก ; H= ไม้ล้มลุก 
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ตารางท่ี  8  รายชื่อชนิดพรรณไม้พ้ืนล่างแปลงที่ 2 
 

แปลง ชื่อไทย ชื่อพฤกษศาสตร์ ชื่อวงศ์ วิสัย 

2 กะตังใบ Leea indica (Burm. f.) Merr. Vitaceae S/ST 

2 แดง 
Xylia xylocarpa (Roxb.) W. Theob. var. 
kerrii  

Fabaceae T 

  (Craib & Hutch.) I. C. Nielsen   

2 โด่ไม่รูล้้ม Elephantopus scaber L. var. scaber Asteraceae H 

2 นูดพระ Flemingia strobilifera (L.) W. T. Aiton Fabaceae S 

2 เพ็ก 
Vietnamosasa pusilla (A. Chev. & A. 
Camus)  

Poaceae B 

  T. Q. Nguyen   

2 มะม่วงหัวแมงวัน Buchanania lanzan Spreng. Anacardiaceae T 

2 มะแฮะนก Dendrolobium triangulare (Retz.) Schindl.  Fabaceae S 

  subsp. cephalotoides (Craib) H. Ohashi   

2 ยางเหียง Dipterocarpus obtusifolius Teijsm. ex Miq. 
Dipterocarpace
ae 

T 

2 รักใหญ ่ Gluta usitata (Wall.) Ding Hou Anacardiaceae T 

2 ส้มโมง Garcinia sp. Clusiaceae T 

2 สมอไทย Terminalia chebula Retz. var. chebula Combretaceae T 

2 ส้านใหญ ่ Dillenia obovata (Blume) Hoogland Dilleniaceae T 

2 แสลงใจ Strychnos nux-vomica L. Loganiaceae ST 

2 เหมือดโลด Aporosa villosa (Wall. ex Lindl.) Baill. Phyllanthaceae S/ST 

หมายเหตุ: S= Shrub ไม้พุ่ม ; T= ไม้ต้น ; ST= ไม้ต้นขนาดเล็ก ; H= ไม้ล้มลุก ; B= ไม้ไผ่ 
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ตารางท่ี  9  รายชื่อชนิดพรรณไม้พ้ืนล่างแปลงที่ 3 
 

แปลง ชื่อไทย ชื่อพฤกษศาสตร์ ชื่อวงศ์ วิสัย 

3 กระเจียว Curcuma sp. Zingiberaceae H 

3 เก็ดแดง Dalbergia assamica Benth. Fabaceae T 

3 ขี้ตุ่น Helicteres elongata Wall. ex Bojer Malvaceae S 

3 ขี้อ้น Helicteres hirsuta Lour. Malvaceae S 

3 ชะมวง Garcinia cowa Roxb. ex Choisy Clusiaceae ST 

3 แดง 
Xylia xylocarpa (Roxb.) W. Theob. var. 
kerrii  

Fabaceae T 

  (Craib & Hutch.) I. C. Nielsen   

3 ปรงเหลี่ยม Cycas siamensis Miq. Cycadaceae S 

3 มะแฮะนก Dendrolobium triangulare (Retz.) Schindl.  Fabaceae S 

  subsp. cephalotoides (Craib) H. Ohashi   

3 ส้านใหญ ่ Dillenia obovata (Blume) Hoogland Dilleniaceae T 

3 เอื้องหมายนา 
Cheilocostus speciosus (J. Koenig) C. D. 
Specht 

Costaceae H 

หมายเหตุ: S= Shrub ไม้พุ่ม ; T= ไม้ต้น ; ST= ไม้ต้นขนาดเล็ก ; H= ไม้ล้มลุก 
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6.  การส ารวจนิเวศวิทยาของหวายนั่ง 
จ านวนหวายนั่งที่พบในแปลงที่ 2  พบจ านวนต้นสูงสุด รองลงมาคือแปลงที่ 3 และ แปลงที่ 

1 จ านวนมี1,912 1,881 และ 898 ต้น ตามล าดับ ซึ่งทั้ง 3 แปลงมีจ านวนต้นแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติในด้านมิติด้านขนาดการเจริญเติบโต พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ เช่นเดียวกัน ได้แก่ ส่วนของขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางที่คอรากเฉลี่ย ความสูงเฉลี่ย และความสูง
สูงสุด ดังนั้นสภาพพ้ืนที่ที่มีระดับของการถูกรบกวนที่แตกต่างกันจะส่งผลต่อจ านวนและสภาพการ
เจริญเติบโตของหวายนั่ง โดยพ้ืนที่ถูกรบกวนจากชาวบ้านใช้ในการท าเกษตรพบหวายนั่งมากที่สุด 
เพราะว่าในพ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีสภาพพ้ืนที่ที่โปร่งมีแสงสว่าง และหวายนั่งมีความทนไฟ จึงพบหวายนั่ง
มากกว่าในพ้ืนที่ป่าที่ได้รับการป้องกันไฟ ซึ่งมีหญ้าขึ้นปกคลุมมากจนหวายนั่งอาจไม่สามารถ
เจริญเติบโตได้ ในขณะที่ สถิตย์ (2529); อาทร และคณะ (2538) ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับหวายชนิดต่างๆ 
เช่น หวายตะค้าทอง (Calamus caesius) หวายข้อด า (C. manan) และหวายดง (C. siamensis) 
ที่ต้องการสภาพพ้ืนที่เป็นป่าดงดิบมีความชื้นเพียงพอ ดินมีความอุดมสมบูรณ์ ถึงจะมีการเจริญเติบโต
ได้ดี ซึ่งสภาพแวดล้อมเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการจ ากัดชนิดและปริมาณของหวาย 
(สถิตย์, 2529) ด้านความสัมพันธ์ของหวายนั่งกับป่าเต็งรังยังไม่มีงานวิจัยที่มีการศึกษาไว้ แต่มีใน
รายงานของ Evans and Sengdala (2001) พบหวายนั่งในพ้ืนที่ป่าเต็งรังในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ของประเทศไทย และประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เท่านั้น จากข้อมูลแปลงที่ 2 
และ 3 ขนาดความโตน้อยกว่าแปลงที่อ่ืน อาจเนื่องจากมีไฟไหม้บ่อย ส่วนแปลงที่ท าการเกษตรอาจ
ไม่ใช่แปลงที่เหมาะสม จึงจ าเป็นต้องศึกษาระดับและความถี่ของไฟที่เหมาะสม แม้จะมีจ านวนหวาย
นั่งมากในพ้ืนที่ที่มีไฟไหม้หรือในพ้ืนที่เกษตร แต่ขนาดความโตที่คอรากและความสูงของหวายนั่งที่ต่ า
กว่าในพ้ืนที่ที่ป้องกันไฟ อนุมานได้ว่า ระดับและความถี่ของไฟ มีผลต่อจ านวนของหวายนั่ง (ตารางที่  
10) 
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ตารางท่ี  10  ลักษณะเชิงปริมาณของหวายนั่งในแปลงตัวอย่าง 
 
ลักษณะเชิงปริมาณ แปลงที่ 1 แปลงที่ 2 แปลงที่ 3 H p-value 

จ านวนต้น (Total) 27.21±34.3 (b) 51.67±51.35 (a) 104.5±113.31 (a) 11.74** 0.0028 

ขนาดความโตที่คอรากเฉลี่ย (มม.) 1.18±0.32(a) 1.03±0.30(ab) 0.98±0.16(b) 7.88* 0.0194 

ขนาดความโตที่คอรากสูงสุด (มม.) 2.25±0.58 2.91±2.09 2.54±2.05 1.79ns 0.4067 

ความสูงเฉลี่ย (ซม.) 34.44±9.79(a) 25.09±8.37(b) 19.17±4.39(c) 33.64*** <0.0001 

ความสูงสูงสุด (ซม.) 61.36±17.53 (a) 48.56± 20.35(b) 41.31± 19.65(b) 13.8751*** 0.000976 

 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาแนวทางการอนุรักษ์หวายนั่งของชุมชน กรณีศึกษา: บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ 
ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

1. บริบทพ้ืนที่บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ 
บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ หมู่ 16 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร มีพ้ืนที่อยู่ในเขตการ

ปกครององค์การบริหารส่วนต าบลห้วยยาง (อบต. ห้วยยาง) โดยมี นายค ามุง โปตินัง เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
มีอาณาเขตติดต่อ ดังนี้ 

ทิศเหนือ  ติดกับ บ้านลาดสมบูรณ์ หมู่ 12 ต.ห้วยยาง อ.เมืองสกลนคร 
ทิศใต้  ติดกับเขตป่าสงวนแห่งชาติ “ป่าดงชมพูพาน และป่าดงกระเฌอ” 
ทิศตะวันออก ติดกับเขตป่าสงวนแห่งชาติ “ป่าดงชมพูพาน และป่าดงกระเฌอ” 
ทิศตะวันตก ติดกับ ต.นาม่อง อ.กุดบาก จ.สกลนคร 
บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกของอ าเภอเมืองสกลนคร ระยะห่างจากอ าเภอ

เมือง 23 กิโลเมตร มีเส้นทางสายหลักคือทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 213 (สายสกลนคร - กาฬสินธุ์)  
ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบสูง ซึ่งเป็นแนวเทือกเขาภูพาน  

2. สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 

ประชากรบ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ ได้แก่ ท านา ท าไร่ ท าสวนยางพารา 
เลี้ยงสัตว์ และรับจ้างทั่วไป ส่วนใหญ่มีมีฐานะยากจน รายได้เฉลี่ยต่อหลังคาเรือน ประมาณ 20,000 
บาทต่อปี 

บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ มีจ านวนประชากรทั้งสิ้น 1,073 คน แยกเป็นชาย 524 คน หญิง 549 
คน มีหลังคาเรือนทั้งหมด 328 หลังคาเรือน ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ซึ่งในพ้ืนที่หมู่บ้าน  
มีวัดป่าลาดสมบูรณ์ใหม่ ที่ได้รับการจัดตั้งเมื่อวันที่ 9 มีนาคม 2558  ด้านสาธารณสุข มีโรงพยาบาล
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ส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านลาดกะเฌอ  ซึ่งมีพ้ืนที่รับผิดชอบ 3 หมู่บ้าน คือ ม.8 บ้านลาดกะเฌอ   
ม.12 บ้านลาดสมบูรณ์ และ ม.16 บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่  

ด้านการศึกษา ในพ้ืนที่ หมู่ 8 บ้านลาดกระเฌอ เป็นที่ตั้งของโรงเรียนบ้านลาดกระเชอ 
(คุรุราษฎร์ชูวิทย์) เปิดสอนในระดับอนุบาล จนถึงมัธยมศึกษาตอนต้น 

จากค าบอกเล่าของคุณตาสมพาล ถารสา อายุ 74 ปี ซึ่งอาศัยในหมู่บ้านเล่าว่า บ้านลาด
สมบูรณ์ใหม่นั้นเป็นหมู่ใหม่ได้แยกออกมาจากบ้านลาดสมบูรณ์ และบ้านสมบูรณ์ก็ได้แยกออกมาจาก
บ้านลาดกระเฌออีกที อาจจะมองอีกได้ว่าทั้งสองหมู่บ้านนี้ได้แยกมาจากบ้านลาดกระเฌอก็ว่าได้ ซึ่ง
ความหมายของค าว่า ลาด หมายถึง มีลักษณะพ้ืนที่ลาดเชิงเขา ส่วนค าว่า กะเฌอซึ่งมีความหมายว่า
แคร่หรือที่นั่งท าด้วยไม้ไผ่มีลักษณะคล้ายกับเตียงนอนซึ่งชาวบ้านนิยมท าใช้ในครัวเรือนซึ่งหาได้ง่าย
มากในสมัยก่อน ก็เลยเรียกชื่อหมู่บ้านว่าลาดกะเฌอ ซึ่งเป็นชุนชนกลุ่มชาติพันธุ์ชาวไทย้อเข้าตั้ง
รกรากก่อนที่จะขายที่ดินให้กับกลุ่มไทยลาวซึ่งเป็นขุมชนที่อพยพมาตั้งถิ่นฐานแทนที่ (สมพาล ถารสา, 
สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2562)  
 

3.  ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มผู้เก็บหาหวายนั่ง 
จากการสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม (Group Interview) ของประชากรบริเวณบ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ 

ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร จ านวน 21 คน (ตารางที่ 13) อาศัยอยู่ใน หมู่ 
8,12,16 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ซึ่งมีดังต่อไปนี้ 

1. นายทองสี สายโรจน์ เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4508-00385-19-6 อาศัยอยู่
บ้านเลขที่ 34 หมู่ที่16 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  ปัจจุบันอายุ 56 ปี 
ระดับการศึกษา ปริญญาตรี มีรายได้มากกว่า 300,000 บาทต่อปี อาชีพหลักรับราชการ มีได้ราย
โดยประมาณ 540,000 บาทต่อปี อาชีพรองเกษตรกร มีรายได้โดยประมาณ 10,000 บาท ต่อปี มี
สมาชิกในครัวเรือนทั้งหมดจ านวน 3 คน ภูมิล าเนาเดิมอยู่ที่ อ.โพธิชัย จ.ร้อยเอ็ด และได้มาอาศัยอยู่ที่
หมู่บ้านนี้เป็นเวลา 35 ปี ได้เป็นสมาชิกของกลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย์ โดยไม่มีที่ดินเป็นของตนเอง ซึ่ง
คุณทองสีจะเข้าไปเก็บหน่อหวายนั่งในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ ถึงเดือนเมษายน ของทุกปี ปริมาณที่เก็บ
ได้จ านวน 4-5 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บประมาณ 4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่ที่เข้าไปเก็บหา
หวายนั่ง นั้นอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ในการประกอบอาหารประเภท 
แกง อ่อม ในส่วนการเก็บหาเมล็ดหวายนั่ง ไม่เคยเข้าเก็บหาเลยเพราะไฟป่าไหม้ไปหมดแล้ว คุณทอง
สีได้ให้ความคิดเห็นว่าในปัจจุบันหวายนั่งได้มีจ านวนลดลงเนื่องจากไม่มีการปลูกเพ่ิม มีการขุดหน่อ
ออกไปจ าหน่ายเป็นจ านวนมาก และได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง โดยการเข้า
รับการอบรมการเพาะเมล็ดหวายนั่งจากศูนย์วิจัยผลผลิตจากป่าไม ้จังหวัดสกลนคร (ทองสี สายโรจน์, 
สัมภาษณ์, 22 มิถุนายน 2562) 
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2. นางวงเดือน จูมพันธ์ เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4113-00873-77-0 อาศัยอยู่
บ้านเลขที่ 81 หมู่ที่ 16 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันอายุ 63 ป ี
ระดับการศึกษาประถมศึกษาที่4 มีรายได้โดยประมาณ 50,001-100,000 บาทต่อปี อาชีพหลักคือ 
เกษตรกร มีรายได้โดยประมาณ 36,000 บาทต่อปี ส่วนอาชีพรองคือรับจ้างทั่วไป รายได้โดยประมาณ 
23,000 บาทต่อปี มีสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมดจ านวน 2 คน ภูมิล าเนาเดิมอยู่ที่ บ้านหนองผือ ต าบล
หนองแก อ าเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนองบัวล าภู และได้มาอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้ เป็นเวลา 35 ปี โดย
ได้เป็นสมาชิกของกลุ่มเงินล้าน ไม่มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง ในส่วนการออกเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น 
จะออกเก็บหาในช่วง เดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน ของทุกปี โดยจะคัดเลือกขนาดหน่อที่มีขนาดที่
ใหญ่และสมบูรณ์เท่านั้นจึงจะขุด หน่อหวายนั่งที่ได้จะน าไปจ าหน่าย โดยปริมาณที่เก็บหาได้ จ านวน 
10 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหาประมาณ 4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เก็บหาจะอยู่ในเขตอุทยาน
แห่งชาติภูพาน เพ่ือน าไปประกอบอาหารประเภท แกง อ่อม ในส่วนของการเก็บหาเมล็ดหวายนั่ง จะ
ออกเก็บหาในช่วงของเดือนมิถุนายน ถึงเดือนกันยายน ของทุกปี ซึ่งน ามาใช้ประโยชน์ด้วยตนเอง 
ปริมาณที่เก็บหาได้ จ านวน 0.4 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหาประมาณ 4 ชั่วโมง สถานที่เก็บ
หาอยู่ในเขตอุทยานแห่งภูพาน ใช้รับประทานเป็นอาหารว่าง คุณป้าวงเดือนให้ความคิดเห็นว่าปัจจุบัน
หวายนั่งมีจ านวนเพ่ิมขึ้นมาก เพราะเนื่องจากเจ้าหน้าที่อุทยานออกตรวจตรา และห้ามไม่ให้น าหวาย
นั่งออกไปจากเขตอุทยานไม่เช่นนั้นจะจับติดคุกชาวบ้านเลยกลัว พร้อมด้วยมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
และขยายพันธุ์หวายนั่ง โดยเข้าร่วมอบรมการเพาะเมล็ดหวายนั่งจากศูนย์วิจัยผลผลิตป่าไม้ จังหวัด
สกลนคร  (วงเดือน จูมพันธ์, สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 2562) 

3. นางส าราญ รัตนะวงศ์ เลขที่บัตรประจ าตัวประชาชน 3-4703-00251-45-0 อาศัยอยู่
บ้านเลขที่ 329 หมู่ที่ 12 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันอายุ 58 ปี 
ระดับการศึกษาประถมศึกษาที่ 4 รายได้ 30,000-50,000 บาทต่อปี อาชีพหลักคือเกษตรกร ราย
โดยประมาณ 37,000 บาทต่อปี มีสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมดจ านวน 6 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่ 
บ้านหนองกุง อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร ได้มาอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้เป็นเวลา 52 ปี และได้เข้า
เป็นสมาชิกของกลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย์ ไม่มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง  ในส่วนการเก็บหาหน่อหวาย
นั่ง จะออกเก็บหาในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน ของทุกปี เพ่ือน าไปจ าหน่ายโดยปริมาณที่เก็บ
หาได้จ านวน 5 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 3 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่จะเข้าไปเก็บหาอยู่ในเขต
อุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกง อ่อม ในส่วนของ
การเก็บหาเมล็ดหวายนั่ง ได้เข้าไปเก็บหาเมล็ดในช่วง เดือนมิถุนายน ถึงเดือนกันยายน ของทุกปี โดย
น าใช้เองปริมาณที่เก็บหาได้ประมาณ 0.2 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 2 ชั่วโมงต่อวัน 
สถานที่เก็บหาอยู่ในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งภูพาน เมล็ดที่เก็บหามาได้ใช้รับประทานเป็นอาหารว่าง 
เหมือนรับประทานแทนผลไม้ คุณป้าส าราญให้ความคิดเห็นว่าปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมาก
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เนื่องจากมีการขุดหาเพ่ือน าไปขาย และได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง โดยเข้า
ร่วมอบรมการเพาะเมล็ดหวายนั่งจากศูนย์วิจัยผลผลิตป่าไม้ จังหวัดสกลนคร (ส าราญ รัตนะวงศ์, 
สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 2562) 

4. นางบัวไสย ต่ายเนาว์ดง เลขบัตรประตัวประชาชน 3-4701-01102-30-6 อาศัยอยู่
บ้านเลขที่ 401 หมู่ที่12 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันอายุ 68 ป ี
ระดับการศึกษาประถมศึกษาปี 4 รายได้ 30,000-50,000 บาทต่อปี อาชีพหลักคือเกษตรกร มีรายได้
โดยประมาณ 36,000 บาทต่อปี ในส่วนอาชีพรองคือรับจ้างทั่วไป มีได้รายโดยประมาณ 14,000 บาท
ต่อปี มีสมาชิกในครัวเรือนจ านวน 8 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่บ้านหนองกุง อ าเภอวาริชภูมิ 
จังหวัดสกลนคร และได้มาอาศัยอยู่ในชุมชนนี้เป็นเวลา 57 ปี ได้เข้าเป็นสมาชิกกองทุนเงินผู้สูงอายุ 
ไม่มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่ง จะออกเก็บหาในช่วงเดือนมิถุนายนถึง
เดือนกรกฎาคม ของทุกปี เพ่ือน าไปจ าหน่ายโดยปริมาณที่เก็บหาได้จ านวน 10 กิโลกรัมต่อวัน ใช้
เวลาในการเก็บหา 3 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อ
หวายนั่งที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกง อ่อม ป่นหวายนั่ง ในส่วนของการเก็บหาเมล็ด
หวายนั่ง ได้เข้าไปเก็บหาเมล็ดในช่วง เดือนธันวาคม ถึงเดือนพฤษภาคม ของทุกปี โดยน าใช้เอง
ปริมาณที่เก็บหาได้ประมาณ 0.1 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 1 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่ที่เก็บ
หาอยู่ในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งภูพาน เมล็ดที่เก็บหามาได้ใช้ประกอบอาหารประเภทต าเมื่ยง คือ การเอา
เมล็ดหวายนั่งที่ยังอ่อนมาต าเหมือนกับการส้มต าแต่จะแตกต่างตรงที่ไม่ใส่น้ ามะนาว คุณยายบัวไสย
ให้ความคิดเห็นว่าปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีการขุดหาเพ่ือน าไปขาย และได้มี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง โดยเข้าร่วมกิจกรรมออกตามหาหวายนั่งซึ่งทางผู้วิจัย
ได้จัดขึ้น (บัวไสย บัวต่ายเนาว์ดง, สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 2562) 

5. นางจันทร์ ไกยสิทธิ์  เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 5-4701-90010-19-1 อาศัยอยู่ที่
บ้านเลขที่ 140 หมู่12 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 68 ป ี
ระดับการศึกษาประถมศึกษาปีที่ 4 มีรายได้ 30,000-50,000 บาทต่อปี อาชีพหลักคือเกษตรกร 
มีรายได้โดยประมาณ 36,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกทั้งหมด 4 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่บ้าน
หนองบึง อ าเภอนาแก จังหวัดนครพนม ปัจจุบันได้มาอาศัยอยู่ที่หมู่บ้านแห่งนี้เป็นเวลา 52 ปี ได้เข้า
เป็นสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ ไม่มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่ง จะออก
เก็บหาในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนเมษายน ของทุกปี เพ่ือน าไปจ าหน่ายโดยปริมาณที่เก็บหาได้
จ านวน 5-6 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขต
อุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกง อ่อม ป่นหวายนั่ง 
ในส่วนของการเก็บหาเมล็ดหวายนั่ง ได้เข้าไปเก็บหาเมล็ดในช่วง เดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม 
ของทุกปี โดยน าใช้เองปริมาณท่ีเก็บหาได้ประมาณ 0.5 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 1 ชั่วโมง
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ต่อวัน สถานที่เก็บหาอยู่ในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งภูพาน เมล็ดที่เก็บหามาได้ใช้ประกอบอาหารประเภท
ต าเมี่ยง สามารถรับประทานคู่กับผักต่างๆ ได้ เช่น โหรพา ชะพลู ชะมวง สลัด เป็นต้น  คุณยายจันทร์
ให้ความคิดเห็นว่าปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีการขุดหาเพ่ือน าไปขาย และได้มี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง โดยเข้าร่วมอบรมการเพาะเมล็ดหวายนั่งจากศูนย์วิจัย
ผลผลิตป่าไม้ จังหวัดสกลนคร (จันทร์ ไกยสิทธิ์, สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 2562) 

6. นายสวัสดิ์  ไกยสิทธิ์  เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4701-01193-16-6 อาศัยอยู่
บ้านเลขที่ 140 หมู่ที่ 12 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 73 ป ี
ระดับการศึกษาประถมศึกษาบีที่ 4 มีรายได้ 30,000-50,000 บาทต่อปี อาชีพหลักคือเกษตรกร 
มีรายได้โดยประมาณ 36,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกทั้งหมด 4 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่ 
อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น ปัจจุบันได้ย้ายมาอาศัยอยู่บ้านนี้เป็นเวลา 50 ปี ไม่มีที่ดินเป็นของ
ตนเอง ได้เข้าเป็นสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่ง จะออกเก็บหาในช่วง
เดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนเมษายน ของทุกปี เพ่ือน าไปจ าหน่ายโดยปริมาณที่เก็บหาได้จ านวน 5-6 
กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติ 
ภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกงหวายนั่ง อ่อมหวายนั่ง และ ป่น
หวายนั่ง ในส่วนของการเก็บหาเมล็ดหวายนั่ง ได้เข้าไปเก็บหาเมล็ดในช่วง เดือนพฤศจิกายน ถึงเดือน
ธันวาคม ของทุกปี โดยน าใช้เองปริมาณท่ีเก็บหาได้ประมาณ 0.5 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 
4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เก็บหาอยู่ในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งภูพาน เมล็ดที่เก็บหามาได้ใช้ประกอบอาหาร
ประเภทต าเมี่ยง สามารถรับประทานคู่กับผักต่างๆ ได้ เช่น โหรพา ชะพลู ชะมวง สลัด เป็นต้น คุณ
ตาสวัสดิ์ให้ความคิดเห็นว่าปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีการขุดหาเพ่ือน าไปขาย 
และได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง โดยเข้าร่วมอบรมการเพาะเมล็ดหวายนั่งจาก
ศูนยว์ิจัยผลผลิตป่าไม้ จังหวัดสกลนคร (สวัสดิ์ ไกยสิทธิ์, สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 2562) 

7. นายหนู รัตนะวงศ์ เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4701-01102-35-7 อาศัยอยู่ที่
บ้านเลขที่ 341 หมู่ที่ 12 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 54 ปี 
ระดับการศึกษาประถมศึกษาปีที่ 4 มีรายได้ 50,001-100,000 บาทต่อปี มีอาชีพหลักคือเกษตรกร 
มีรายได้โดยประมาณ 35,000 บาท ต่อปี ส่วนอาชีพรองคือรับจ้างทั่วไปมีรายได้โดยประมาณ 25,000 
บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกทั้งหมด 2 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่ บ้านลาดกะเฌอ ต าบลห้วยยาง 
อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ได้เข้ามาอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้เป็นเวลา 49 ปี มีที่ดินท ากินเป็น
ของตนเอง จ านวน 15 ไร่ มีเอกสารสิทธิ์ ประเภทที่ดิน ส.ป.ก. เป็นที่ดินที่ทางภาครัฐยกให้แก่
เกษตรกรเพ่ือส าหรับใช้เป็นที่ดินในการท ามาหากินด้านการเกษตรอยู่นอกเขตอนุรักษ์ โดยแบ่ง พ้ืนที่
ปลูกพืชไร่มันส าปะหลัง จ านวน 15 ไร่ ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น คุณน้าหนู จะออกเก็บหา
ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนเมษายน ของทุกปี เพ่ือน าไปจ าหน่ายโดยปริมาณที่เก็บหาได้  จ านวน 
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5-6 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่ เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตอุทยาน
แห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกงหวายนั่ง ย าหวายนั่ง ลวก
หวายนั่งจิ้มน้ าพริก ในส่วนของการเก็บหาเมล็ดหวายนั่ ง ได้เข้าไปเก็บหาเมล็ดในช่วง เดือน
พฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม ของทุกปี โดยน าใช้เองปริมาณที่เก็บหาได้ประมาณ 0.5 กิโลกรัมต่อวัน 
ใช้เวลาในการเก็บหา 4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เก็บหาอยู่ในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งภูพาน เมล็ดที่เก็บหา
มาได้ใช้ประกอบอาหารประเภทต าเมี่ยง สามารถรับประทานคู่กับผักประเภทใบหลากหลายชนิด เช่น 
ใบชะพลู ใบชะมวง ยอดมะรุม เป็นต้น คุณน้าหนูให้ความเห็นว่าปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวนลดลงไป
มากเนื่องจากมีการขุดหาเพ่ือน าไปขาย และได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง โดย
เข้าร่วมอบรมการเพาะเมล็ดหวายนั่งจากศูนย์วิจัยผลผลิตป่าไม้ จังหวัดสกลนคร  (หนู รัตนะวงศ์, 
สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 2562) 

8. นางสาววิไล ปะคะ เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4701-01279-78-8 อาศัยอยู่
บ้านเลขที่ 179 หมู่ที่ 16 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 66 ป ี
จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4 มีรายได้ 30,000-50,000 บาทต่อปี มีอาชีพหลักคือ
เกษตรกร มีรายได้โดยประมาณ 37,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกทั้งหมด 3 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัย
อยู่ที่ บ้านนาอ้อย ต าบลธาตุเชิงชุม อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร และปัจจุบันได้ย้ายมาอาศัย
อยู่หมู่บ้านนี้เป็นเวลา 35 ปี ได้เข้าเป็นสมาชิกของกลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย์ มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง 
จ านวน 1.5 ไร่ มีเอกสารสิทธิ์ ประเภทที่ดิน ส.ป.ก. เป็นที่ดินที่ทางภาครัฐยกให้แก่เกษตรกรเพ่ือ
ส าหรับใช้เป็นที่ดินในการท ามาหากินด้านการเกษตรอยู่นอกเขตอนุรักษ์ ในพ้ืนได้ปลูกไม้ยืนต้น 
จ านวน 1.5 ไร่ ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น คุณยายวิไล จะออกเก็บหาในช่วงเดือนกุมภาพันธ์
ถึงเดือนเมษายน ของทุกปี เพ่ือน าไปใช้เองโดยปริมาณที่เก็บหาได้จ านวน 5-6 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลา
ในการเก็บหา 4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่ง
ที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกงหวายนั่ง อ่อมหวายนั่ง ป่นหวายนั่ง ในส่วนของการเก็บหา
เมล็ดหวายนั่ง ได้เข้าไปเก็บหาเมล็ดในช่วง เดือนมกราคม ถึงเดือนกุมภาพันธ์ ของทุกปี โดยน าใช้เอง
ปริมาณที่เก็บหาได้ประมาณ 0.4 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เก็บหา
อยู่ในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งภูพาน เมล็ดที่เก็บหามาได้ใช้รับประทานเป็นอาหารว่างหรือรับประทาน
แทนผลไม้ เพ่ือระงับกลิ่นคาว จากการรับประทานอาหารหลักแล้ว  คุณยายวิไลได้ให้ความเห็นว่า
ปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีคนเข้าตัดท าลายป่าไม้ และได้มีส่วนร่วมใน 
การอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง โดยได้เข้าร่วมอบรมการเพาะเมล็ดหวายนั่งจากศูนย์วิจัยผลผลิต
ป่าไม้ จังหวัดสกลนคร (วิไล ปะคะ, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2562) 
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9. นายเกษม ปัญจันทร์สิงห์ เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4708-00751-77-0 อาศัยอยู่
บ้านเลขที่ 81 หมู่ที่ 16 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ  66 ปี  
จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 4 มีรายได้ 50,001-100,000 บาทต่อปี อาชีพหลักคือเกษตรกร 
มีรายได้โดยประมาณ 36,000 บาทต่อปี ส่วนอาชีพรองคือ รับจ้างทั่วไป มีรายได้โดยประมาณ 
27,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมด 2 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่ต าบลหมากแข้ง 
อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี โดยเข้ามาอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้เป็นเวลา 35 ปี ได้สมัครเป็น    
สมาชิกกองทุนหมู่บ้าน และไม่มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่งจะออกเก็บ
หาในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน ของทุกปี เพ่ือน าไปใช้เองโดยปริมาณที่เก็บหาได้ จ านวน 5-6 
กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 5-6 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติ
ภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท อ่อมหวายนั่ง ป่นหวายนั่ง ย าหวายนั่ง 
ในส่วนของการเก็บหาเมล็ดหวายนั่ง ได้เข้าไปเก็บหาเมล็ดในช่วง เดือนกรกฎาคม ถึงเดือนสิงหาคม 
ของทุกปี โดยน าใช้เองปริมาณที่เก็บหาได้ประมาณ 0.2 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 5 ชั่วโมง
ต่อวัน สถานที่เก็บหาอยู่ในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งภูพาน เมล็ดที่เก็บหามาได้ใช้รับประทานเป็นอาหาร
ว่างหรือทานแทนผลไม้ คุณลุงเกษมให้ความคิดเห็นว่าปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้นไปมาก
เนื่องจากมีเจ้าหน้าที่อุทยานออกตรวจตรา และห้ามไม่ให้น าหวายนั่งออกไปจากเขตอุทยานไม่เช่นนั้น
จะจับติดคุก และได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง โดยได้เข้าร่วมอบรมการเพาะ
เมล็ดหวายนั่งจากศูนย์วิจัยผลผลิตป่าไม้ จังหวัดสกลนคร (เกษม ปัญจันทร์สิงห์ , สัมภาษณ์, 24 
มิถุนายน 2562) 

10. นางบุญเลิศ แสงศิริ เลขบัตรประตัวประชาชน 5-4701-00109-96-6 อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 
220 หมู่ 8 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ76 ปี จบการศึกษา
ระดับประถมศึกษาปีที่ 4 มีรายได้โดยประมาณ 50,001-100,000 บาทต่อปี อาชีพหลักคือเกษตรกร 
มีรายได้โดยประมาณ 36,000 บาทต่อปี ส่วนอาชีพรองคือรับจ้างทั่วไป มีรายได้โดยประมาณ 27,000 
บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมด 1 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่ บ้านโพนบก ต าบลบ้าน
แป้น อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ได้มาอาศัยอยู่หมู่บ้านนี้เป็นเวลา 48 ปี ได้สมัครเป็น
สมาชิกของกลุ่มผู้น าเกษตรกร มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง จ านวน 2.93 ไร่ มีเอกสารสิทธิ์ ประเภท
ที่ดิน ส.ป.ก. เป็นที่ดินที่ทางภาครัฐยกให้แก่เกษตรกรเพ่ือส าหรับใช้เป็นที่ดินในการท ามาหากินด้าน
การเกษตรอยู่นอกเขตอนุรักษ์ แบ่งเป็นพ้ืนที่อยู่อาศัย 9.2 ตารางวา พ้ืนที่ปลูกพืชไร่จ านวน 2 ไร่ ใน
ส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น คุณยายบุญเลิศ จะออกเก็บหาในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือน
เมษายน ของทุกปี เพ่ือน าไปใช้เองโดยปริมาณที่เก็บหาได้จ านวน 4-5 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการ
เก็บหา 4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ได้จะ
น าไปประกอบอาหารประเภท แกงหวายนั่งใส่ไข่มดแดง อ่อมหวายนั่ง ในส่วนของการเก็บหาเมล็ด
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หวายนั่งนั้น คุณยายบุญเลิศ ได้เข้าไปเก็บหาเมล็ดได้ในช่วง เดือนกรกฎาคม ถึงเดือนสิงหาคม ของทุกปี 
โดยน าใช้เองปริมาณที่เก็บหาได้ประมาณ 0.1 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 2 ชั่วโมงต่ อวัน 
สถานที่เก็บหาอยู่ในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งภูพาน เมล็ดที่เก็บหามาได้ใช้รับประทานเป็นอาหารว่างหรือ
รับประทานแทนผลไม้เพราะมีรสชาติหวานอมเปรี้ยว ออกฝาด  คุณยายบุญเลิศให้ความคิดเห็นว่า
ปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวนเพ่ิมมากข้ึนไปมากเนื่องจากมีเจ้าหน้าที่อุทยานออกตรวจตรา และห้ามไม่ให้
น าหวายนั่งออกไปจากเขตอุทยานไม่เช่นนั้นจะจับติดคุก และได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และ
ขยายพันธุ์หวายนั่ง โดยได้เข้าร่วมอบรมการเพาะเมล็ดหวายนั่งจากศูนย์วิจัยผลผลิตป่าไม้ จังหวัด
สกลนคร (บุญเลิศ แสงศิร,ิ สัมภาษณ์, 26มิถุนายน 2562) 

11. นายทน แก้วเคน เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4715-00256-26-0 อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 
234 หมู่ 12 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 67 ปี จบการศึกษา
ระดับประถมศึกษาปีที่ 4 มีรายได้โดยประมาณ 30,000-50,000 บาทต่อปี มีอาชีพหลักคือเกษตรกร 
มีรายได้โดยประมาณ 37,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมด 4 คน ภูมิล าเนาเดิม
อาศัยอยู่ บ้านหนองนางกอม อ าเภอโคกศรีสุพรรณ จังหวัดสกลนคร ได้เข้ามาอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้ 
เป็นเวลา 10 ปี มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง จ านวน 2 ไร่ มีเอกสารสิทธิ์ ประเภทที่ดิน ส.ป.ก. เป็น
ที่ดินที่ทางภาครัฐยกให้แก่เกษตรกรเพ่ือส าหรับใช้เป็นที่ดินในการท ามาหากินด้านการเกษตรตั้งอยู่ใน
เขตอนุรักษ์ โดยท าการปลูกมันส าปะหลังจ านวน 2 ไร่ ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น คุณลุงทน 
จะออกเก็บหาในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน ของทุกปี เพ่ือน าไปใช้เองโดยปริมาณที่เก็บหาได้
จ านวน 3-4 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 3-4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขต
อุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกงหวายนั่ง                
อ่อมหวายนั่ง ป่นหวายนั่ง และไม่เคยเข้าไปเก็บหาเมล็ดหวายนั่ง คุณลุงทนให้ความคิดเห็นพบว่า
ปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีคนเข้าไปขุดเพ่ือน าไปจ าหน่าย โดยไม่มีการปลูกเพ่ิม 
และได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง โดยได้เข้าร่วมอบรมการเพาะเมล็ดหวายนั่ง
จากศูนย์วิจัยผลผลิตป่าไม้ จังหวัดสกลนคร (ทน แก้วเคน,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2562) 

12. นายสมพาล ถารสา เลขบัตรประตัวประชาชน 3-4701-01099-89-5 อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 
63 หมู่ที่ 16 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร มีอายุ 73 ปี จบการศึกษารับ
ประถมศึกษาบีที่ 4 มีรายได้โดยประมาณ 30,000-50,000 บาทต่อปี อาชีพหลักคือเกษตรกร มีรายได้
โดยประมาณ 42,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวทั้งหมด 3 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่ 
บ้านลาดกะเฌอ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ได้มาอาศัยอยู่ที่หมู่บ้านเป็น
เวลา 62 ปี  และได้เข้าสมัครเป็นสมาชิกของกลุ่มผู้น าเกษตรกร มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง จ านวน 
30 ไร่  มีเอกสารสิทธิ์ประเภท ที่ดิน ส.ป.ก. เป็นที่ดินที่ทางภาครัฐยกให้แก่เกษตรกรเพ่ือส าหรับใช้
เป็นที่ดินในการท ามาหากินด้านการเกษตร ซึ่งอยู่นอกเขตอนุรักษ์ในพ้ืนที่ทั้งหมดได้แบ่งพ้ืนปลูกไม้ยืน
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ต้นจ านวน 3 ไร่ ปลูกพืชสวนจ านวน 4 ไร่ ปลูกพืชไร่จ านวน 24 ไร่ ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่ง
สามารถเก็บหาได้ตลอดทั้งปี เพ่ือน าไปจ าหน่ายโดยปริมาณที่เก็บหาได้จ านวน 10-15 กิโลกรัมต่อวัน 
ใช้เวลาในการเก็บหา 3-4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อ
หวายนั่งที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกงหวายนั่ง อ่อมหวายนั่ง ป่นหวายนั่ง ในส่วนของ 
การเก็บหาเมล็ดหวายนั่งอยู่ในช่วง เดือนกุมภาพันธ์ ถึงเดือนสิงหาคม ของทุกปี โดยน าใช้เองปริมาณ
ที่เก็บหาได้ประมาณ 0.2 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 3 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เก็บหาอยู่ในเขต
พ้ืนที่อุทยานแห่งภูพาน เมล็ดที่เก็บหามาได้ใช้ประกอบหารประเภทต าเมี่ยง สามารถรับประทานคู่กับ
ผักต่างๆ ได้ เช่น โหรพา ชะพลู ชะมวง สลัด สะเดา เป็นต้น คุณลุงสมพาลให้ความคิดเห็นว่าปัจจุบัน
หวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีคนเข้าไปขุดเอาหน่อไปจ าหน่าย และสอบถามไปอีกว่าได้มี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่งหรือไม่ ตอบว่ามีส่วนร่วมโดยได้เข้าร่วมอบรมการเพาะ
เมล็ดหวายนั่งจากศูนย์วิจัยผลผลิตป่าไม้ จังหวัดสกลนคร (สมพาล ถารสา, สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 
2562) 

13. นางสุพัน ภูผาสี เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4613-00344-35-1 อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 
374 หมู่ที่  12 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 78 ปี จบ
การศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 4 มีรายได้30,000-50,000 บาทต่อปี อาชีพหลักคือเกษตรกร มี
รายได้โดยประมาณ 32,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวทั้งหมด 5 คน ภูมิล าเนาเดิม
อาศัยอยู่ที่บ้านม่วง อ าเภอนาคู จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้เข้ามาอยู่ในหมู่บ้านนี้เป็นเวลา 52 ปี ได้สมัครเป็น
สมาชิกของกลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย์ มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง จ านวน 20 ไร่ เป็นที่ดินไม่มีเอกสาร
สิทธิ์ ประเภท ที่ดิน ภ.บ.ท. 5 ย่อมาจากชื่อเต็มคือ ภาษีบ ารุงท้องที่ หรือที่เรียกกันว่า ภาษีดอกหญ้า 
ซึ่งตั้งอยู่ในเขตอนุรักษ์ ในพ้ืนที่หมดปลูกไม้ยืนต้นจ านวน 5 ไร่ ปลูกพืชไร่จ านวน 15 ไร่  ในส่วนการ
เก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น สามารถเก็บหาหน่อหวายนั่งได้ตลอดทั้งปี เพ่ือน าไปจ าหน่ายโดยปริมาณที่
เก็บหาได้จ านวน 10-15 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 3-4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหา
อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกงหวายนั่ง 
อ่อมหวายนั่ง ป่นหวายนั่ง ในส่วนของการเก็บหาเมล็ดหวายนั่งควรเก็บได้ในช่วง เดือนกุมภาพันธ์ ถึง
เดือนสิงหาคม ของทุกปี โดยน าใช้เองปริมาณที่เก็บหาได้ประมาณ 0.2 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการ
เก็บหา 3 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่ เก็บหาอยู่ในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งภูพาน เมล็ดที่เก็บหามาได้ใช้
ประกอบอาหารประเภทต าเมี่ยงสามารถรับประทานคู่กับผักต่างๆ ได้ เช่น โหรพา ชะพลู ชะมวง สลัด 
สะเดา เป็นต้น คุณยายสุพันให้ความคิดเห็นว่าปัจจุบันนี้หวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีคน
เข้าไปขุดเอาหน่อไปจ าหน่าย และได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง โดยได้เข้าร่วม
อบรมการเพาะเมล็ดหวายนั่งจากศูนย์วิจัยผลผลิตป่าไม้ จังหวัดสกลนคร (สุพัน ภูผาสี, สัมภาษณ์, 26 
มิถุนายน 2562) 
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14. นางหมุ่ย ศิริเชิด เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4701-01199-31-8 อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 
248 หมู่ที่8 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันอายุ 69 ปี จบการศึกษา
ระดับประถมศึกษาปีที่ 4 มีรายได้ 30,000-50,000 บาทต่อปี อาชีพหลักคือเกษตรกร มีรายได้
โดยประมาณ 32,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมด 4 คน ส่วนภูมิล าเนาเดิมอาศัย
อยู่ อ าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้มาอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้เป็นเวลา 35 ปี ได้สมัครเป็นสมาชิก
ของกลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย์ มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง จ านวน 10 ไร่ ที่ดินมีเอกสารสิทธิ์ ประเภท
ที่ดิน ส.ป.ก. เป็นที่ดินที่ทางภาครัฐยกให้แก่เกษตรกรเพ่ือส าหรับใช้เป็นที่ดินในการท ามาหากินด้าน
การเกษตร ซึ่งตั้งอยู่นอกเขตอนุรักษ์พ้ืนที่ทั้งหมดแบ่งเป็นที่อยู่อาศัยจ านวน 1 ไร่ และปลูกพืชไร่
จ านวน 9 ไร่ ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น คุณป้าหมุ่ย จะออกเก็บหาในช่วงเดือนพฤษภาคมถึง
เดือนสิงหาคม ของทุกปี เพ่ือน าไปใช้เองโดยปริมาณที่เก็บหาได้จ านวน 5 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาใน
การเก็บหา 3-ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่
ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกงหวายนั่งใส่ไข่มดแดง อ่อมหวายนั่ง ป่นหวายนั่ง ในส่วนของ
การเก็บหาเมล็ดหวายนั่งนั้น คุณป้าหมุ่ยได้เข้าไปเก็บหาหวายนั่งในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือน
พฤษภาคมของทุกปี น าเมล็ดหวายนั่งไปใช้เอง โดยการรับประเป็นอาหารว่างเพราะผลหวายนั่งมี
รสชาติฝาดอมหวาน มีส่วนช่วยลดความกระหายน้ าได้เมื่อเดินในป่า คุณป้าหมุ่ยให้ความคิดเห็นว่า
ปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีคนเข้าไปขุดเพ่ือน าไปจ าหน่าย โดยไม่มีการปลูกเพ่ิม 
และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง โดยได้เข้าร่วมอบรมการเพาะเมล็ดหวายนั่งจาก
ศูนย์วิจัยผลผลิตป่าไม้ จังหวัดสกลนคร (หมุ่ย ศิริเชิด, สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2562) 

15. นางมณีพันธ์ สุริสาร เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4703-00238-91-7 อาศัยอยู่บ้าน
เลยที่ 143 หมู่ที่ 16 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 54 ปี จบ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มีรายได้ประมาณ 50,001-100,000 บาทต่อปี อาชีพหลักคือ
เกษตรกร มีรายได้โดยประมาณ 50,000 บาทต่อปี อาชีพรองคือรับจ้างทั่วไปมีรายได้โดยประมาณ
47,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนทัง้หมด 4 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่บ้านลาดกะเฌอ 
ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร และได้มาอาศัยอยู่บ้านนี้ เป็นเวลา 20 ปี สมัคร
เป็นสมาชิกของกลุ่มแม่บ้าน ไม่มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น คุณน้า
มณีพันธุ์ จะออกเก็บหาในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนเมษายน ของทุกปี เพ่ือน าไปใช้เองโดยปริมาณ
ที่เก็บหาได้จ านวน 15-20 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 4-5 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บ
หาอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกงหวาย
นั่ง ลาบหวายนั่ง ในส่วนของการเก็บหาเมล็ดหวายนั่งนั้น คุณน้ามณีพันธุ์ได้เข้าไปเก็บหาหวายนั่ง
ในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคมของทุกปี น าเมล็ดหวายนั่งไปใช้เอง โดยการรับประทานเป็น
อาหารว่างเพราะผลหวายนั่งมีรสชาติฝาดอมหวาน มีส่วนช่วยลดความกระหายน้ าได้เมื่อเดินในป่า 
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และสามารถบรรเทาอาการเมื่อยล้าจากการเดินทางได้ด้วย คุณน้ามณีพันธุ์ให้ความคิดเห็นว่าปัจจุบัน
หวายนั่งมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้นเนื่องจากมีเจ้าหน้าที่อุทยานออกตรวจตรา และห้ามไม่ให้น าหวายนั่ง
ออกไปจากเขตอุทยานไม่เช่นนั้นจะจับติดคุก และได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง
หรือไม่ ตอบว่าไม่มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่งเลย (มณีพันธุ์ สุริสาร, สัมภาษณ์, 
28 มิถุนายน 2562) 

16. นายเขื่อน สุริสาร เลขบัตรประจ าตัวประชาชน  3-4703-00058-06-4 อาศัยอยู่
บ้านเลขท่ี 143 หมู่16 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 55 ปี จบ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มีได้รายประมาณ 100,001 – 150,000 บาทต่อปี อาชีหลักคือ
รับจ้างทั่วไป ได้รายโดยประมาณ 50,000 บาทต่อปี ส่วนอาชีพรองคือเกษตรกรรม มีรายได้
โดยประมาณ 38,000บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมด 4 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่
ต าบลโคกภู อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ได้เข้ามาอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้เป็นเวลา 36 ปี และได้สมัคร
เป็นสมาชิกของกลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย์ มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง จ านวน 10 ไร่ ที่ดินมีเอกสารสิทธิ์
ประเภท สปก.ที่ดิน ส.ป.ก. คือ ที่ดินบริเวณที่ได้ประกาศให้เป็นเขตปฏิรูปที่ดิน ซึ่งจะอยู่ภ ายใต้การ
ดูแลของส านักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยไม่สามารถน ามา
ออกเอกสารสิทธิตามประมวลกฎหมายที่ดินได้ หรือจะเรียกกันง่ายๆ ก็คือ ที่ดิน ส.ป.ก. เป็นที่ดินที่
ทางภาครัฐยกให้แก่เกษตรกรเพ่ือส าหรับใช้เป็นที่ดินในการท ามาหากินด้านการเกษตร ตั้งอยู่นอกเขต
อนุรักษ์ ในพ้ืนที่ทั้งหมดได้แบ่งออกเป็นอยู่อาศัย จ านวน 1 ไร่ และปลูกพืชไร่จ านวน 9 ไร่  ในส่วน
การเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น คุณน้าเขื่อน จะออกเก็บหาในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนเมษายน ของ
ทุกปี เพ่ือน าไปใช้เองโดยปริมาณที่เก็บหาได้จ านวน 15-20 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 4-5 
ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ได้จะน าไป
ประกอบอาหารประเภท แกงหวายนั่ง อ่อมหวายนั่ง ป่นหวายนั่ง และลาบหวายนั่ง ในส่วนของ 
การเก็บหาเมล็ดหวายนั่งนั้น คุณน้าเขื่อนได้เข้าไปเก็บหาหวายนั่งในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือน
พฤษภาคมของทุกปี น าเมล็ดหวายนั่งไปใช้เอง โดยการรับประเป็นอาหารว่างเพราะผลหวายนั่งมี
รสชาติฝาดอมหวาน มีส่วนช่วยลดความกระหายน้ าได้เมื่อเดินในป่า คุณน้าเขื่อนให้ความคิดเห็นว่า
ปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้นเนื่องจากมีเจ้าหน้าที่อุทยานออกตรวจตราอย่างเข้มงวด และ
ห้ามไม่ให้หวายนั่งออกไปจากเขตอุทยานไม่เช่นนั้นจะจับติดคุก และไม่มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และ
ขยายพันธุ์หวายนั่ง (เขื่อน  สุริสาร, สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2562) 

17. นางเขียน นครเพชร์ เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4701-01194-54-5 อาศัยอยู่
บ้านเลขที่ 177 หมู่ที่ 18 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 78 ปี 
จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 4 มีรายได้ 30,000-50,000 บาทต่อปี อาชีพหลักคือเกษตรกรรม 
มีรายได้โดยประมาร 35,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 5 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่ 
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อ าเภอน้ าพอง จังหวัดขอนแก่น ได้เข้ามาอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้เป็นเวลา 50 ปี ได้สมัครเป็นสมาชิกของ
กลุ่มผู้สูงอายุ มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง จ านวน 20 ไร่ มีเอกสารสิทธิ์ ประเภท สปก.ที่ดิน ส.ป.ก. 
คือ ที่ดินบริเวณที่ได้ประกาศให้เป็นเขตปฏิรูปที่ดิน ซึ่งจะอยู่ภายใต้การดูแลของส านักงานการปฏิรูป
ที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยไม่สามารถน ามาออกเอกสารสิทธิตาม
ประมวลกฎหมายที่ดินได้ หรือจะเรียกกันง่ายๆ ก็คือ ที่ดิน ส.ป.ก. เป็นที่ดินที่ทางภาครัฐยกให้แก่
เกษตรกรเพ่ือส าหรับใช้เป็นที่ดินในการท ามาหากินด้านการเกษตร ซึ่งตั้งอยู่นอกเขตอนุรักษ์โดยพ้ืนที่
ทั้งหมดได้แบ่งออกเป็นที่อยู่อาศัยจ านวน 2 ไร่ ปลูกไม้ยืนต้นจ านวน 5 ไร่ และปลูกพืชไร่จ านวน 13 
ไร่ ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น คุณยายเขียน จะออกเก็บหาในช่วงเดือนมีนาคมคมถึงเดือน
เมษายน ของทุกปี เพ่ือน าไปใช้เองโดยปริมาณที่เก็บหาได้จ านวน 5-6 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการ
เก็บหา 4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ได้จะ
น าไปประกอบอาหารประเภท แกงหวายนั่งใส่ไข่มดแดง อ่อมหวายนั่ง ป่นหวายนั่ง ย าหวายนั่ง ใน
ส่วนของการเก็บหาเมล็ดหวายนั่งนั้น คุณยายเขียนได้เข้าไปเก็บหาเมล็ดหวายนั่งในช่วงเดือนธันวาคม
ถึงเดือนพฤษภาคมของทุกปี น าเมล็ดหวายนั่งไปใช้เอง ปริมาณที่เก็บหาได้ 0.1 กิโลกรัม โดย
รับประทานเป็นอาหารว่าง ใช้รับประทานแทนผลไม้ได้ด้วย คุณยายเขียนให้ความคิดเห็นว่าปัจจุบัน
หวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีคนเข้าไปขุดเพ่ือน าไปจ าหน่าย โดยไม่มีการปลูกเพ่ิม และ 
มีส่วนร่วมด้วยโดยได้เข้าร่วมอบรมการเพาะเมล็ดหวายนั่งจากศูนย์วิจัยผลผลิตป่าไม้ จังหวัดสกลนคร 
(เขียน นครเพชร์, สัมภาษณ์, 28 มิถุนายน 2562) 

18. นางวิเชียร เดชธิสา เลขที่บัตรประจ าตัวประชาชน 3-4701-00273-02-6 อาศัยอยู่
บ้านเลขที่ 382 หมู่ที่ 8 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 67 ป ี
จบการศึกษาระรับประถมศึกษาปีที่ 4 มีรายได้ประมาณ 30,000-50,000 บาทต่อปี มีอาชีพหลักคือ
เกษตรกรรม มีรายได้โดยประมาณ 37,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 4 คน ภูมิล าเนา
เดิมอาศัยอยู่ที่ บ้านลาดกะเฌอ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ได้มาอาศัยอยู่
ในหมู่บ้านนี้เป็นระยะเวลา 30 ปี ซึ่งคุณป้าวิเชียรได้สมัครเป็นสมาชิกของกลุ่มสตรี/แม่บ้าน ไม่มีที่ดิน
ท ากินเป็นของตนเอง  ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น คุณป้าวิเชียรจะออกเก็บหาในช่วงเดือน
พฤษภาคมถึงเดือนสิงหาคม ของทุกปี เพื่อน าไปใช้เองโดยปริมาณที่เก็บหาได้จ านวน 10-20 กิโลกรัม
ต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 4-6 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตป่าสงวน โดยหน่อหวาย
นั่งที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกงหวายนั่ง ลาบหวายนั่ง ลวกหวายนั่งจิ้มกับน้ าพริก ใน
ส่วนของการเก็บหาเมล็ดหวายนั่งนั้น คุณป้าวิเชียรได้บอกว่าไม่เคยไปเก็บหาเมล็ดหวายนั่งเลย คุณป้า
วิเชียรให้ความเห็นว่าในปัจจุบันนี้หวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีคนเข้าไปขุดเพ่ือน า ไป
จ าหน่าย โดยไม่มีการปลูกเพ่ิม และไม่ได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง (วิเชียร 
เดชธิสา, สัมภาษณ์, 28 มิถุนายน 2562) 
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19. นายสวัสดิ์  เดชธิสา เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4701-00273-08-5 อาศัยอยู่
บ้านเลขที่ 382 หมู่ที่ 8 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 68 ป ี 
จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 4 โดยมีรายได้ประมาณ 30,000-50,000 บาทต่อปี อาชีพหลัก
คือเกษตรกรรม มีรายได้โดยประมาณ 54,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครอบครัว 4 คน 
ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่บ้านลาดกะเฌอ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  
ได้อาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้มาเป็นระยะเวลา 35 ปี และได้สมัครเป็นสมาชิกของกลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย์ 
มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง จ านวน 20 ไร่ มีเอกสารสิทธิ์ ประเภท สปก.ที่ดิน ส.ป.ก. คือ ที่ดินบริเวณ
ที่ได้ประกาศให้เป็นเขตปฏิรูปที่ดิน ซึ่งจะอยู่ภายใต้การดูแลของส านักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือ
เกษตรกรรม กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยไม่สามารถน ามาออกเอกสารสิทธิตามประมวล
กฎหมายที่ดินได้ หรือจะเรียกกันง่ายๆ ก็คือ ที่ดิน ส.ป.ก. เป็นที่ดินที่ทางภาครัฐยกให้แก่เกษตรกรเพ่ือ
ส าหรับใช้เป็นที่ดินในการท ามาหากินด้านการเกษตรซึ่งตั้งอยู่นอกเขตอนุรักษ์ ภายในพ้ืนที่ทั้งหมดได้
ปลูกพืชไร่ประเภทมันส าปะหลัง ทั้งหมด 20 ไร่ ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น คุณลุงสวัสดิ์จะ
ออกเก็บหาในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนสิงหาคม ของทุกปี เพ่ือน าไปใช้เองโดยปริมาณที่เก็บหาได้
จ านวน 10 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 4-6 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่ที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขต
อุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกงหวายนั่ง ลาบ
หวายนั่ง ป่นหวายนั่ง ในส่วนของการเก็บหาเมล็ดหวายนั่งนั้น คุณลุงสวัสดิ์ได้เข้าไปเก็บหาเมล็ดหวาย
นั่งในช่วงเดือนมกราคมถึงเดือนพฤษภาคมของทุกปี น าเมล็ดหวายนั่งไปใช้เอง ปริมาณที่เก็บหาได้ 
0.2 กิโลกรัม ซึ่งสถานที่เข้าไปหาเมล็ดหวายนั่งอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยรับประทานเป็น
อาหารว่างเพราะผลหวายนั่งมีรสชาติฝาดอมหวาน มีส่วนช่วยลดความกระหายน้ าได้เมื่อเดินในป่า 
สามารถบรรเทาอาการปวดเมื่อยจากการเดินทางได้ คุณลุงสวัสดิ์ได้ให้ความคิดเห็นว่าในปัจจุบันนี้
หวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีคนเข้าไปขุดเพ่ือน าไปจ าหน่าย โดยไม่มีการปลูกเพ่ิม และ
ไม่ได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง (สวัสดิ์ เดชธิสา, สัมภาษณ์, 28 มิถุนายน 2562) 

20. นางดวงจันทร์ วงศ์ษาพรม เลขบัตรประจ าตัวประชาชน 3-4701-01146-47-8 อาศัยอยู่
บ้านเลขที่ 360 หมู่ที่ 12 ต าบล.ห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 64 ป ี
จบการศึกษาระดับถมศึกษาปีที่ 4 อาชีพหลักคือลูกจ้างชั่วคราว ประจ าศูนย์หม่อนไหมเฉลิมพระ
เกียรติ  จังหวัดสกลนคร มีรายได้93,600 บาทต่อปี  ส่วนอาชีพรองคือรับจ้างทั่ วไป  มีรายได้
โดยประมาณ 32,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวทั้งหมด 2 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ที่ 
บ้านลาดกะเฌอ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  ได้มาอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้เป็น
เวลา 35 ปี ได้สมัครเป็นสมาชิกของกลุ่มแม่บ้าน มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง จ านวน 5 ไร่ มีเอกสารสิทธิ์ 
ประเภท สปก.ที่ดิน ส.ป.ก. คือ ที่ดินบริเวณที่ได้ประกาศให้เป็นเขตปฏิรูปที่ดิน ซึ่งจะอยู่ภายใต้การ
ดูแลของส านักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยไม่สามารถน ามา
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ออกเอกสารสิทธิตามประมวลกฎหมายที่ดินได้ หรือจะเรียกกันง่ายๆ ก็คือ ที่ดิน ส.ป.ก. เป็นที่ดินที่
ทางภาครัฐยกให้แก่เกษตรกรเพ่ือส าหรับใช้เป็นที่ดินในการท ามาหากินด้านการเกษตร ซึ่งตั้งอยู่นอก
เขตอนุรักษ ์ ในพ้ืนที่ทั้งหมดได้แบ่งออกเป็นอยู่อาศัยจ านวน 1 ไร่ ปลูกไม้ยืนต้นจ านวน 2 ไร่ และ
ปลูกพืชไร่จ านวน 2 ไร่ ในส่วนการเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น คุณป้าจันทร์จะออกเก็บหาในช่วงเดือน
มีนาคมถึงเดือนสิงหาคม ของทุกปี เพ่ือน าไปใช้เองโดยปริมาณที่เก็บหาได้จ านวน 10 กิโลกรัมต่อวัน 
ใช้เวลาในการเก็บหา 4 ชั่วโมงต่อวัน สถานที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อ
หวายนั่งที่ได้จะน าไปประกอบอาหารประเภท แกง อ่อม ป่นหวาย ในส่วนของการเก็บหาเมล็ดหวาย
นั่งนั้น คุณป้าจันทร์ได้เข้าไปเก็บหาเมล็ดหวายนั่งในช่วงเดือนมกราคมถึงเดือนพฤษภาคมของทุกปี 
น าเมล็ดหวายนั่งไปใช้เอง ปริมาณที่เก็บหาได้ 0.3 กิโลกรัม ใช้เวลาในการเก็บหา 2 ชั่วโมง ซึ่งสถานที่
เข้าไปหาเมล็ดหวายนั่งอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยรับประทานเป็นอาหารว่าง  คุณป้าจันทร์
ให้ความคิดเห็นว่าในปัจจุบันนี้หวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีคนเข้าไปขุดเพ่ือน าไปจ าหน่าย 
โดยไม่มีการปลูกเพ่ิม และไม่ได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง (จันทร์ วงศ์ษาพรม , 
สัมภาษณ์, 28 มิถุนายน 2562) 

21. นางสาววิพากร ปาทา  เลขบัตรประตัวประชาชน 3-4701-01279-86-9 อาศัยอยู่
บ้านเลขที่ 179 หมู่ที่ 16 ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ปัจจุบันมีอายุ 40 ปี 
จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีรายได้ประมาณ 100,001-150,000 บาทต่อปี มีอาชีพ
หลักคือเกษตรกรรม มีรายได้โดยประมาณ 85,000 บาทต่อปี ส่วนอาชีพรองคือ รับจ้างทั่วไป มีรายได้
โดยประมาณ 36,000 บาทต่อปี มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมด 5 คน ภูมิล าเนาเดิมอาศัยอยู่ 
บ้านลาดกะเฌอ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร มาอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้เป็น
ระยะเวลา 36 ปี และเป็นสมาชิกของกลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย์ ไม่มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง ในส่วน
การเก็บหาหน่อหวายนั่งนั้น คุณวิพากรจะออกเก็บหาในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือนสิงหาคม ของทุกปี 
เพ่ือน าไปใช้เองโดยปริมาณที่เก็บหาได้จ านวน 15-20 กิโลกรัมต่อวัน ใช้เวลาในการเก็บหา 5-6 ชั่วโมง
ต่อวัน สถานที่ที่เข้าไปเก็บหาอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยหน่อหวายนั่งที่ได้จะน าไปประกอบ
อาหารประเภท แกงหวายนั่ ง อ่อมหวายนั่ง ป่นหวายนั่ง ลาบหวายนั่ง ย าหวายนั่ง ซึ่งสามารถ
ประยุกต์ได้หลากหลายเมนู ตามใจชอบ ในส่วนของการเก็บหาเมล็ดหวายนั่งนั้น คุณวิพากรได้เข้าไป
เก็บหาเมล็ดหวายนั่งในช่วงเดือนมกราคมถึงเดือนพฤษภาคมของทุกปี น าเมล็ดหวายนั่งไปใช้เอง 
ปริมาณที่เก็บหาได้ 0.2 กิโลกรัม ใช้เวลาในการเก็บหา 2 ชั่งโมง ซึ่งสถานที่เข้าไปหาเมล็ดหวายนั่งอยู่
ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน โดยรับประทานเป็นอาหารว่างเพราะผลหวายนั่งมีรสชาติฝาดอมหวาน 
มีส่วนช่วยลดความกระหายน้ าได้เมื่อเดินในป่า หรือสามารถอาการปวดเมื่อยได้ คุณวิพากรได้ให้ความ
คิดเห็นว่าในปัจจุบันนี้หวายนั่งมีจ านวนลดลงไปมากเนื่องจากมีคนเข้าไปขุดเพ่ือน าไปจ าหน่าย โดยไม่
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มีการปลูกเพ่ิม และไม่ได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และขยายพันธุ์หวายนั่ง (วิพากร ปาทา, สัมภาษณ์, 
28 มิถุนายน 2562) 

 
ตารางท่ี  11  รายชื่อกลุ่มผู้เก็บหาหวายนั่งที่อาศัยอยู่บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ต าบลห้วยยาง       

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
 
ล าดับที ่ ชื่อ อาย ุ บ้านเลขที ่ เลขบัตรประชาชน อาชีพ 

1 นางบุญเลิศ แสงสิริ 76 220 /8 5-4701-00109-96-6 ลูกจ้างฟาร์ม 
2 นางวิเชียร เดชธิสา 66 382/8 3-4701-00273-02-6 ลูกจ้างฟาร์ม 
3 นายสวัสดิ์ เดชธิสา 74 382/8 3-4701-00273-08-5 ลูกจ้างฟาร์ม 
4 นายสวัสดิ์ ไกยสิทธ์ิ 73 140/12 3-4701-01193-16-6 ลูกจ้างฟาร์ม 
5 นางจันทร์ ไกยสิทธ์ิ 66 140/12 5-4701-90010-19-1 ลูกจ้างฟาร์ม 
6 นางสุพัน เขตบ้าน 77 374/12 3-4613-00344-35-1 ลูกจ้างฟาร์ม 
7 นายสมพาล ถารสา 70 63/16 3-4701-01099-89-5 ลูกจ้างฟาร์ม 
8 นายเขื่อน สุริสาร 54 143/16 3-4703-00058-06-4 ผู้ช่วยผู้ใหญ่บา้น 
9 นางมณีพันธ์ สุริสาร 56 143/16 3-4703-00238-91-7 เกษตรกร 
10 นางวิไล ปะคะ 66 179/16 3-4701-01279-78-8 ลูกจ้างฟาร์ม 
11 นายเกษม ปัญจันทร์สิงห์ 64 81/16 3-4708-00751-77-0 ลูกจ้างฟาร์ม 
12 นางวงเดือน จุมพันธ์ 63 81/16 3-4113-00873-77-0 ลูกจ้างฟาร์ม 
13 นายหนู รัตนวงศ์ 49 341/12 3-4701-01102-35-7 ลูกจ้างฟาร์ม 
14 นางส าราญ รัตนะวงศ์ 58 329/12 3-4703-00251-45-0 ลูกจ้างฟาร์ม 
15 นายทองสี สายโรจน์ 56 34/16 3-4508-00385-19-6 รับราชการ 
16 นางบัวไสย ต่ายเนาว์ดง 68 401/12 3-4701-01102-30-6 เก็บหาของป่า 
17 นางหมุ่ย ศิริเชิด 69 248/8 3-4701-01199-31-8 ลูกจ้างฟาร์ม 
18 นายทน แก้วเคน 67 234/12 3-4715-00256-26-0 ลูกจ้างฟาร์ม 
19 นางเขียน นครเพชร์ 78 177/18 3-4701-01194-54-5 เกษตรกร 
20 นางดวงจันทร์ วงศ์ษาพรม 64 360/12 3-4701-01146-47-8 ลูกจ้างหม่อนไหม 
21 นางสาววิพากร ปาทา 40 179/16 3-4701-01279-86-9 รับจ้างท่ัวไป 
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2.2  ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มผู้เก็บหาหวายนั่ง 
การศึกษาข้อมูลทั่วไปของกลุ่มผู้ที่เก็บหาหวายนั่ง มีจ านวน 21 คน ซึ่งเป็นประชาชนที่อาศัย

อยู่ในพ้ืนที่บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ประกอบไป
ด้วย เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  รายได้  อาชีพหลัก  รายได้โดยประมาณ  อาชีพรอง  รายได้
โดยประมาณ  จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  ภูมิล าเนาเดิม  เวลาในการอยู่อาศัยที่หมู่บ้านนี้ และเป็น
สมาชิกของกลุ่มทางสังคม ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 21 คน ด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ อาชีพ
หลัก รายได้โดยประมาณ อาชีพรอง รายได้โดยประมาณ จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ภูมิล าเนาเดิม 
อยู่อาศัยที่หมู่บ้านนี้ และเป็นสมาชิกของกลุ่ม พบว่า 1) เพศ กลุ่มตัวอย่าง เป็นเพศชาย ร้อยละ 
38.10 และกลุ่มตัวอย่างเป็นเพศหญิง ร้อยละ 61.90 2) อายุ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ อายุมากกว่า 60 
ปี ร้อยละ 76.91 รองลงมาคืออายุ 40-60 ปี ร้อยละ 14.29 และอายุ 20 - 40 ร้อยละ 4.76 3) ระดับ
การศึกษา กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ ระดับการศึกษาระดับ ป.4/ป.6 หรือเทียบเท่า ร้อยละ  76.19 
รองลงมาคือระดับการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ปวช. หรือเทียบเท่า ร้อยละ 9.52  และ 
ปริญญาตรี ร้อยละ 4.76  4) รายได้ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีรายได้ 30,000-50,000 บาท ร้อยละ 
52.38 รองลงมาคือรายได้ 50,001-100,000 บาท ร้อยละ 28.57 และรายได้ 100,001-150,000 
บาท ร้อยละ 14.29 5) อาชีพหลัก เกษตรกร ร้อยละ 85.71 รองลงมา รับจ้างทั่วไป ร้อยละ 4.7 6 
และรับราชการ ร้อยละ4.76 รายได้โดยประมาณ 36,000 บาท ร้อยละ 28.57 รองลงมา 37,000 
บาท ร้อยละ 19.05 และ35,000 ร้อยละ 9.52 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ อาชีพหลัก เกษตรกร ร้อยละ
28 มีรายได้โดยประมาณ  36,000 บาท  รองลงมาคือรับจ้างทั่วไป ร้อยละ  19.05 มีรายได้
โดยประมาณ  37,00 บาท 6) อาชีพรอง ว่างงาน ร้อยละ 52.38 จ านวน 11 ราย ไม่มีรายได้ 
รองลงมาอาชีพรอง เป็นประเภทรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 38.10 รายโดยประมาณ  25,000  บาท ร้อย
ละ 52.38 7) จ านวนสมาชิกในครัวเรือน กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ จ านวนสมาชิก ในครัวเรือน 8 คน 
ร้อยละ  38.10 รองลงมาคือจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 4 คน ร้อยละ 19.05 8) ภูมิล าเนาเดิม อยู่
อาศัยที่หมู่บ้านนี้ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ อยู่ต่างจังหวัด จ านวน 14 คน ร้อยละ 51.85 และอาศัยที่
หมู่บ้านนี้เฉลี่ย 35 ปี รองลงคือภูมิล าเนาเดิม อยู่จังหวัดสกลนคร มีจ านวน 7 คน ร้อยละ  33.33 
และอาศัยที่หมู่บ้านนี้เฉลี่ย 52 ปี  9) เป็นสมาชิกของกลุ่ม โดยกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นสมาชิกของ
กลุ่มออมทรัพย์ จ านวน 10 ราย ร้อยละ 47.62   รองลงมาคือกลุ่ม กลุ่มสตรี/แม่บ้าน จ านวน 3 ราย 
ร้อยละ 14.29 (ตารางท่ี 13) 
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ตารางท่ี  11  ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างผู้เก็บหาหวายนั่ง 
 

ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ระดับท่ีพบมากที่สุด ระดับท่ีพบรองลงมา 

1.เพศ  เพศหญิง ร้อยละ 61.90 เพศชาย ร้อยละ 38.10 
2.อาย ุ อายุมากกว่า 60 ปี ร้อยละ 76.91  อายุ 40-60 ปี ร้อยละ 14.29 
3.ระดับการศึกษา ป.4/ป.6 หรือเทียบเท่า  

ร้อยละ 76.19  
มัธยมศึกษาตอนต้น ปวช. หรือ
เทียบเท่า ร้อยละ 9.52   

4. รายได้ รายได้ 30,000-50,000 บาท  
ร้อยละ 52.38  

คือรายได้ 50,001-100,000 บาท 
ร้อยละ 28.57 

5.อาชีพหลัก มีรายได้โดยประมาณ เกษตรกร ร้อยละ 85.71 รายได้
ประมาณ 36,000 บาท ร้อยละ 
28.57  

รับจ้างทั่วไป ร้อยละ 4.76 รายได้
ประมาณ 37,000 บาท ร้อยละ 
19.05  

6.อาชีพรอง มีรายได้โดยประมาณ ว่างงาน ร้อยละ 52.38   
ไม่มีรายได้  

รั บ จ้ า งทั่ ว ไป  ร้ อ ยละ  38 .10 
รายได้ โดยประมาณ   25,000  
บาท ร้อยละ 52.38 

7.จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 8 คน ร้อยละ  38.10  4 คน ร้อยละ 19.05 
8.ภูมิล าเนาเดิม อยู่ต่างจังหวัด ร้อยละ 51.85  จังหวัดสกลนคร ร้อยละ 33.33 
9.ระยะเวลาอยู่อาศัยที่หมู่บ้านนี้ เฉลี่ย 35 ป ี เฉลี่ย 52 ป ี
10.สมาชิกของกลุ่ม กลุ่มออมทรัพย์  ร้อยละ 47.62    กลุ่มสตรี/แม่บ้าน  ร้อยละ 14.29 

 
2.3  ข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดิน และการใช้ประโยชน์หวายนั่ง 

2.3.1 การถือครองที่ดิน  มีเอกสารสิทธิ์มากที่สุด จ านวน 11 ราย คิดเป็นร้อยละ 
52.38 รองลงมาไม่มีเอกสารสิทธิ์ จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 47.62  เป็นที่ดินไม่มีเอกสารสิทธิ์ 
และมีเอกสารสิทธิ์ประเภท ส.ป.ก.จ านวน 10 รายเท่ากัน หรือคิดเป็นร้อยละ 47.62 และมีเอกสาร
สิทธิ์ประเภท ภ.ป.ท.จ านวน 1 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 4.76 ในส่วนของข้อมูลที่ตั้งของที่ดิน ส่วนมาก
ไม่มีเอกสารสิทธิ์ จ านวน 10 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 47.62 รองลงมาที่ดินตั้งอยู่นอกเขตอนุรักษ์ 
จ านวน 9 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 42.86 และที่ดินตั้งอยู่ในเขตอนุรักษ์ จ านวน 2 ราย หรือคิดเป็น
ร้อยละ 9.52  

2.3.2 การใช้ประโยชน์จากหวายนั่ง การเก็บหาหน่อหวายนั่ง ช่วงเวลาในการเข้าเก็บ
หาส่วนมากอยู่ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ ถึงเดือนเมษายนของทุกปี มีจ านวน 7 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 
33.33 รองลงจะอยู่ในช่วงเดือนมีนาคม ถึงเดือนเมษายนของทุกปี มีจ านวน 6 ราย หรือคิดเป็นร้อย
ละ 28.57 และช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือนสิงหาคม ของทุกปี ส่วนปริมาณในการเก็บหามากสุดอยู่ที่ 5-
6 กิโลกรัมต่อวัน มีจ านวน 6 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ28.57 รองลงมาปริมาณการเก็บหาที่ 10 



 64 

กิโลกรัมต่อวัน มีจ านวน 19.05 สถานที่ในการเก็บหาส่วนมากอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน 
มีจ านวน 20 รายหรือคิดเป็นร้อยละ 95.24 รองลงมาอยู่ในเขตป่าสงวนมีจ านวน 1 ราย หรือคิดเป็น
ร้อยละ 4.76 ในส่วนของการใช้ประโยชน์ เก็บหาเพ่ือน าไปจ าหน่าย มีจ านวน 11 ราย หรือคิดเป็น
ร้อยละ 52.38 และเก็บหาเพื่อน าไปใช้เองมีจ านวน 10 ราย หรือคิดเป็นจ านวน 47.62  

2.3.3 การเก็บหาเมล็ดจะอยู่ในช่วงเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม ของทุกปี 
มีจ านวน 4 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 19.05 รองลงมาอยู่ในช่วงเดือนมกราคม ถึงเดือนกุมภาพันธ์ ของ
ทุกปี มีจ านวน 3 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 14.29 และมีจ านวน 26 รายไม่ได้เก็บหาเมล็ดหวายนั่ง 
เวลาในการเก็บหาอยู่ในเวลา 2 ชั่วโมงต่อวัน มีจ านวน 6 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 28.57 รองลงมาอยู่
ที่ใช้เวลา 4 ชั่วโมงต่อวัน มีจ านวน 4 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 19.05 ข้อมูลการน าเมล็ดหวายนั่งไปใช้
ประโยชน์ ส่วนมากน าเมล็ดไปรับประทานเป็นอาหารว่าง มีจ านวน 13 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 61.9 
รองลงมาจะนิยมน าไปประกอบอาหารประเภทต า ได้แก่ต าเมี่ยงเมล็ดหวายนั่งเลือกเมล็ดที่ยังอ่อนเพ่ือ
มาต าเป็นเมี่ยง มีจ านวน 5 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 23.81 สถานที่เก็บหาเมล็ดหวายนั่งจะอยู่ในเขต
พ้ืนที่อุทยานแห่งชาติภูพาน มีจ านวน 18 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 85.7 และอยู่ นอกเขตอุทยาน
แห่งชาติภูพาน มีจ านวน 3 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 14.29 

2.3.4 ปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวน ความคิดเห็นส่วนมากให้ความเห็นว่าหวายนั่งลดลง
เนื่องจากมีการเก็บหาเพ่ือน าไปจ าหน่าย มีจ านวน 15 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ71.43 รองลงมาคิดว่า
หวายนั่งมีจ านวนเพ่ิมมาขึ้นเนื่องจากเจ้าหน้าที่อุทยานออกตรวจตรามากขึ้นในการเก็บหาของป่า 
มีจ านวน 5 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 23.81 

2.3.5 ท่านมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ และขยายพันธุ์หวายนั่งหรือไม่ ส่วนมากได้มีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์หวายนั่ง มีจ านวน 15 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 72.24 และไม่มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
หวายนั่ง มีจ านวน 6 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 28.57 (ตารางท่ี 14) 
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ตารางท่ี  12  ข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดิน และการใช้ประโยชน์หวายนั่ง 

 
จากการวิ เคราะห์ข้อมูลข้างต้นด้วยปัจจัยที่ แรกได้สอดคล้องหลักการทรงงานใน

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ดังนี้  
1.  จะท าอะไรต้องศึกษาข้อมูลให้เป็นระบบ 
ได้สอดคล้องดังกิจกรรมงานวิจัยในครั้งนี้ที่ได้ศึกษาข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นระบบจาก

ข้อมูลด้านทุติยภูมิ  เพ่ือน าข้อมูลเหล่านั้นไปใช้ประโยชน์เพ่ือน าไปวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน พร้อมทั้ง
สอบถามชาวบ้านว่ามีความคิดเห็นอย่างไรบ้างกับหวายนั่งที่ก าลังจะหายไปจากท้องถิ่น  

2.  ระเบิดจากภายใน 
ได้สอดคล้องดังกิจกรรมงานวิจัยในครั้งนี้ที่  ต้องเริ่มผู้วิจัยเข้าไปหาผู้น าชุมชน ผู้ใหญ่บ้าน 

ตลอดจนกลุ่มผู้เก็บหาหวายนั่งเพ่ือพูดคุยท าความรู้จักกันก่อนและท าความเข้าใจในเนื้อหาของ
งานวิจัยที่ถูกต้องและครบถ้วน เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติในขั้นตอนต่อไป ซึ่งทางกลุ่มได้ตอบรับ
และร่วมใจในการที่จะเพ่ิมจ านวนหวายนั่ง และร่วมกันออกส ารวจหวายนั่งตามสถานที่ต่างๆ เพ่ือใน
ทราบถึงการกระจายตัวของหวายนั่งในพื้นท่ีต่างๆ 

3.  แก้ปัญหาจากจุดเล็ก 
ได้สอดคล้องดังกิจกรรมงานวิจัยในครั้งนี้ที่ ทางผู้วิจัยได้มองถึงสภาพปัญหาโดยภาพรวมของ

หวายนั่งซึ่งสามารถเก็บหาได้ยากมากแล้วร่วมมือกับชุมชน จึงเริ่มจากจุดเล็กก่อนคือ เริ่มจากการออก
ตามหาเมล็ดหวายนั่งก่อนเพ่ือท าการเพาะขยายให้มีต้นกล้าหวายนั่งมากพอที่จะด าเนินกิจกรรมต่อไปได้ 

 
 

ข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดิน  
และการใช้ประโยชน์หวายนั่ง 

ระดับท่ีพบมากที่สุด ระดับท่ีพบรองลงมา 

1. การถือครองที่ดิน มีเอกสารสิทธ์ิ  ไม่มีเอกสารสิทธ์ิ 

2.การเข้าเก็บหาหน่อหวายนั่ง  กุมภาพันธ์ - เมษายน  มีนาคม - เมษายน  

3.การเก็บหาเมล็ดจะอยู่ในช่วงเดือน พฤศจิกายน - ธันวาคม  มกราคม - กุมภาพันธ ์

4.เมล็ดหวายนั่งไปใช้ประโยชน์ อาหารว่าง ต าเมี่ยง 

5.สถานท่ีเก็บหาเมล็ดหวายนั่ง ในเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน 
(ก่ อนประกาศจัดตั้ งอุทยาน
แห่งชาติภูพาน) 

นอกเขตอุทยานแห่งชาติภูพาน 

6.ปัจจุบันหวายนั่งมีจ านวน ลดลง เพิ่มมากข้ึน 

7.มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์หวายนั่ง มีส่วนร่วม ไม่มีส่วนร่วม 
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4.  ภูมิสังคม  
ได้สอดคล้องดังกิจกรรมงานวิจัยในครั้งนี้ที่  ทางผู้วิจัยได้ทราบว่าชุมชนมีวัฒนะธรรม 

การบริโภคหวายนั่งอยู่แล้ว จึงได้ก าหนดให้ทางกลุ่มผู้หาหวายนั่งได้คิดหารายการอาหารที่มีหวายนั่ง
เป็นส่วนประกอบ ได้แก่ แกงหวายนั่งใส่ไข่มดแดง อ่อมหวายนั่งใส่กระดูกชี่โครงหมูอ่อน ลาบหวายนั่ง 
และ ย าหวายนั่ง  

5.  ไม่ติดต ารา 
ได้สอดคล้องดังกิจกรรมงานวิจัยในครั้งนี้ที่ ได้ให้ผู้ร่วมวิจัยปลูกหวายนั่งโดยใช้วิธีที่ง่าย 

ไม่ยุ่งยากตามแบบที่ตนเองคิดหรือจะเรียนแบบธรรมชาติก็ได้ โดยไม่ได้ยึดติดอยู่กับในต าราวิชาการ
เพียงอย่างเดียว มันยากชาวบ้านไม่สามารถปฏิบัติได้  

6.  การมีส่วนร่วม 
ได้สอดคล้องดังกิจกรรมงานวิจัยในครั้งนี้ที่ให้ผู้ ร่วมวิจัยได้มีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม เช่น 

กิจกรรมการออกตามหาหวายนั่ง กิจกรรมการเพาะเมล็ดหวายนั่ง และกิจกรรมการปลูกต้นกล้าหวาย
นั่งไว้หลังบ้าน เพื่อเพ่ิมปริมาณหวายนั่งให้มากขึ้น 

7.  การพ่ึงพาตนเอง 
ได้สอดคล้องดังกิจกรรมงานวิจัยในครั้งนี้ที่ผู้วิจัยได้สร้างให้กลุ่มผู้เก็บหาหวายนั่งรู้จักพ่ึงพา

ตนเองก่อนโดยมีการปลูกหวายนั่งในหลังบ้านของตนเองไว้คนละ 5 ต้น เพ่ือเป็นแหล่งเก็บเมล็ดพันธุ์
ไว้ก่อน เพ่ือท าขยายพันธุ์ต่อไป 

8.  พออยู่พอกิน 
ได้สอดคล้องดังกิจกรรมงานวิจัยในครั้งนี้ที่ กลุ่มผู้หาหวายนั่งมีความพออยู่พอกินโดยการเก็บ

หาอาหารจากทรัพยากรที่มีอยู่อย่างอุดมสมบูรณ์ในท้องถิ่นตัวเองพอตัวเองอ่ิมแล้วก็จะสามารถไป
ช่วยเหลือผู้อื่นได้ 

9.  ท าให้ง่าย 
ได้สอดคล้องดังกิจกรรมงานวิจัยในครั้งนี้ที่มีกิจกรรมการเพาะเมล็ดหวายนั่ง ซึ่งมีวิธีการท า

อย่างง่าย ประกอบไปด้วย ขุยมะพร้าว ต้มเพ่ือฆ่าเชื้อ แล้วน าเมล็ดหวายนั่งมาแคะตาเพ่ือกระตุ้น 
การงอกให้เร็วขึ้น และน าขุยมะพร้าวใส่ในกะละมัง โรยเมล็ดหวายนั่งลงไปแล้วน าถุงพลาสติกมาห่อ
และมัดปากถุงด้วยหนังยาง สิ่งนี้เป็นการท าให้ง่ายสามารถท าได้ 

10.  ต้องยึดประโยชน์ส่วนรวม 
ได้สอดคล้องดังกิจกรรมงานวิจัยในครั้งนี้ที่ผู้วิจัยได้สร้างประโยชน์ส่วนรวมให้กับชุมชนโดย

การให้ชุมชนมีความรู้ความเข้าใจในการอนุรักษ์หวายนั่งให้คงอยู่กับชุมชนตลอดไปอย่างยั่งยืน  ซึ่ง
ชุมชนจะต้องยึดประโยชน์ส่วนรวมเป็นที่ตั้งด้วยว่าหวายนั่งที่ชุมชนมีนั้นมีความส าคัญมากทั้งด้านเป็น
แหล่งวัฒนะธรรมทางอาหาร และวัฒนะธรรมการต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง  (ตารางท่ี 13) 
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ตารางท่ี  13  การสังเคราะห์หลักทรงงานสู่การด าเนินงานวิจัยเรื่องนิเวศวิทยาของหวายนั่ง 
กรณีศึกษาบ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 

หลักการทรงงาน กิจกรรม/ผลที่เกิดขึ้นในการวิจัย 
1.ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ ผู้วิจัยได้ท าการค้นหาต ารางานวิจัยต่างๆมาประกอบการท างาน

วิจัยเพื่อเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
2.ระเบิดจากข้างใน ชาวบ้านได้เข้าร่วมกิจกรรมการตามหาหวายนั่งซึ่งเริ่มต้นจาก

ความต้องการของชุมชน 
3.แก้ปัญหาจากจุดเล็ก ได้มีแนวทางตามชุมชนได้ลงความคิดเอาไว้ โดยการเพาะเมล็ด

หวายนั่งก่อน 
4.ภูมิสังคม ชุมชนได้มีความสามัคคีในการร่วมอนุรักษ์หวายนั่งและค านึงถึง

หลักธรรมชาติในการก าหนดกิจกรรม 
5.ไม่ยึดติดต ารา ชุมชนได้มีกิจกรรมปลูกหวายนั่งไว้หลังบ้านโดยประสบการณ์ของ

ตนเองและเรียนรูปแบบมาจากป่าไม่ต้องไปยึดติดกับต าราให้มาก 
6.การมีส่วนร่วม ชุมชนได้เก็บหาเมล็ดหวายนั่งเพ่ือมาเพาะขยายพันธุ์โดยออกไป

หาตามป่าที่คิดว่าหวายนั่งจะอาศัยอยู่ 
7.การพึ่งตัวเอง กลุ่มผู้เก็บหาหวายนั่งได้ท าการหวายนั่งไว้หลังบ้านของตนเอง

เพ่ือให้ได้เมล็ดพันธุ์และสามารถขยายในพ้ืนที่อ่ืนๆต่อไป 
8.พออยู่พอกิน ชุมชนมีความพออยู่พอกิน โดยมีทรัพยากรอย่างอุดมสมบูรณ์ 

สามารถหาอาหารมากินได้โดยไม่ต้องไปชื้อหาจากที่อ่ืนมา 
9.ท าให้ง่าย ชุมชนได้ออกแบบกิจกรรมที่สามารถท าได้ง่ายโดยใช้ทรัพยากรที่

มีอยู่แล้วเพ่ือให้เกิดประโยชน์ให้มากที่สุด 
10.ประโยชน์ส่วนร่วม ชุมชนได้เห็นความส าคัญในการปลูกหวายนั่งเพ่ือประโยชน์ให้

ลูกหลานได้เห็นได้กินตลอดไป 



บทที่ 5 
สรุปผล และข้อเสนอแนะ 

 
1.  ลักษณะโครงสร้างและองค์ประกอบพรรณไม้ของป่าเต็งรังท่ีมีหวายนั่ง 

จากการส ารวจวางแปลงตัวอย่างถาวรขนาด 50 x 100 เมตร ในพ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีการป้องกัน
ไฟ (แปลง 1) พ้ืนที่ป่าเต็งรังที่ฟ้ืนตัวจากการท าการเกษตร (แปลง 2) และ พ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีไฟป่าเป็น
ประจ า (แปลง 3) เพ่ือศึกษาลักษณะโครงสร้างและองค์ประกอบของชนิดพันธุ์ไม้ พบชนิดพันธุ์ไม้ที่
โดดเด่นในแปลงตัวอย่างที่ 1 ได้แก่ แดง พลวง เต็ง รักใหญ่ และ เหียง แปลงที่ 2 พบว่า พลวง 
เหมือดแอ้ แดง รักใหญ่ และ หนามแท่ง เป็นชนิดพันธุ์ไม้ที่โดดเด่นในแปลงตัวอย่าง และ ชนิดพันธุ์ไม้
ที่โดดเด่นในแปลงตัวอย่างที่ 1 ได้แก่ พลวง แดง เต็ง ตูมกาขาว และ หว้า โดยทั้ง 3 แปลงพบชนิด
พันธุ์ไม้จ านวน 20 21 และ 26 ชนิด ตามล าดับ โดยแปลงตัวอย่างที่ 3 มีความหนาแน่นของจ านวน
ต้นไม้สูงสุดเท่ากับ 1842 ต้นต่อเฮกแตร์ ในด้านความหลากหลากของชนิดพันธุ์ไม้พบว่าแปลงตัวอย่าง
ที่ 1 มีค่าดัชนีความหลากชนิดสูงสุด เท่ากับ 1.569  

 จากผลการศึกษาโครงสร้าง และองค์ประกอบพรรณไม้ทั้ง 3 แปลงตัวอย่าง ที่มีรูปแบบการ
จัดการต่างกันข้างต้นพบว่า พ้ืนที่แปลงที่ 1 ที่มีการกันไฟป่าเป็นเวลานานมีต้นแดง ซึ่งเป็นพันธุ์ไม้
ประจ าป่าผสมผลัดใบ และสามารถร่วมขึ้นเป็นโครงสร้างป่าเต็งรังในบางพ้ืนที่  เป็นพันธุ์ไม้เด่นล าดับ
แรกของพ้ืนที่นี้ผนวกกับจ านวนต้นที่มีมากกว่า ร้อยละ 50 ซึ่งส่วนใหญ่เป็นไม้ขนาดกลาง และขนาด
เล็ก แตกต่างจากพันธุ์ไม้ป่าเต็งรังดั้งเดิมคือ พลวง และเต็ง ที่หลงเหลือแต่ไม้ขนาดกลาง และไม้ขนาด
ใหญ่ อาจเนื่องมาจากพ้ืนที่นี้กันไฟมาเป็นเวลานานเหมาะสมแก่การเจริญเติบโต หรือตั้งตัวของลูกไม้
ต้นแดง จากรูปแบบของเปลือกท่ีไม่สามารถทนไฟได้ และการที่มีเมล็ดที่หนักกว่ากลุ่มไม้วงศ์ยางผลัด
ใบทั้งสองข้างต้น อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาจากพันธุ์ไม้เด่นร่วมกับแปลงที่ 2 ที่ฟ้ืนตัวจากการรบกวน
ของมนุษย์ และแปลงที่ 3 ที่มีไฟป่าเข้าประจ าพบว่า พลวง เป็นไม้เด่น และแดงยังอยู่ในระดับต้นๆ 
แต่ส่วนใหญ่จะพบในขนาดที่เป็นไม้ต้นขนาดกลางขึ้นไป ทั้งนี้เมื่อพิจารณาความหนาแน่นต่อหน่วย
พ้ืนที่พบว่า ป่าเต็งรังแปลงที่ 3 ที่มีไฟป่าเข้าประจ ามีความหนาแน่นของจ านวนต้นมากที่สุด อาจ
เนื่องมาจากการที่พรรณไม้ป่าเต็งรังมีประสิทธิภาพในการแตกกอ แต่เมื่อเทียบเคียงชนิดพันธุ์ไม้รอง
กับแปลงที่ 1 ที่มีกันไฟพบว่ามีพรรณไม้กลุ่มที่เป็นพรรณไม้ป่าผสมผลัดใบหรือป่าที่ลุ่มเข้ามาผสมตาก
จากพ้ืนที่ที่มีไฟเข้าประจ า เช่น หว้า คูน และตูมกาขาว เป็นต้น ขณะที่แปลงที่ 2 ที่เคยถูกรบกวนเป็น
พ้ืนที่เกษตรกรรมมาก่อน พบแต่ไม้ต้นขนาดใหญ่เป็นจ านวนมากซึ่งเป็นไม้พลวง ซึ่งมีพ้ืนที่หน้าตัดรวม
มากกว่าร้อยละ 70 เมื่อเทียบกับพันธุ์ไม้อ่ืนๆ ซึ่งสอดคล้องกับการท าเกษตรกรรมในพ้ืนที่ภาค
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ตะวันออกเฉียงเหนือในอดีตที่มีการเหลือไม้ใหญ่ของสังคมพืชดั้งเดิมไว้เพ่ือการใช้ประโยชน์ด้านอ่ืน ๆ 
ตามหัวไร่ปลายนา  

 
2.  ลักษณะเชิงปริมาณของหวายนั่ง 

ลักษณะเชิงปริมาณของหวายนั่งในแปลงตัวอย่าง จ านวนหวายนั่งที่พบในแปลงมีจ านวนต้น
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในด้านมิติด้านขนาดการเจริญเติบโต พบว่า มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เช่นเดียวกันได้แก่ส่วนของขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางที่คอราก ความสูงเฉลี่ย 
และความสูงสูงสุด ซึ่งสภาพพ้ืนที่ที่มีระดับของการถูกรบกวนที่แตกต่างกันจะส่งผลต่อจ านวนและ
สภาพการเจริญเติบโตของหวายนั่ง โดยพ้ืนที่ถูกรบกวนจากไฟป่า และพ้ืนที่ที่ถูกรบกวนจากชาวบ้าน
ใช้ในการท าเกษตรพบหวายนั่งมากที่สุด เพราะว่าในพ้ืนที่ป่าเต็งรังที่มีสภาพพ้ืนที่ที่โปร่งมีแสงสว่าง 
และหวายนั่งมีความทนไฟ จึงพบหวายนั่งมากกว่าในพ้ืนที่ป่าที่ได้รับการป้องกันไฟ ซึ่งมีหญ้าขึ้นปก
คลุมมากอาจเป็นอุปสรรคในการแพร่กระจายพันธุ์  
 
3. การศึกษาแนวทางการอนุรักษ์หวายนั่งของชุมชน กรณีศึกษา: บ้านลาดสมบูรณ์ใหม่ ต าบล
ห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ชาวบ้านตระหนักถึงความส าคัญของหวายนั่ง และมีแนวคิดในการอนุรักษ์หน่อหวายใน
ธรรมชาติที่มีลักษณะสมบูรณ์ไว้ในธรรมชาติ หากกอหวายนั่งอยู่ ในพ้ืนที่ของเอกชนหรือชาวบ้าน ควร
มีการเจรจากับเจ้าของพ้ืนที่ในการขอความร่วมมือในการอนุรักษ์ หรืออาจใช้วิธีการขุดล้อมต้นหวาย
นั่งเหล่านั้นมาอนุบาลและเก็บรักษาไว้ในพ้ืนที่ที่ปลอดภัย เช่น ในพ้ืนที่โรงเพาะช าของทางราชการ 
และควรต้องมีการให้ความรู้ทางวิชาการของหวายนั่งที่ชัดเจน โดยเฉพาะอย่างยิ่งความส าคัญและ
ความชัดเจนของสรรพคุณและคุณสมบัติทางยาสมุนไพรว่า มีองค์ประกอบของสารชนิดใดและ
สามารถรักษาโรคใด เพ่ือเป็นข้อมูลให้แก่ผู้น าในการการสร้างความเชื่อมั่นแก่ชาวบ้านในการพยายาม
อนุรักษ ์  
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