
ข้าวชุมพร

บทความพิเศษ
Maejo Vision

	 “... ข้าวต้องปลูก เพราะอีก 20 ปีประชากรอาจจะ 80 ล้านคน ข้าวจะไม่พอ ถ้าลดการปลูกข้าว 

ไปเรื่อย ๆ  ข้าวจะไม่พอ เราจะต้องซื้อข้าวจากต่างประเทศ เรื่องอะไร ประชาชนคนไทยไม่ยอม คนไทยนี ้

ต้องมีข้าว แม้ข้าวที่ปลูกในเมืองไทยจะสู้ข้าวที่ปลูกในต่างประเทศไม่ได้ เราก็ต้องปลูก…”

พระราชด�ำรัสในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

นาร้าง…ทางใต้
	 สมาคมผู ้ส่งออกข้าวไทยระบุว่า ในปี 2560 ประเทศไทยปลูกข้าวนาปี จ�ำนวน 58.962 ล้านไร่  

ข้าวนาปรัง จ�ำนวน 10.892 ล้านไร่ ผลผลิตต่อพื้นที่เก็บเกี่ยว จ�ำนวน 665 กิโลกรัมต่อไร่ ภาคใต้ปลูกข้าว

น้อยที่สุด จากผลการพยากรณ์ในปี 2560 มีข้าวเพียง 325,505 ตัน (ขอมูลจากคณะกรรมการพัฒนา 

คุณภาพขอมูลดานการเกษตร ณ วันที่ 20 ธันวาคม 2560) ขณะท่ีส�ำนักงานเกษตรจังหวัดชุมพร เปิดรับ 

การขึน้ทะเบยีนเกษตรกรผูป้ลกูข้าวนาปี บันทกึข้อมลูเมือ่วนัที ่15 มกราคม 2561 พบว่ามกีารปลกู จ�ำนวน 2,102 ไร่ 

ประกอบด้วยอ�ำเภอเมือง ปลูกข้าวมากที่สุดจ�ำนวน 1,537 ไร่ รองลงมาอ�ำเภอท่าแซะ และอ�ำเภอปะทิว อย่างไร

กต็ามด้วยลกัษณะภูมศิาสตร์ภาคใต้ไม่เหมาะท�ำนา เมือ่ปี พ.ศ. 2442 พระยารษัฎานปุระดิษฐ์มหศิรภกัดี (คอซมิบี้  

ณ ระนอง) “บิดาแห่งยาง” น�ำต้นยางพารามาปลูกท่ีอ�ำเภอกันตัง จังหวัดตรัง จากนั้นขยายพ้ืนท่ีท่ัวทุกจังหวัด 

ภาคใต้ ปัจจุบันพบได้ทั่วทุกภาค ทั้งประเทศประมาณ 22 ล้านไร่ “ยางมา นาก็ร้าง” ในปี พ.ศ. 2472  

พระยาประดพิทัธ์ภบูาล น�ำปาล์มน�ำ้มนัปลกูเป็นไม้ประดับทีส่ถานทีดลองยางคอหงส์ จังหวดัสงขลา ปี พ.ศ. 2511 

เร่ิมส่งเสริมให้ปลูกอย่างจริงจัง ต่อมาช่วงปี พ.ศ. 2547 - 2550 กรมพัฒนาที่ดิน ส่งเสริมการปลูกปาล์มน�้ำมัน 

ในพืน้ทีน่าร้าง ขดุร่องให้ฟร ีให้พนัธุแ์ละปุย๋ ด้วยเหตุผลปาล์มให้น�ำ้มนับริโภค และใช้เป็นไบโอดีเซล เป้าหมายจะ

ปลกูปาล์มให้ได้ท้ังส้ิน 10 ล้านไร่ ภายในปี พ.ศ.2572 พชืเศรษฐกิจตวัใหม่ดเูหมอืนไฉไลกว่ายางพารา และนาข้าว  

ขณะที่บริษัทเอกชนน�ำเข้าต้นกล้าปาล์มน�้ำมันพันธุ์ดีจากต่างประเทศ ผ่านการรับรองจากกรมวิชาการเกษตร  

ท�ำตลาดส่งเสริมการขายด้วยค�ำสวย “เปลี่ยนนาร้าง เป็นสวนปาล์มน�้ำมัน” ตอกฝาโลงการท�ำนาในพื้นที่ภาค

ใต้อย่างเป็นทางการ

ว่าที่ร้อยตรีขจรรักษ์ พู่พัฒนศิลป์
นักวิชาการเกษตร  มหาวิทยาลัยแม่โจ้

ยุพาพร สวัสดี
ผู้อ�ำนวยการกลุ่มก�ำกับดูแลและพัฒนาเศรษฐกิจการค้า 
ส�ำนักงานพาณิชย์จังหวัดชุมพร
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ภาพที่ 1 สวนยางพารา และสวนปาล์มน�้ำมัน รุกพื้นที่นา            ภาพที่ 2 สวนปาล์มน�้ำมันรุกแปลงนา

ภาพที่ 3 ควายไทยในนาร้าง

จากครูสู่ชาวนา…บ้านนามอญ
	 สุทัศน์ สุทธิพล หันหลังให้อาชีพครูในวัยก่อนชราเดินหน้าสู่ท้องทุ่งมุ่งอนุรักษ์และพัฒนาแหล่งปลูกข้าว

ของชาวชุมพร ด้วยส�ำนึกถึงผืนนาที่หล่อเลี้ยงชีวิต ส่งเรียนส�ำเร็จการศึกษาจนมีปริญญาวิชาครู เป็นพ่อพิมพ ์

ของชาต ิสร้างคนเก่ง สร้างคนด ีสูส่งัคม อดุมการณ์ครสูร้างคน คนสร้างชาต ิตราตรงึในทกุห้วงส�ำนกึของพ่อพมิพ์   

“ตามองดาว เท้าติดดิน” ขณะย้อนมองพื้นดินถิ่นเกิดของตน “หมู ่บ้านนามอญ” รุ่นปู ่ย่าเล่าให้ฟังครั้ง

รัชกาลพระบาทสมเด็จพระบรมราชพงษเชษฐมเหศวรสุนทร พระพุทธเลิศหล้านภาลัย (รัชกาลที่ 2) ชาวมอญ  

(ชาติพันธุ์มอญ) จับจองลงหลักปักฐานสร้างบ้านสร้างเมือง ปลูกข้าว เลี้ยงสัตว์ ใช้ชีวิตอยู่อย่างสงบร่มเย็น  

จนกระทัง่เกดิโรคระบาดอย่างหนัก ชาวมอญจงึพากนัย้ายถิน่ฐานบ้านช่องไปอยูย่งัแห่งหนต�ำบลอืน่ ท้ิงบ้านมอญ

ให้คนชุมพรอยู่กินตราบทุกวันนี้

	 ป ัจจุบันครูสุทัศน ์ สุทธิพล ด�ำรงต�ำแหน่งเป ็นประธานวิสาหกิจชุมชนกลุ ่มท�ำนาบางลึก  

มีสมาชิกกว่า 92 คน ทางกลุ่มแปรรูปข้าวปทุมธานีเป็นข้าวกล้อง ข้าวขาว จ�ำหน่ายในท้องถิ่น มีสมาชิกปลูกข้าว 

จ�ำนวน 4 สายพันธุ์ คือ ข้าวเหลืองปะทิว ข้าวชัยนาท ข้าวปทุมธานี ข้าวเฉ้ียงพัทลุง มีการเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าว 

เหลืองปะทิวไว้ใช้เอง ส่วนพันธุ์อื่น ๆ  จะรับการสนับสนุนจากกรมการข้าว   
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         ภาพที่ 4 ห้องเมล็ดพันธุ์ข้าวเหลืองประทิว                             ภาพที่ 5 ครูสุทัศน์ สุทธิพล

									         ขณะน�ำผู้เขียนลงพื้นที่ดูการเก็บฟางในรูปแบบอัดแท่ง

ฐานวัฒนธรรม
	 “พิธีรวบข้าว”

	 คุณสายสุนี มณีเย็น อายุ 56 ปี บ้านเลขที่ 50 หมู่ที่ 5 ต�ำบนบางสน อ�ำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร  

ยาย “หยีด” (ส�ำเนียงชาวปะทิว) หรือ หีด (หีด คือสิ่งเล็กน้อย นิดเดียว) ยายหีด หญิงร่างเล็กท�ำนาเพียง 7 ไร่  

ปลูกข้าวเหลืองปะทิวไว้กินเองหล่อเลี้ยง 11 ชีวิต ซึ่งมียายหีด น้องชาย หมา 3 ตัว แมว 6 ตัว ให้รอดตลอดปีนั้น

อาจเหมือนกับชาวนาทั่วไปในปะทิว ที่ต่างคือพิธีรวบข้าวหาดูได้ยากและไม่มีให้เห็นจากนาผืนอื่นในละแวกนั้น  

ท�ำข้ึนก่อนการเก็บเกี่ยวการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่สถิตในนา ด้วยการจับกอข้าวสามกอรวบติดกับพืชอื่น ๆ  

อีก 7 ชนิด ประกอบด้วย กล้วย อ้อย ก�ำซ�ำ ระก�ำ น�้ำข้าวต้น หวาย หว้า ใช้ด้ายแดงและด้ายขาวผูกติดไว้ให้อยู ่

เป็นกอ พิธีกรรมนี้ถูกถ่ายทอดจากบรรพบุรุษชาวปะทิวราว 200 ปี แม้ว่าเป็นหญิงตัวเล็ก ๆ  ชื่อตัวมีความหมาย 

เล็ก ๆ  แต่รักษาวัฒนธรรมอันยิ่งใหญ่ที่เรียกว่า “พิธีรวบข้าว” สอดคล้องกับแนวคิดของท่านศาสตราจารย์  

ระพี สาคริก (แม่โจ้รุ่น 7) ได้พูดผ่านรายการสารคดีไทไท ชุดข้าว ปลา อาหาร ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ 

ไทยพีบีเอส (Thai PBS) 

	 “อะไรที่คนพ้ืนบ้านท�ำกันมาเป็นเวลา 100 ปี 200 ปี 300 ปี เค้าเรียกวัฒนธรรม ฐานทางวัฒนธรรม

อยู่ที่พื้นดิน อยู่ที่แผ่นดินถิ่นเกิดของมนุษย์น่ีแหละ ก็คือการที่เราถูกครอบง�ำทางปัญญา ในที่สุดปัญญา 

กส็ญูมนักเ็หลือแต่ตาสองตาน่ีแหละทีม่องเหน็ แต่จติมองไม่เห็น เราไม่เหน็คณุค่าของตัวเอง…ข้าวจะมเีท่าไหร่

ก็แล้วแต่ ขอให้มันงอกสักเม็ดเดียวเท่านั้นแหละไปได้ทั่วโลก…”
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             ภาพที่ 6 คุณสายสุนี มณีเย็น (ยายหีด)                                  ภาพที่ 7 กอข้าวผ่านพิธีรวบข้าว

	

	 “ปี ่ซังข้าว” ยายเขียว คุณศิริ ดวงจ�ำยาม อายุ 72 ปี ต�ำบนบางสน อ�ำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร  

เก็บเศษฟางน�ำไปท�ำปี่ซังข้าวให้หลานน้อยอายุเพียง 6 ขวบ เป่าเล่น หลานน้อยยายเขียวโชคดีได้เป่าปี่ซังข้าว  

ทีม่าจากหัวใจอนัเป่ียมด้วยความรกัและความอบอุน่ของยาย ปล่อยเสยีงป่ีซงัข้าวและเสยีงหวัเราะของเดก็น้อยให้

ดงัก้องไปทัว่ท้องทุง่นาปะทวิ ซึง่ต่างจากเดก็ในสังคมเมอืงทีถ่กูเทคโนโลยกีลืนกิน และกกัขงัจินตนาการเอาไว้บน

หน้าจอเครื่องมือสื่อสารเล็ก ๆ  ในมือน้อย ๆ  เท่านั้น หากสักวันหนึ่งหลานน้อยของยายจ�ำต้องจากจรไกลคงไม่ลืม

เสียงปี่ซังข้าว ดังเรื่องราวในวรรณกรรมเพลงขับร้องโดย บิว กัลยาณี (แม่โจ้รุ่น 68) เนื้อเพลงพูดถึงความห่วงหา 

บ้านนา โดยมเีสยีงป่ีซงัข้าวคอยย�ำ้เตอืนมใิห้ลมืเลอืน “…เสยีงป่ีซงัข้าวยงัแว่วดงัในใจเรือ่ยมา จากบ้านนามาอยู่ไกล 

น้องไม่เป็นอื่น หนังลุงโนราห์แกงพุงปลาน้องยังไม่ลืม เฝ้าฝันแม้ยามค�่ำคืนยังหวังทุกวันเวลา”

           

ภาพที่ 8 คุณยุพาพร สวัสดี กับ คุณศิริ ดวงจ�ำยาม (ยายเขียว)         ภาพที่ 9 ฟางข้าว พร้อมท�ำปี่ซังข้าว
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                            ภาพที่ 10 ท�ำปี่ซังข้าว		   ภาพที่ 11 คุณสุขอุรา ทองภูเบศร์ สาธิตเป่าปี่ซังข้าว

ข้าวจีไอความภูมิใจของชาวชุมพร (Geographical Indications : GI)
	 คณุประยรู เมืองนาโพธิ ์เล่าให้ฟังว่าพ้ืนทีต่�ำบลบางสนได้รับผลกระทบของส่งเสริมนาร้างเป็นสวนปาล์ม

เช่นเดียวกับพ้ืนที่อื่น ๆ  ท�ำให้นาที่ยังไม่ร้าง กลับร้างไปโดยปริยาย ภาครัฐหยิบยื่น ปุ๋ย ยา พันธุ์ปาล์ม ใครเล่าจะ

อดใจไหวแนวคิดเปลี่ยนนาร้างเป็นสวนปาล์มจึงไหลไปตามกัน อย่างไรก็ดีทางชุมชนเห็นพ้องต้องกันว่าควรมี

การอนรุกัษ์พนัธุข้์าวของท้องถิน่ จากประโยคสัน้ ๆ  เขยีนโดย อดตีผูอ้�ำนวยการ โรงเรยีนวดัดอนกฎุ ีต�ำบลบางสน 

อ�ำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร “ข้าวเหลืองปะทิวมีถิ่นก�ำเนิดที่บ้านหัวนอน อ�ำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร” 

ภาพที่  12 โรงเรียนบ้านดอนกุฎี  

(ปัจจุบันโรงเรียนวัดดอนกุฎี ได้ปิดตัวลงเนื่องจากจ�ำนวนนักเรียนไม่เป็นไปตามเป้าหมาย)

	  ชาวนาบางสนเริ่มโครงการข้าวเหลืองปะทิวคืนถิ่นเมื่อ ปี 2549 โดยร่วมมือกับชุมพรคาบาน่า  

(ชุมพร คาบาน่า รีสอร์ท) จัดกิจกรรมข้าวเหลืองปะทิวคืนถ่ิน เป็นการจุดประกายปลุกชีวิตข้าวเหลืองปะทิว 

ให้มีชีวิตขึ้นใหม่อีกครั้ง และได้ขอขึ้นทะเบียนสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ “ข้าวเหลืองปะทิวชุมพร” ในปี  พ.ศ. 2552 
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ข้าวเจ้าพนัธุเ์หลอืงประทวิ 123 เป็นข้าวเจ้าพ้ืนเมอืงพันธุห์นกั ไวต่อช่วงแสง ปลูกได้เฉพาะฤดูนาปี มปีริมาณอมิโลส 

ประมาณร้อยละ 29-32 โปรตีนในข้าวกล้องร้อยละ 8.4 ปริมาณไนอะซีนสูงประมาณ 9.3 มิลลิกรัม / 100 กรัม  

(ข้าวกล้อง)  แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์เส้นจะได้เส้นท่ีเหนียว เหมาะกับน�ำไปท�ำเส้นก๋วยเตี๋ยว ท�ำเส้นขนมจีน  

ด้านความสัมพันธ์กับแหล่งภูมิศาสตร์ จังหวัดชุมพรมีที่ต้ังอยู่ในภาคใตตอนบนบริเวณคอคอดกระ ลักษณะพื้นที่ 

เป็นรปูสีเ่หลีย่มผนืผ้า ภูมปิระเทศโดยท่ัวไปเป็นทีร่าบ ทางตะวนัตกเป็นพืน้ทีส่งูของเทอืกเขาตะนาวศรแีละเทอืกเขา 

ภูเก็ต เป็นต้นน�้ำของแม่น�้ำท่าตะเภา แม่น�้ำสวี แม่น�้ำหลังสวน ทางตะวันออกเป็นพ้ืนที่ราบมีความอุดมสมบูรณ์  

เป็นพื้นที่ที่เหมาะสมกับข้าวเหลืองประทิว 123 ปลูกได้ดีในที่ลุ ่มน�้ำขัง ดินเค็มน�้ำกร่อย หรือพื้นที่ใกล้ทะเล  

ลักษณะภูมิอากาศ ได้รับลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ถึงเดือนตุลาคม และลมมรสุม 

ตะวนัออกเฉยีงเหนอื ต้ังแต่เดือนตลุาคม ถงึเดอืนกมุภาพนัธ์ มฝีนตกชกุเกือบตลอดทัง้ปี เมอืงปะทวิ หรอื ปากทวิ  

เป็นทางผ่านไปท�ำมาหากินของชนพื้นเมืองจากฟากตะวันตกซ่ึงเป็นพื้นที่สูงแนวภูเขาไปทางตะวันออก 

สู่ทะเล เป็นเมืองที่ท�ำนาเพ่ือปลูกข้าวเป็นอาหารมานาน จากหลักฐานปรากฏต้ังแต่ พ.ศ. 2430  (หมายเหตุ  

ชื่อสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ เขียนว่า ข้าวเหลืองปะทิวชุมพร แต่ชื่อพันธุ์เขียนว่า พันธุ์เหลืองประทิว 123) 

ภาพที่ 13 ข้าวเหลืองปะทิวชุมพร
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  	 ภาพที่ 14 รวงข้าวเหลืองปะทิวชุมพร	  	     ภาพที่ 15 คุณประยูร เมืองนาโพธิ์		

		

นาแปลงใหญ่
	 รฐับาลมอบหมายกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ขบัเคลือ่นโครงการเกษตรแปลงใหญ่ประชารฐั ให้เกษตร

รายย่อยรวมกลุ่ม น�ำร่องจ�ำนวน 650 แปลง จ�ำนวน 32 สินค้า เพื่อให้เกิดการร่วมคิด ร่วมท�ำ ร่วมกันจัดหาปัจจัย

การผลิต วางแผนการตลาดเพื่อน�ำไปสู่การลดต้นทุน เพิ่มผลผลิต สินค้าเกษตรมีคุณภาพ ภายใต้การสนับสนุน 

และบูรณาการของหน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานภาคีต่าง ๆ  ปลายทางคือเกษตรกรต้องมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น

	 เกษตรกรต�ำบลบางลึก รวมตัวจัดต้ังกลุ่มท�ำนาบางลึก ต่อมาขยับสู่การเป็นวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท�ำนา 

บางลึก เม่ือมีโครงการท�ำการเกษตรแปลงใหญ่ จึงไม่ยากที่จะรวมตัวกันได้เสนอขอเป็น นาแปลงใหญ่ ครูสุทัศน์  

สุทธิพล พูดถึงวิธีการของการท�ำนาแปลงใหญ่ “เริ่มแรกทางส�ำนักงานพัฒนาที่ดินจังหวัดชุมพร เก็บตัวอย่างดิน 

ในนาไปวิเคราะห์พบว่าดินเป็นกรดจัด จึงต้องบ�ำรุงปรุงดินเป็นล�ำดับแรก โดยทางส�ำนักงานพัฒนาท่ีดินชุมพร 

ได้สอนให้ท�ำน�้ำหมักชีวภาพ สอนท�ำปุ๋ยหมักคุณภาพสูง และสนับสนุนโดโลไมท์ใส่นาลดความเป็นกรดของดิน  

และอีกหลายฝ่ายให้การสนับสนุน” ครูสุทัศน์ พูดด้วยน�ำเสียงแจ่มใส… อย่างไรก็ดีโครงการนาแปลงใหญ่เข้าถึง

และเข้าใจบริบทของเกษตรกรมากกว่าโครงการเปลี่ยนนาร้างเป็นสวนปาล์ม
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	      ภาพที่ 16 ป้ายโครงการนาแปลงใหญ่ กลุ่มท�ำนาบางลึก อ�ำเภอเมือง จังหวัดชุมพร

ปลูกข้าวในถัง…
	 ปลูกข ้าวระลึกถึงในหลวงรัชกาลที่  9 คุณโกศล กองสาร ์ อายุ 77 ปี บ ้านเลขที่  1/1 หมู ่ที่  3  

บ้านหาดสูง ต�ำบลละแม อ�ำเภอละแม จังหวัดชุมพร อดีตศึกษาธิการ อ�ำเภอเมือง จังหวัดชุมพร เล่าให้ฟังว่า 

ครัง้ไปกราบพระบรมศพในหลวงรชักาลที ่9 ได้รับข้าวพอเพียงมา 1 ถงุ นบัเมล็ดได้ราว 500 เมล็ด ปลูกข้าวลงถงั

จ�ำนวน 237 ถงั ปลกูแบบหยอดเมลด็ 2-3 เมล็ดต่อถัง เปอร์เซ็นต์การงอกราวร้อยละ 90 เก็บผลผลิตได้ข้าวเปลอืก 

จ�ำนวน 17 กิโลกรัม พบว่าข้าวพอเพียงที่ได้รับมาทนทานต่อเพลี้ยอย่างมาก และไม่มีศัตรูมารบกวน เก็บไว้เป็น

เมล็ดพันธุ์แบ่งปันให้สมาชิกในกลุ่มตามรอยพ่อเพ่ือพอเพียง อ�ำเภอละแม จังหวัดชุมพร ที่ต้องการน�ำไปปลูก 

ต่อไป “ผมปลกูเพือ่ระลกึถงึพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั และเรากอ็ยูใ่นกลุ่มตามรอยพ่ออยูแ่ล้ว… เคยไปดบู้าน

ครูจ�ำเรียงปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ในถัง… ผมจึงน�ำเมล็ดข้าวพอเพียงปลูกลงถังบ้าง”

   

ภาพที่ 17 สมาชิกกลุ่มตามรอยพ่อ เพื่อพอเพียง อ�ำเภอละแม จังหวัดชุมพร 

เกี่ยวข้าวในถังของคุณโกศล กองสาร์         
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								        ภาพที่ 18 คุณโกศล กองสาร์

	 ครูจ�ำเรียง สินสุภา และคุณอรรถพล สินสุภา บ้านเลขท่ี 18 หมู่ที่ 3 ต�ำบลนาพญา อ�ำเภอหลังสวน  

จังหวัดชุมพร มีแนวคิดอยากจะปลูกข้าวไว้กินเอง แต่ด้วยไม่มีแปลงนา จึงปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ในถังน�้ำพลาสติก 

จ�ำนวน 400 ถัง ผสมดินปลูกโดยใช้ปุ๋ยหมักจากซังปาล์มน�้ำมัน ผลิตน�้ำหมักชีวภาพไว้ใช้เองท�ำแบบพอเพียงไม่

พึ่งพาสารเคมีใด ๆ  เมื่อเรื่องราวการปลูกข้าวในถังถูกน�ำเสนอผ่านสื่อโทรทัศน์ปรากฏว่าทั้งสองแทบไม่มีเวลาว่าง 

เพราะต้องคอยรับแขกและต้อนรับสมาชิกเกษตรกรจากต่างอ�ำเภอ และจังหวัดใกล้เคียงเข้ามาศึกษาดูงาน  

(ไกลสุดจากจังหวัดยะลา) แทบไม่น่าเชื่อว่าการปลูกข้าวในถัง ดังเป็นพลุแตก…

 

 

ภาพที่  19 ครูจ�ำเรียง สินสุภา และคุณอรรถพล สินสุภา
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ปลูกข้าวในสวนปาล์ม
	 คุณชัยวัฒน์ ตั้งพิทักษ์กุล อายุ 45 ปี ชาวละแม อ�ำเภอละแม จังหวัดชุมพร อาชีพท�ำสวนยางพารา 

และปาล์มน�้ำมัน ซึ่งมีพื้นที่ปาล์มน�้ำมันบางแปลง ยังไม่ให้ผลผลิต คุณชัยวัฒน์ จึงมีแนวคิด ปลูกข้าวสังข์หยด 

ซึ่งเป็นข้าวสายพันธุ์พื้นเมืองของจังหวัดพัทลุงแซมในพื้นที่ปาล์มน�้ำมัน  มุ่งหวังไว้จะได้ข้าวเป็นกอบเป็นก�ำ 

ท�ำรายได้เสริมระหว่างรอปาล์มน�้ำมันให้ผลผลิตในอีก 4 ปีข้างหน้า ทว่า ชาวนาหน้าใหม่ ที่มีความตั้งใจเกินร้อย  

ยังมีประสบการณ์การท�ำนาน้อยไป ถึงแม้จะมีคุณอานา นางวง ลูกจ้างชาวศรีสะเกษ ที่มารับจ้างกรีดยาง 

เป็นพ่ีเล้ียงช่วยท�ำนา แต่ก็พบปัญหา ได้กล่าวว่า “โอ้โฮเจอปัญหาเพลี้ยจักจั่น แมงสิง พวกนกเยอะ มันจะมา

ช่วงตั้งท้อง มันจะกินน�้ำเลี้ยง …” คุณอานา พูดด้วยน�้ำเสียงตื่นเต้น ทิ้งท้ายว่าปลูกราว 8 ไร่ อาจได้ข้าวไม่ถึง  

20 เปอร์เซ็นต์ 

ภาพที่ 20  คุณอานา นางวง (ซ้าย)  คุณชัยวัฒน์ ตั้งพิทักษ์กุล (ขวา)

ภาพที่ 21 ต้นปาล์มน�้ำมัน ในแปลงนา
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เล่าเรื่องผ่านภาพ

 

ภาพที่ 22 คุณสมบูรณ์ แดงสกล (ขวา) คุณช้องมาศ แดงสกล (ซ้าย) ชาวนาบ้านดอนรัก ต�ำบลบางลึก  

อ�ำเภอเมืองจังหวัดชุมพร ปลูกข้าวประมาณ 6 ไร่ เก็บไว้กินเองตลอดปี

 

ภาพที่ 23 คุณจีรวรรณ์ เลขพลการ (ซ้าย) คุณอารมณ์ ชื่นแดง (ขวา) ชาวนาบ้านดอนรัก ต�ำบลบางลึก 

อ�ำเภอเมือง จังหวัดชุมพร  ปลูกและเก็บพันธุ์ข้าวไว้ปลูกเอง ข้าวที่ปลูกมีข้าวเฉี้ยงพัทลุง ข้าวเหลืองปะทิว 

และข้าวปทุมธานี

      

ภาพที่ 24 - 25 รถเกี่ยวข้าวจากจังหวัดเชียงราย รอนแรมรับจ้างเกี่ยวข้าว

ในจังหวัดชุมพร นครศรีธรรมราช และพัทลุง  
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ภาพที่ 26 สวนปาล์มน�้ำมันรุกล�้ำทุ่งนา

	 สุดท้ายแล้วแม้ว่าพื้นท่ีปลูก “ข้าวชุมพร” จะลดลงตามสัดส่วนของการเพิ่มขึ้นของพืชเศรษฐกิจอื่น ๆ   
ที่ค่อย ๆ รุกล�้ำกลืนกินพื้นท่ีนา พร้อมกับความเปล่ียนแปลงแห่งยุคสมัย อย่างไรก็ดียังคงมีชาวนาอีกหลาย
ชุมชนในชุมพรยังก�ำเคียวลงเรี่ยวแรง หลังสู้ฟ้า หน้าสู้ดิน ยืนหยัดด้วยจิตวิญญาณชาวนาให้ลูกหลานได้สืบทอด 
ความภาคภูมิใจคุณค่าแห่งเมล็ดพันธุ์ข้าวของท้องถิ่น ผู้เขียนคิดและหวังว่าชาวนากลุ่มนี้คงจะไม่ใช่ชาวนา 
กลุม่สดุท้ายทีจ่ะปลกูข้าวให้คนชมุพรกนิ จงัหวัดชมุพรจะยงัคงมท้ีองทุง่เขยีวขจใีนฤดหูว่านด�ำ ยงัคงมท้ีองทุง่สทีอง 
ในฤดูเก็บเกี่ยว เราจะสืบทอดความยั่งยืนของเมล็ดพันธุ์ ความยั่งยืนทางอาหาร ความยั่งยืนทางวัฒนธรรม   
ด้วยศักดิ์ศรีของลูกชาวนา ด้วยหัวใจของลูกหลานชุมพร สืบไป
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