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M a e j o  V i s i o n

ภาษากับวัฒนธรรม

ลักขณา  ชาปู่

อาจารย์
คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้

แม่ : จตุเทวี ผู้ให้แห่งธรรมชาติ

ชีวิตของมนุษย์ถือก�ำเนิดจำกครรภ์มำรดำ ธำตุขันธ์ด�ำรงอยู่ได้ก็ด้วยกำรเลี้ยงดูจำกมำรดำบิดำและจำกกำรท�ำงำนของ
ธำตุทั้ง 4 คือ ดิน น�้ำ ลม ไฟ หำกมีธำตุใดมำกหรือน้อยเกินไป เรียกว่ำธำตุไม่สมดุลก็จะท�ำให้เกิดอำกำรเจ็บป่วยต่ำง ๆ ได้ 
ไม่เพียงแต่ร่ำงกำยของคนเท่ำนั้น โลกใบนี้ก็ด�ำรงอยู่ได้ด้วยธำตุทั้ง 4 เช่นกัน เมื่อใดที่กำรท�ำงำนของธำตุทั้ง 4 แปรเปลี่ยนไป
ก็ก่อให้เกิดภัยธรรมชำติตำมมำ 

ในเรื่องของธำตุนี้คนไทยมีควำมเชื่อเกี่ยวกับเทพที่พ้องกับธำตุทั้ง 4 ได้แก่ ดิน คือ พระแม่ธรณี น�้ำ คือพระแม่คงคำ 
ลม คือ แม่พระพำย ไฟ คือแม่พระเพลิง และมีเทพอีกหน่ึงองค์ แม้ไม่ได้ปรำกฏเป็น 1 ใน 4 ธำตุแต่มีควำมส�ำคัญที่ช่วยให้
ธำตุขันธ์ด�ำรงได้ นั้นคือ พระแม่โพสพ เปรียบเสมือนตัวแทนของอำหำรและควำมอุดมสมบรูณ์ ปัญจเทวีนี้ มีควำมส�ำคัญต่อ
สิ่งมีชีวิตและโลกอย่ำงยิ่งเพรำะโลกด�ำรงอยู่ได้ก็ด้วยอำศัย ดิน น�้ำ ลม ไฟ และอำหำร ควำมเชื่อที่มีต่อปัญจเทวี ในลักษณะ
ของเทวดำผู้หญิงนี้ ก่อให้เกิดพิธีกรรมต่ำง ๆ เพื่อแสดงควำมเคำรพ ขอบคุณ และส�ำนึกในบุญคุณของธรรมชำติ มีกำรสร้ำง
ระเบียบแบบแผนประเพณีต่ำง ๆ ไม่ว่ำจะเป็นในรูปของคำถำ พิธีกรรม และประเพณี ซ่ึงวิถีเหล่ำน้ีก่อให้เกิดควำมเกรงกลัว
และไม่กล้ำทีจ่ะล่วงเกนิหรอืท�ำลำย น�ำไปสูก่ำรอนรุกัษ์และปกป้องธรรมชำตใินบทควำมนีจ้ะขอกล่ำวถึงเทวทีีเ่ป็นเสมอืนตวัแทน
แห่งธำตุทั้ง 4 คือ ดิน น�้ำ ลม ไฟ 

ภำพที่ 1-3 พระแม่ธรณีบีบมวยผม (สนำมหลวง)

ธำตดุนิ เป็นธำตทุีม่คีวำมส�ำคญัอย่ำงยิง่ เพรำะทกุสรรพสิง่บนโลกใบนีย่้อมต้องอำศยัดนิในกำรเกดิ ด�ำเนนิชวีติ ตลอดจน
วำระสุดท้ำยทุกสิ่งก็จะกลับคืนสู่ดิน พระแม่ธรณี เป็นเทพีที่สอดคล้องกับธำตุดิน เรำมักพบเห็นประติมำกรรมพระแม่ธรณี
บีบมวยผมอยู่ตำมสถำนที่ต่ำง ๆ เนื่องจำกคนไทยได้น�ำไปเชื่อมโยงกับเรื่องพระแม่ธรณีในพระพุทธศำสนำ กำรปรำกฏของ
พระแม่ธรณีในศำสนำพุทธคือ ตอนที่พญำมำรมำขัดขวำงกำรปฏิบัติของพระโพธิสัตว์ เมื่อพญำมำรวัสวดี ทรำบว่ำ พระโพธิสัตว์
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จะได้ตรสัรูจึ้งพยำยำมหำทำงขดัขวำง ไม่ว่ำจะใช้วธิกีำรใดพระมหำบรุษุกไ็ม่ทรงหวัน่ไหว พญำมำรจงึกล่ำวว่ำ บลัลงัก์แก้วทีม่หำบรุษุ
ประทับอยู่นั้นเป็นของตน เกิดเพื่อบุญของตน ท่ำนเป็นคนไม่มีบุญจงลุกไปเสีย แต่พระมหำบุรุษตอบว่ำบัลลังก์แก้วน้ีเกิดขึ้น
ด้วยบุญของพระองค์ ที่ได้บ�ำเพ็ญมำดังนั้นจึงเหมำะสมแล้ว พญำมำรจึงโต้แย้งว่ำไม่เป็นควำมจริง หำกเป็นจริงก็ให้พระองค์
หำพยำนมำยืนยัน ในกำลนั้น นำงวสุนธรำเจ้ำแห่งธรณีจึงขึ้นมำเป็นพยำน และกล่ำวว่ำ พระมหำบุรุษได้บ�ำเพ็ญบุญกุศล
มำมำกมำยเหลอืทีจ่ะนบั เพรำะพระนำงได้น�ำมวยผมรองรับน�ำ้ทีพ่ระองค์หยำดเมือ่กำลท�ำบุญกม็มีำกพอจะถือเอำเป็นหลักฐำนได้ 
จำกนั้นจึงปล่อยมวยผมบีบน�้ำกรวดที่สะสมไว้ น�้ำจึงไหลออกมำดังมหำสมุทรท�ำให้พญำมำรพ่ำยแพ้ไป ส่วนกำรปฏิบัติตน
ของคนไทยต่อพระแม่ธรณีน้ัน มหีลำยลกัษณะ ได้แก่ สวดคำถำบชูำพระแม่ธรณ ีจดุธปูบอกกล่ำวเมือ่มกีำรขึน้บ้ำนใหม่ ในทำงล้ำนนำ
เชื่อว่ำมีภุมเทวดำที่มีหน้ำที่รักษำเขตที่ดิน เมื่อมีกำรปลูกสร้ำงบ้ำนใหม่ หรือเมื่อซื้อขำยที่ดินต้องแจ้งให้เจ้ำที่ทรำบก่อน และ
ในปัจจุบันนี้ กำรท�ำอสังหำริมทรัพย์เกี่ยวกับกำรซื้อขำยที่ดินก็จะมีกำรไหว้พระแม่ธรณีเชื่อว่ำจะช่วยให้ขำยที่ดินได้ ในเรื่องนี้
ผูเ้ขยีนมปีระสบกำรณ์ตรง ไม่ได้เป็นผู้ขำยแต่เป็นผู้ซือ้ทีด่นิ   มผีูแ้นะน�ำว่ำถ้ำอยำกได้ทีด่นิผนืไหนกใ็ห้น�ำข้ำวสำร น�ำ้ ผลไม้ไปจุดธปู
บอกแม่พระธรณี ซึ่งคำถำที่ว่ำก็ไม่ได้เป็นภำษำบำลี แต่เป็นกำรพูดตำมควำมจริง “ข้ำพเจ้ำ ชื่อ...........มีควำมประสงค์อยำกได้
ท่ีดินผนืนีม้ำเป็นทีอ่ำศยั จงึมำขอจำกพระแม่ธรณ ีหำกลกูมบีญุจะได้เป็นเจ้ำของทีด่นิแห่งนีก้ข็อให้ลกูได้ครอบครองโดยเรว็วนัเถดิ” 
เหตุอัศจรรย์ก็เกิดขึ้นคือจำกที่เจ้ำของที่ไม่คิดจะขำยที่ดิน ปรำกฏว่ำ จุดธูปตอนเช้ำตกบ่ำยเจ้ำของที่บอกขำยที่ดินให้ ทั้งนี้เชื่อว่ำ
เป็นช่วงเวลำทีเ่รำจะได้ครอบครองส่วนกำรบอกกล่ำวแม่พระธรณ ีกน็บัว่ำสิง่ศกัด์ิสทิธ์ิช่วยเปิดทำงให้ เรยีกว่ำ ช่วยกนัทัง้สองทำง  
ส่วนชำติอื่น ก็มีควำมเช่ือเก่ียวกับพระแม่ธรณี เช่น ชำวเฮบบรูโบรำณเชื่อว่ำแม่พระธรณีจะป็นผู้รักษำดวงวิญญำณให้พักผ่อน
ด้วยควำมสงบ ชำวโรมันเชื่อว่ำ พระแม่ธรณีช่วยประทำนพืชผล ไม่ว่ำเรำจะร�่ำรวย มียศต�ำแหน่งสูงเพียงใด อย่ำงไรเสียก็ต้อง
อำศัยอยู่บนพื้นดินจึงนับว่ำแผ่นดินนั้นมีคุณแก่เรำอย่ำงยิ่ง

ภำพที่ 4-7 กำรลอยกระทงบูชำพระแม่น�้ำคงคำ ประเทศอินเดีย

ธำตุน�้ำ เป็นธำตุส�ำคัญที่ช่วยให้สิ่งมีชีวิตด�ำรงอยู่ได้ ไม่ว่ำจะเป็น มนุษย์ สัตว์ หรือพืช นอกจำกจะช่วยให้ชีวิตสมบูรณ์แล้ว 
น�้ำยังเป็นเครื่องช่วยช�ำระล้ำงมลทิน สิ่งสกปรกได้ด้วย เทวีแห่งธำตุน�้ำ คือ พระแม่คงคำ  ชำวฮินดูมีควำมเชื่อเรื่องพระแม่คงคำ
อย่ำงสุดหัวใจ ตั้งแต่เกิดกระทั่งหมดลมหำยใจ จะมีพิธีกรรมเกี่ยวกับพระแม่คงคำเสมอ เช่น อำบน�้ำล้ำงบำปที่แม่น�้ำคงคำ พิธีศพ
ไปเผำริมฝั่งแม่น�้ำคงคำ 

พธิกีรรมเกีย่วกบัน�ำ้ของไทย เช่น พระรำชพธิบีรมรำชำภิเษก ซึง่ต้องมีกำรอญัเชญิน�ำ้มุรธำภิเษก ซึง่ส�ำนักงำนรำชบณัฑติยสภำ
ได้เผยแพร่ควำมรู้ไว้ดังนี้ 

มูรธาภิเษก มาจากคําภาษาสันสกฤตวา มูรฺธาภิเษก (อานวา มูร-ทา-พิ-เส-กะ) แปลวา การรดนํ้าที่ศีรษะ. มาจากคําวา 
มูรฺธ (มูร-ทะ) แปลวา ศีรษะ กับคําวาอภิเษก (อานวา อะ-พิ-เส-กะ) แปลวา การรดนํ้า. มูรธาภิเษก เปนพิธีที่ประกอบในการ
พระราชพธิบีรมราชาภเิษกขึน้ครองราชสมบัตขิองพระเจาแผนดนิในพระราชพธิบีรมราชาภเิษกเมือ่วนัที ่5 พฤษภาคม พทุธศกัราช 
2493 พระมหาราชครูไดนํานํ้าศักดิ์สิทธิ์จากปญจมหานที ไดแก แมนํ้าคงคา แมนํ้ายมุนา แมนํ้าอจิรวดี แมนํ้าสรภู และแมนํ้ามหี 
(อานวา มะ-ฮี)  กับนํ้าจากแมนํ้าสําคัญในประเทศไทย 5 สาย ไดแก แมนํ้าเจาพระยา แมนํ้าปาสัก แมนํ้าบางปะกง แมนํ้าเพชรบุรี 
และ แมนํ้าราชบุรี  รวมทั้งนํ้าจากสระนํ้าอีก 4 แหงในจังหวัดสุพรรณบุรี ไดแก สระเกษ สระแกว สระคา สระยมนา  มาทําพิธี
เสกนํ้า สําหรับถวายเปนนํ้าอภิเษก และนํ้าสรงมูรธาภิเษกแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
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นอกจำกนี้ยังมีพิธีถือน�้ำพิพัฒน์สัตยำ โดยใช้น�้ำเป็นสื่อกลำงในกำรสร้ำงควำมศักดิ์สิทธิ์ ให้ข้ำรำชกำรดื่มเพื่อแสดงควำม
จงรักภักดีและแสดงสัตย์ปฏิญำณ นอกจำกนี้ยังมีประเพณีที่สำมำรถพบเห็นได้ทั่วไปเช่น ประเพณีลอยกระทง (เป็นกำรขอขมำ
ต่อพระแม่คงคำ) ประเพณีสงกรำนต์ ประเพณีเลี้ยงผีฝำย พิธีสืบชะตำแม่น�้ำ เป็นต้น 

ธำตลุม ในประเทศไทยกำรบชูำลมไม่เด่นชดัเท่ำใด อำจเป็นเพรำะกำรปรำกฏของลมไม่เด่นชดัเท่ำธำตอุืน่ แต่ควำมเป็นจรงิ
หำกขำดธำตลุมเมือ่ใดชวีติของมนษุย์กด็บัเมือ่นัน้เพรำะเรำต้องอำศัยกำรหำยใจเข้ำออกเพือ่น�ำอำกำศเข้ำไปในร่ำงกำย เทพแห่งลม 
เรำรู้จักในนำม พระพำย บ้ำงเชื่อว่ำเป็นเทวดำ บำงต�ำรำว่ำเป็นเทพผู้หญิง ในวรรณคดีไทยเรื่อง รำมเกียรติ์ สะท้อนให้เห็นว่ำ
พระพำยเป็นเพศชำยเพรำะเป็นบิดำของหนุมำน ก�ำเนิดของหนุมำนนั้นเริ่มจำกนำงสวำหะ(มำรดำของหนุมำน) ได้ถูกมำรดำ
ของตนเองสำปแช่งเนือ่งจำกน�ำควำมลบัไปบอกฤๅษี นำงจงึถกูสำปให้ไปยนืตนีเดยีวเหนีย่วกนิลมอยูเ่ชงิเขำจกัรวำล ต่อเมือ่มบีตุร
จึงจะพ้นจำกค�ำสำป เมื่อพระอิศวรทอดพระเนตรเห็นจึงให้พระพำย เทพเจ้ำแห่งลมน�ำเทพอำวุธคือ ตรี คฑำ จักร ไปซัดเข้ำปำก
นำงสวำหะ เทพอำวุธทั้งสำมรวมกันเป็นวำนรเผือกมีฤทธิ์มำก พระอิศวรจึงให้พระพำยเป็นบิดำและให้ตั้งชื่อว่ำ หนุมำน หนุมำน
มีอีกชื่อหนึ่งคือ วำยุบุตร แปลว่ำ บุตรของพระพำย ดังบทกวีตอนก�ำเนิดหนุมำนว่ำ

  “บัดนั้น    วายุบุตรวุฒิไกรดังไกรสร
  ครั้นออกจากครรภมารดร  ก็เหาะขึ้นอัมพรดวยฤทธา”

พิธีกรรมของคนไทยเกี่ยวกับลมมีไม่มำกเหมือน น�้ำ หรือดิน  ลมมักถูกถ่ำยทอดในลักษณะของต�ำนำนเรื่องเล่ำ หำก
ปรำกฏอยู่ในกำรท�ำพิธีจะมีหน้ำที่เป็นผู้น�ำสำรไปบอกกล่ำว หรือเป็นสื่อกลำงโดยกำรน�ำพำกลิ่นหรือมนต์คำถำไปยังที่ที่ต้องกำร 
แต่มพีธิหีนึง่ของจงัหวัดตรงัทีเ่กีย่วกบัลม คอื กำรเล่น “ลกูลม” มเีรือ่งเล่ำว่ำ พระพำยได้ปลกูข้ำวไว้ เมือ่ถงึฤดเูกบ็เกีย่วจะมนีกกำ
ออกมำกิน พระพำยจึงให้ลูกของตน คือ “ลูกลม” ไปท�ำหน้ำที่ไล่นก แต่ลูกลมมีปัญญำจึงตัดไม้มำผ่ำแล้วเหลำ น�ำไปซ้อนกัน
เป็นกำกบำทเพ่ือดกัให้ลมหมนุไปซ้ำยขวำและเมือ่ถกูลมจะมเีสยีงดงัท�ำให้นกกำไม่กล้ำมำกนิเมลด็ข้ำว เทวดำจงึเหน็ว่ำเป็นควำมคดิ
ทีด่คีวรเผยแพร่ให้แก่มนุษย์ ท�ำให้มกีำรท�ำอย่ำงแพร่หลำย ซึง่ชำวบ้ำนในภำคใต้และจงัหวดัตรงัมกีำรเล่น “ลกูลม” ในฤดเูกบ็เกีย่ว 
นอกจำกนี้ในสำรำนุกรมวัฒนธรรมไทย ภำคใต้ กล่ำวว่ำ ลูกลม หรือ ลิ้นลมช่วยบอกทิศทำงลม และใช้ท�ำคุณไสยที่เรียกว่ำ ลูกลม
พรมโหด ซึ่งกำรท�ำลิ้นลมนี้จะต้องมีกำรน�ำไปทดสอบก่อนปัก หำกท�ำขนำดเล็กหลังกำรทดลองแล้วสำมำรถน�ำปักได้ แต่หำก
ท�ำขนำดใหญ่ต้องมีพิธี โดยกำรบอกชำวบ้ำนมำร่วมงำน นิมนต์พระอย่ำงน้อย ๕ รูป มำเจริญพุทธมนต์ ฉันภัตตำหำร และท�ำพิธี
เจิมลิ้นลม เพื่อป้องกันฟ้ำฝ่ำและเป็นมงคลแก่ผู้มำร่วมงำน

ภำพที่ 8 สถำนที่ส�ำหรับเผำศพ ริมแม่น�้ำคงคำ ประเทศอินเดีย
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ธำตุไฟ แม้ไฟจะมีควำมร้อนและอำนุภำพในกำรท�ำลำยล้ำงสูง หำกเรำรู้จักน�ำมำใช้ให้เกิดประโยชน์ก็จะมีคุณอนันต์ ไฟ 
ช่วยให้ควำมอบอุ่น มอบแสงสว่ำงช่วยให้เรำมองเหน็สรรพสิง่อย่ำงกระจ่ำงแจ้ง ชำวกรกีถือว่ำ พระเพลงิเป็นเทพเจ้ำแห่งแสงสว่ำง 
ช่วยให้มนุษย์พ้นจำกควำมมืดมิดและเป็นเทพเจ้ำแห่งสัจจะ ส�ำหรับเทวีแห่งธำตุไฟนี้ คือ พระเพลิง คนไทยมีพิธีกรรม
เกีย่วกบัไฟไม่มำกแต่กม็ำกกว่ำ ลม เพรำะไฟเป็นสิง่ทีอ่ยูใ่กล้ชดิกบัเรำตลอดเวลำ พธิกีรรมเกีย่วกบัไฟ ของไทยอำจไม่ใช่กำรบชูำไฟ
โดยตรง แต่ใช้ไฟเป็นกำรด�ำเนินหรือใช้ไฟเพื่อบูชำเช่น กำรเวียนเทียน ไหลเรือไฟ บุญบั้งไฟ พิธีตำนหลัวหิงไฟพระเจ้ำ (กำรน�ำฟืน
มำเผำเพื่อให้พระพุทธเจ้ำหรือพระพุทธรูปได้รับควำมอบอุ่น) บูชำเตำไฟ เป็นต้น

บทสวด พิธีกรรมและควำมเช่ือต่ำง  ๆ นี้ นับเป็นกระบวนกำรในกำรช่วยอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติไว้ได้อย่ำงดีย่ิง 
เพรำะควำมเกรงกลัวในอ�ำนำจของเทพ หรือกำรสร้ำงควำมศักดิ์สิทธิ์แก่ธำตุทั้งสี่นั้นจะช่วยให้เรำยังมองเห็นและให้ควำมส�ำคัญ
กบัทรพัยำกรธรรมชำตอิยูบ้่ำง เช่น พธิลีอยกระทง คนไทยแทบจะทัง้หมดเชือ่ว่ำกำรลอยกระทงคือกำรขอขมำพระแม่คงคำ ลอยเพ่ือ
ขอบคุณที่ได้มีน�้ำใช้ ลอยเพื่อขอโทษที่ล่วงเกินหรือน�ำไปใช้ช�ำระล้ำงสิ่งสกปรก เมื่อควำมรู้สึกว่ำตนได้ล่วงเกินธรรมชำติเกิดขึ้น
ในจิตใจ ทุกครั้งในกำรใช้น�้ำย่อมหยุดคิดถึงคุณของน�้ำเป็นต้น    

วิธีบูชำให้เกิดสิริมงคลจำกเว็บไซต์ baanjompra ได้แนะน�ำไว้ดังนี้
พระแมธรณี บูชาดวยดอกไมสีแดง ทุกวันอาทิตย
พระแมคงคา บูชาดวยดอกไมสีมวง ในวันเสาร
แมพระเพลิง บูชาดวยดอกไมสีขาวในยามเชาของวันใดก็ได แตพระองคโปรดการปฏิบัติบูชาที่สุด
แมพระพาย บูชาดวยดอกไมเขียว เหลือง และใบเตยออน พระองคโปรดกลิ่นหอมทุกชนิด

ส�ำหรับบทสวดบูชำ ใช้สวดพร้อมกันทุกธำตุด้วยกำรสวด 21 จบ ดังนี้ “สำธุ  สำธุ สำธุ  โอมธรณี อัคคี คงคำ วำโย โพสพ 
นะมะพะทะ” 

จตุเทวี มีชื่อเรียกแตกต่ำงกัน แต่ที่เหมือนกันคือ  มีค�ำว่ำ “แม่” น�ำหน้ำชื่อ กำรน�ำค�ำว่ำแม่มำเรียกน�ำหน้ำชื่ออำจด้วย
เหตุผล คือ ประกำรแรก แม่ เป็นผู้ให้ เทพแต่ละองค์ล้วนมีคุณในกำรให้ พระแม่ธรณีให้ที่อยู่ที่อำศัย ให้ที่ท�ำกิน พระแม่คงคำ 
ให้ควำมชุ่มชื่น ให้อำหำร แม่พระพำย ให้ควำมเย็น ขจัดโพยภัย และแม่พระเพลิง ให้ควำมอบอุ่น ให้ควำมสว่ำงช่วยให้เห็นทำง
อันดีงำม ประกำรที่สอง แม่เป็นผู้ดูแล โดยที่เทพแต่ละองค์จะคอยดูแลสรรพสิ่ง พระแม่ธรณี คอยดูแลเรื่องควำมเป็นอยู่ เป็นผู้
เลี้ยงโลก พระแม่คงคำให้น�้ำหล่อเลี้ยงชีวิตสรรพสัตว์ทั้งอุปโภคและบริโภค ประกำรที่สำมแม่เป็นผู้รักษำ ดังที่กล่ำวว่ำชำวเฮบรู
โบรำณเชื่อว่ำแม่พระธรณีจะเป็นผู้รักษำดวงวิญญำณให้พักผ่อนด้วยควำมสงบ พระแม่คงคำเป็นผู้รักษำสำยน�้ำ คุณแห่งธำตุทั้ง 4 
ไม่ว่ำจะเป็นต่อร่ำงกำยหรือต่อสรรพสิ่งในโลกนับว่ำมีมำก หำกเรำใช้ในทำงที่ถูกที่ควรก็จะเกิดคุณอย่ำงมหำศำล

คุณแห่งจตุเทวีที่กล่ำวไปนี้ ล้วนมีอยู่ในผู้หญิงท่ีช่ือว่ำ “แม่” แม่ให้ร่ำงกำยเป็นท่ีอยู่อำศัยแก่ลูกตั้งแต่เรำอยู่ในครรภ์ 
กระทั่งถือก�ำเนิดมีชีวิตก็ได้อำศัยบ้ำนของแม่เป็นเรือนกำย ควำมรักที่แม่มีแก่ลูกนั้นเสมือนเรือนใจ สิ่งใด ๆ อันเป็นควำมทุกข์
เสมือนมลทินแม่ก็ช่วยปัดเป่ำไปดั่งสำยน�้ำที่ช�ำระล้ำงสิ่งไม่ดีและสร้ำงควำมสะอำดบริสุทธ์ิ สำยลมที่น�ำควำมสุขควำมเจริญ
มำสู่ลูกก็มีเต็มเปี่ยมในตัวแม่ ควำมทุกข์ร้อนใด ๆ ที่ลูกเผชิญแม่จะท�ำหน้ำที่เป็นดั่งพระพำยที่น�ำพำควำมสุขร่มเย็นมำสู่ลูก แม่
ให้ควำมอบอุ่น แสงสว่ำงคือค�ำสอนที่เป็นทำงอันดีงำมให้ลูกได้เดินไปสู่จุดหมำย เรำมีบทสวดบูชำสิ่งต่ำงๆ มำกมำย แต่หำกไร้ซึ่ง
กำรบูชำบุคคลผู้ให้ชีวิตก็คงสิ้นซึ่งควำมเป็นมงคล ในวำระวันแม่นี้ ขอฝำกบทบูชำพระในบ้ำนของเรำเพื่อเป็นกำรบูชำและ 
ขอขมำพ่อแม่ ดังนี้ “มำตำปิตุคุณัง อะหังวันทำมิ ข้ำพเจ้ำขอกรำบระลึกคุณบิดำมำรดำผู้มีพระคุณด้วยควำมเคำรพ” “กำยกัมมัง 
วจีกัมมัง มโนกัมมัง โยโทโส กรรมใด ๆ ที่ลูกได้ล่วงเกินพ่อแม่ไป ด้วยกำยก็ดี วำจำก็ดี ด้วยใจก็ดี ทั้งต่อหน้ำและลับหลัง นึกได้
ก็ดีนึกไม่ได้ก็ดี ขอให้พ่อแม่อโหสิกรรมให้แก่ลูกด้วยเทอญ” 
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