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ไม้งามนามบรอมีเลียด

ธนวัฒน์	รอดขาว	

อดิศักดิ์	การพึ่งตน

ฝายปรับปรุงและพัฒนาพันธุกรรม

พืชและสัตว์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้

เมือ่เอ่ยถงึ บรอมเีลยีด (Bromeliads) หรอืทีค่นไทยคุน้เคยกนัดีในชือ่ สบัปะรดส ีหรอืสบัปะรดประดับ จดัอยู่ในวงศ์ 

(family) BROMELIACEAE มปีระมาณ 57 สกลุ (genus) มากกว่า 3,000 ชนดิ (species) ซึง่พชืในวงศ์นีบ้างชนดิสามารถ

รบัประทานผลสดได้ นัน่กค็อืสบัปะรด (pineapple)  Ananas comosus (L.) Merr. บรอมเีลยีดมถีิน่ก�าเนดิในอเมรกิาเขตร้อน 

และอเมรกิากลาง ยกเว้น Pitcairnia feliciana (A.Chev.) Harms & Mildbr. ซึง่เป็นชนดิเดยีวทีพ่บในแอฟรกิาตะวนัตก 

โดยธรรมชาติสามารถพบบรอมีเลียด อิงอาศัยอยู่บนคาคบไม้ หรือตามหน้าผาหิน หรือบนพื้นดินที่ชุ่มชื้น    

ลักษณะโดยทั่วไปของบรอมีเลียด เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว (Monocot) เป็นพืชถาวรหรือเป็นพืชหลายฤดู มีทั้งที่

เป็นพชืบนดนิและพชืองิอาศยั ล�าต้น สัน้ เจรญิเตบิโตลกัษณะเป็นกอไม่มกีิง่ก้าน มเีพยีงกาบใบห่อหุม้ล�าต้น ใบ เรยีงเวยีน

รอบแกนล�าต้น ใต้ใบมักมีขนหรือปุยสีเทาเงินติดอยู่ และอาจมีแถบใต้ใบ ใบมักมีขนาดรูปร่าง ความหนา และสีของใบ

แตกต่างกันไป และใบอาจมีหรือไม่มีหนามที่ขอบใบ ราก เป็นระบบรากฝอย ดอก ออกดอกที่ส่วนยอดของล�าต้น มีทั้ง

ช่อดอกแบบ panicle ช่อดอกแบบ head และช่อดอกแบบ spike มีทั้งที่เป็นดอกสมบูรณ์เพศและดอกแยกเพศ 

ซึ่งจะประกอบไปด้วยกลีบเลี้ยง (sepal) และกลีบดอก (petal) อย่างละ 3 กลีบ เกสรตัวผู้ (stamen) เรียงตัวเป็น 2 วง 

วงละ 3 อัน และมีเกสรตัวเมีย (stigma) อยู่ตรงกลาง ผล มีทั้งที่แบบเนื้อนุ่มหุ้มเมล็ด (baccate) และแบบแห้งแตก 

(capsule) ภายในมีเมล็ดรูปเหลี่ยม รูปรี สีน�้าตาลหรือสีด�า บางชนิดเมล็ดมีแพปพัส (pappus) ที่สามารถปลิวไปตามลม

เพื่อกระจายพันธุ์

        

ภาพที่ 1 ลักษณะช่อดอกของบรอมีเลียด

M a e j o  V i s i o n

พืชสวน
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ตัวอย่างสายพันธุ์ที่นิยมปลูกเลี้ยง 

1. สกุลนีโอเรเจเลีย Neoregelia

สกุลนีโอเรเจเลยี (Neoregelia) เป็นบรอมีเลยีดสกลุใหญ่ โดยตัง้ชือ่ให้เพือ่เป็นเกยีรตแิก่ Eduard August von regel 

นกัพฤกษศาสตร์ชาวเยอรมนั เป็นพชืองิอาศยับนต้นไม้ใหญ่ ทรงต้นคล้ายแจกนัเป็นพุม่คล้ายกลบีดอกไม้ทีแ่ผ่เตม็ที ่ขอบใบ

มีหนามละเอียด ปลายใบกลม ทีก้่านมหีนาม ใบส่วนยอดทีเ่ป็นส่วนต่อระหว่างใบและช่อดอก (Heart leaves) มสีฉีดูฉาด 

ช่อดอกเกิดในกรวยยอด ก้านช่อดอกสั้น ดอกย่อยเกิดจมอยู่ในกลุ่มใบที่ส่วนยอดล�าต้น ปัจจุบันมีการพัฒนาสายพันธุ์

ลูกผสมออกมาหลากหลาย

 ภาพที่ 2 บรอมีเลียดในสกุลนีโอเรเจเลีย (Neoregelia)

2. สกุลทิลแอนด์เซีย (Tillandsia)

สกลุทลิแอนด์เซยี (Tillandsia) ตัง้ชือ่ให้เพือ่เป็นเกียรตแิก่ Dr. Elias Erici Tillandz นกัพฤกษศาสตร์และนายแพทย์ 

ชาวสวีเดน เป็นสกลุทีม่จี�านวนมากถงึ 480 ชนดิ และเรยีกกันว่า ไม้รากอากาศ (Air plant) มกีารกระจายพนัธุต์ัง้แต่ตอนล่าง

ของทวปีอเมรกิาเหนอืครอบคลมุทวปีอเมรกิาใต้ ทลิแอนด์เซยีมรีปูร่างหลากหลายตามถิน่ทีอ่ยูอ่าศยั บางชนดิมใีบกว้าง บางและนุม่ 

สามารถกักเก็บน�้าได้ บางชนิดมีใบเล็กแข็งไม่สามารถกักเก็บน�้าได้ มักอาศัยตามคาคบไม้หรือผาหิน ในป่าฝน ป่าดิบเขา 

หรือที่ราบสูงบนยอดเขา ส่วนชนิดที่อาศัยอยู่ในเขตทะเลทรายและกึ่งทะเลทราย แผ่นใบจะหนาแข็ง เพราะกักเก็บน�้าไว้

ในเนื้อเยื่อ ผลเป็นฝัก เมื่อแก่เปลี่ยนเป็นสีน�้าตาลและแตกออก เมล็ดเป็นแบบมีแพปพัส (pappus)

       

ภาพที่ 3 บรอมีเลียดในสกุลทิลแอนด์เซีย (Tillandsia)
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การปลูก

การปลูกบรอมมีเลียสามารถปลูกได้ 2 ลักษณะด้วยกัน คือ การปลูกลงเป็นแปลงขนาดใหญ่ และการปลูกแบบ

กระถางการปลูกลงเป็นแปลงขนาดใหญ่มักนิยมใช้กับการปลูกเพื่อการบริโภค เช่น สับปะรด (pineapple)  Ananas 

comosus (L.) Merr. ส่วนการปลูกเพื่อความสวยงามนั้นมักไม่ค่อยได้รับความนิยม เนื่องจากต้องใช้พื้นที่ค่อนข้างมาก 

ขนย้ายล�าบาก ปลูกได้บางสายพันธุ์ที่สามารถทนต่อสภาพอากาศได้ดี หรืออาจต้องมีโรงเรือนเพื่อควบคุมปริมาณแสง 

และปริมาณน�้าฝน เป็นต้น 

การปลกูแบบกระถาง ควรเลอืกกระถางทีม่ขีนาดเหมาะสมไม่เลก็หรอืใหญ่เกนิไป กระถางทีม่ขีนาดใหญ่เกนิไปจะท�าให้ต้น

เจรญิเตบิโตช้าหรือเน่าได้ เนือ่งมาจากวสัดอุุม้น�า้ไว้มาก หากกระถางเลก็เกนิไปวสัดจุะแห้งเรว็ส่งผลต่อการเจรญิเตบิโตของต้นได้ 

วิธีการปลูกไม่ควรปลูกให้ต้นจมลงในวัสดุปลูกลึกเกินไป ควรที่จะปลูกให้วัสดุอยู่ในระดับโคนใบ

วสัดปุลกู ส�าหรับวสัดปุลกูบรอมเีลยีดมคีวามแตกต่างกนัตามแต่ละประเภท ส�าหรบับรอมเีลยีทีเ่ป็นรากอากาศ นยิมปลกู

โดยใช้วสัดทุีร่ะบายน�า้ได้ด ีและไม่ผพัุงเรว็ เช่น กระเช้าไม้ กิง่ไม้แห้ง แก่นไม้ ตอไม้ หรอืรากไม้ เป็นต้น ส่วนบรอมเีลยีดทีเ่ป็นพชื

องิอาศยัและอาศัยบนดิน วสัดุทีใ่ช้ควรร่วนโปร่ง และระบายน�า้ได้ด ีวสัดปุลกูอาจจะใช้อย่างใดอย่างหนึง่ หรอืมกีารผสมร่วมกนั

ระหว่าง ทรายหยาบ กาบมะพร้าวสบั ถ่าน อฐิมอญทบุ และปุย๋อนิทรย์ี เป็นต้น หรอือาจประยกุต์ใช้วสัดทุีส่ามารถหาได้ง่าย

ในแต่ละท้องถิ่น 

โรงเรอืน ควรมลีกัษณะโปร่งถ่ายเทอากาศได้ด ีไม่ควรอยูใ่นพืน้ทีอ่บัลม ซึง่จะช่วยให้ต้นแขง็แรงไม่อ่อนแอต่อโรค มกีาร

พรางแสงท่ีเหมาะสม หากมลีมแรงเกนิไป ความชืน้ในโรงเรอืนจะลดลงอย่างรวดเรว็ ส่งผลท�าให้วสัดปุลกูและต้นแห้งเรว็เกนิไป 

อาจใช้ซาแรนขงึกันลมด้านข้างของโรงเรอืนเพือ่ชะลอแรงลมและช่วยเกบ็ความชืน้ได้ดขีึน้ โดยขนาดของโรงเรอืนขึน้อยูก่บั

ความเหมาะสมของพื้นที่ 

การขยายพันธุ์ 

การขยายพันธุ์ สามารถท�าได้ 2 วิธี คือ 

1. การแยกหน่อ  หลังจากบรอมีเลียดออกดอกแล้วมักจะสร้างต้นใหม่ขึ้น หรืออาจเรียกว่า หน่อ โดยทั่วไปหน่อ

ที่เกิดจากต้นแม่สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภทด้วยกันคือ หน่อที่เกิดบนก้านช่อดอกเรียกว่า ตะเกียง หน่อที่เกิด

จากส่วนของล�าต้นเหนือดินเรียกว่า หน่อข้าง และหน่อที่เกิดจากล�าต้นที่อยู่ใต้ผิวต้นลงไปเรียกว่า หน่อดิน ซึ่งการแยก

หน่อของต้นบรอมีเลียดนั้นจะท�าเมื่อหน่อ ที่มีขนาดครึ่งหนึ่งของต้นแม่ โดยใช้กรรไกรหรือมีดคมๆ ตัด จากนั้นน�าไปแช่

ในสารละลายอาลีเอท หรืออาจใช้ปูนแดงทาบริเวณแผลรอยตัด เพื่อป้องกันโรคโคนเน่า ผึ่งให้แห้ง แล้วจึงน�าไปปลูกใน

กระถางต่อไป
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ภาพที่ 4 ลักษณะหน่อที่เกิดขึ้นจากต้นแม่ และการแยกหน่อ 

2. การเพาะเมล็ด เกบ็ฝักท่ีแก่จากต้นแม่ มาท�าการผ่าฝัก จากนัน้ล้างหรอืเชด็เมอืกทีต่ดิกบัเมลด็ออกให้หมด น�าไปแช่

ในกรดซลัฟิวรกิเข้มข้นประมาณ 1 - 2 นาท ีเพือ่ท�าให้เปลอืกของเมลด็บางลง แล้วล้างออกด้วยน�า้สะอาด จากนัน้น�าไปเพาะ

ในวสัดเุพาะทีป่ระกอบไปด้วยทรายหยาบและขีเ้ถ้าแกลบหรือแกลบด�า อตัราส่วน 1 : 1 ใส่วสัดเุพาะลงในกระถาง โรยเมล็ดให้ทัว่

แล้วกลบเมลด็บาง ๆ  แล้วน�าไปบรรจใุนถงุพลาสตกิใส ฉดีพ่นด้วยสารละลายป้องกนัเชือ้รา แล้วปิดปากถงุให้แน่น ตัง้ไว้ในทีมี่

แสงสว่าง แต่ไม่ได้รบัแสงแดดโดยตรง เมลด็จะเริม่งอกใน 2 – 3 สปัดาห์ เลีย้งต่ออกีประมาณ 2 – 3 เดอืน แล้วจงึค่อยเริม่

เปิดปากถุงเพื่อปรับสภาพ เมื่อต้นกล้าเจริญเติบโตดีแล้ว จึงท�าการย้ายปลูกลงในกระถางต่อไป

ในส่วนเมลด็บรอมเีลยีดทีใ่ห้ผลแห้งแตกแบบมแีพปพสั (pappus) เมือ่ฝักแก่ให้น�าเมลด็ทีไ่ด้มาเพาะในวสัดุทีโ่ปร่ง

ไม่ผุพงัง่าย เช่น รากของเฟิร์นชายผ้าสดีา เป็นต้น โรยเมลด็ให้ทัว่ ฉีดพ่นน�า้พร้อมกับฉีดพ่นด้วยสารละลายป้องกันเชือ้รา วางไว้

ในที่มีแสงสว่าง และมีความชื้นสม�่าเสมอ ประมาณ 3 – 4 เดือน จึงเริ่มงอก เมื่อต้นกล้าเจริญเติบโตดีแล้ว จึงท�าการ

ย้ายปลูกต่อไป

    

ภาพที่ 5 ลักษณะดอกและนักศึกษาฝึกท�าการผสมเกสร ของสกุลนีโอเรเจเลีย
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ภาพที่ 6 ลักษณะฝักอายุ 5 – 6 เดือน และนักศึกษาฝึกการแกะเมล็ดออกจากฝัก  ของสกุลนีโอเรเจเลีย

    ภาพที่ 7 ลักษณะต้นที่ได้จากการเพาะเมล็ด

ภาพที่ 8 การย้ายปลูกต้นกล้าที่เจริญเติบโตดีแล้ว 
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การดูแลรักษา 

แสง 

แสงมผีลต่อการเจรญิเตบิโต รปูทรง และส ีของบรอมเีลียด แสงทีน้่อยเกนิไปจะส่งผลท�าให้ต้นและใบยดืยาว รวมทัง้ส่งผล

ท�าให้ต้นอ่อนแอต่อโรคและแมลง โดยทั่วไปความเข้มแสงที่เหมาะสมประมาณ 40 – 50 เปอร์เซ็นต์ 

การให้น�้า

บรอมเีลยีส่วนมากต้องการความชืน้สงู วสัดปุลกูไม่ควรชืน้แฉะตลอดเวลา มกีารระบายน�า้และมกีารถ่ายเทของอากาศ

ได้ด ีโดยปกตมิกัจะรดน�า้ทกุๆ 5 – 7 วนัครัง้ขึน้อยูก่บัชนิด หรืออาจใช้วธิกีารสงัเกตจากวสัดุปลกูภายในกระถางว่าแห้งมากเกินไป

แล้วหรือไม่ 

การให้ปุย

ปุ๋ยที่นิยมให้กับบรอมีเลียส่วนใหญ่เป็นปุ๋ยเคมี โดยมีอัตราส่วนของ N – P – K ที่เหมาะสมได้แก่ 1: 0.5: 2-3 

หรือใช้ปุ๋ยสูตร 20-20-20 ประมาณ 3-4 สัปดาห์ต่อครั้ง และควรให้แมกนีเซียมซัลเฟตไม่เกิน 10 เปอร์เซ็นต์ โดยฉีดพ่น

ให้ชุ่มทั้งต้นและใบ โดยมีความเข้มข้นประมาณ 0.5 - 2 กรัมต่อน�้า 1 ลิตร หรือปุ๋ยละลายช้าสูตรเสมอรองก้นกระถาง

ก่อนปลูก

 ภาพที่ 9 การปลูกบรอมีเลียด ภายในโครงการพัฒนาบ้านโปงอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ 

ส�านักวิจัยและส่งเสริมวิชาการการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

โรคและแมลง

เพลีย้แป้ง เพลีย้หอย ไรแดง เป็นแมลงประเภทปากดูด คอยดูดกนิน�า้เลีย้ง บรเิวณใบ ล�าต้น ช่อดอก และราก โดย

ต้นที่ถูกเพลี้ยเข้าท�าลายจะมีลักษณะ ต้นแคระแกร็น ไม่โต ใบเหี่ยวเหลือง สามารถป้องกันก�าจัดโดยใช้ ออร์รีน หรือมา

ลาไธออน ฉีดพ่นให้ทั่วบริเวณที่พบการระบาด             

โรคแอนแทรคโนส เกิดจากเชื้อรา Colletotrichum spp. โดยมีลักษณะอาการคือ บริเวณแผลเป็นสีน�้าตาล

หรือน�้าตาลอมแดงเป็นวงเรียงซ้อนกันหลายชั้น สามารถป้องกันก�าจัดโดยใช้ แมนโคเซ็บ หรือคาร์เบนดาชิม ฉีดพ่นให้

ทั่วบริเวณที่พบการระบาด    
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ภาพที่ 10 ลักษณะอาการใบของต้นบรอมีเลียด ที่เป็นโรคแอนแทรคโนส

โรคยอดและไส้เน่า หรอืโรคไฟทอฟทอรา เกดิจากเชือ้รา Phytophthora parasitica ซึง่มลีกัษณะอาการคอื บรเิวณ

ทีเ่ป็นโรคจะเปลีย่นเป็นสนี�า้ตาล และเมือ่ดงึยอดใบออกมาจะมกีลิน่เหมน็ มกัจะพบในช่วงฤดฝูน ทีม่คีวามชืน้สงู สามารถ

ป้องกันก�าจัดโดยใช้ เมทาแล็กซิล หรือเชื้อราไตรโคเดอร์ม่า ฉีดพ่นให้ทั่วบริเวณที่พบการระบาด      

 

ภาพที่ 11 ลักษณะอาการของต้นบรอมีเลียด ที่เป็นโรคยอดเน่า 

       

ตัก๊แตน หอยทาก มกัจะพบการกดักินใบอยูเ่ป็นประจ�า จงึควรหมัน่ท�าความสะอาดแปลงปลกูอยูเ่สมอ เมือ่พบให้ท�าการเกบ็

ท�าลายทันทีเพื่อป้องกันการแพร่ระบาด  

ด้วยลักษณะเด่นของบรอมีเลียด ที่มีใบสวยงาม รูปทรง สีสัน และขนาดที่แตกต่างกัน รวมทั้งมีความทนทานต่อ

สภาพอากาศ และการดูแลรักษาที่ไม่ยุ่งยาก จึงท�าให้ได้รับความนิยมไม่เสื่อมคลาย โดยมักพบการน�าบรอมีเลียดมาใช้

ส�าหรบัประดบัตกแต่งอาคาร สถานที ่หรอืทีพ่กัอาศยัต่าง ๆ  มากมาย ด้วยคณุลกัษณะดงัทีไ่ด้กล่าวมาข้างต้น บรอมเีลยีด

จึงสามารถเป็นตัวเลือกที่น่าสนใจให้แก่เกษตรกรผู้ที่ต้องการปลูกเลี้ยงเพื่อเป็นรายได้เสริมได้อีกทางหนึ่ง        
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ภาพที่ 12 การน�าบรอมีเลียด มาประดับและตกแต่งในรูปแบบต่าง ๆ 


